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जन-धर्म: से उच्यते ॥ 


ध्ः ध् छः 
अनेकान्त की दृष्टि जहाँ है, 
और न पक्ष-पात का जाल । 
मैत्री करुण सब जीवों पर, 


जेन-धर्म है वह सुविशाल ॥ 
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अभिनन्दन 
श्रीयुत गुलशनराय जी ! 

. युवंक साथी ! तुम जीवन के एक बंहुत छोटे से केन्द्र से - 
काफी आगे बढ़े और खूब फ्ले-फले । तुम्हारी कमेंठ चेतना 
हर किसी के लिए निराशा में आशा का प्रदीष्त प्रकाश प्रदान 
करती है । 

यथा प्रसंग सत्साहस के साथ आगे बढ़कर काम करना, 
किच्तुं मौन रहना, यह कोई तुम से सीखे | उड़ाछ और दिखाऊ 
कार्य-क्रमों में तुम्हें बिलकुल दिलचस्पी नहीं । तुम्हें दिलचस्पी 
है--एकमातन्र रचनात्मक कार्ये-पद्धति में । यही कारण है कि 
सनन्‍्मति ज्ञानपीठ के प्रति प्रारम्भ से ही तुम्हारा सहज-स्नेह 
तथा सबल सहयोग रहा है। 

तुम नहीं चाहते कि तुम्हारे सम्बन्ध में कुछ लिखा जाय 
या कहा जाय । किन्तु ज्ञान-पींठ कृतज्ञता के नाते तुम्हारा 


सादर अभिनन्दन करता है और करता है--तुम्हारे उज्ज्वल 
भविष्य के लिए मंगल-कामना । 


.._ भवदीय-- 
विजर्यासह दृगड 
मंत्री--सन्मति ज्ञानपीठ, आगरा 


तीसरा संस्करण 
एक दिन 'जैनत्व की भांकी' का उद्घाटन धड़कते दिल 
से किया गया था । उस समय किसे पता था कि भांकी, इतनी 
शीघ्रता से समाज में आदर का स्थान प्राप्त कर लेगी ? 
उच्च कोटि के समाचार पत्रों ने दिल खोलकर प्रशंसा 
की । विद्वानों ने मुक्त-कंठ से सराहा । विद्यालयों और ग्रुरुकुलों 
ने अपने-अपने पाखछ्यक्रमों में गौरवपूर्णा स्थान दिया । साधारण 


पाठक भी जैन-अजेन सभी यथावसर मँगाते रहे और प्रशंसा- 
पत्र भेजते रहे । 


प्रथम संस्करण दो हजार, शीघ्र ही समाप्त । दूसरा 
संस्करण भी दो हजार, वह भी जल्दी ही खत्म । श्रब यह 
तीसरा संस्करण निकल रहा है, जनता की माँग पर तीन हजार। 
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में वितरित करें। किसलिए ? इसलिए कि जेनत्व की भांकी, 
जैनत्व का निर्मल दर्शन कराती है और सर्वत्र जेन-धर्मं के थुद्ध 
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देव . 
हमारा धर्म, जैन-धर्म है । तुम जानते हो, जैन किसे कहते 
हैं ? हाँ, ठीक है । तुम भ्रभी इतनी दूर तक नहीं जा सके हो । 
इसलिए तुम न बताता सकोगे | लो, में ही बता दूं । परल्तु 
ज़रा ध्यान से सुनो । 


जैन का अर्थ है-'जित' को मानते वाला । जो जिन को 
मानता हो, जिन की भक्ति करता हो, जिन की श्राज्ञा में 
चलता हो, वह जन कहलाता है. । 

तुम प्रश्न कर सकते हो, 'जिन' किसे कहते हैं ? 'जिन' 
का अर्थ है, जीतने वाला। किसको जीतने वाला ? अपने 
श्रसली शत्रुओं को जीतने वाला । असली शत्रु कौन हैं । असली 
शन्र्‌ राग और ढेष हैं । बाहर के कल्पित शत्रु, इन्हीं के कारण 
पैदा होते हैं । 

राग” किसे कहते हैं ? मन पसंद चीज पर मोह । 'ह्व ष' 
वया है ? नापंसद चीज पर नफरत | ये राग और द्वप दोनों 
साथ रहते हैं । जिसको राग होता है, उसे किसी के प्रति हूं ष 
भी होता है। और जिसे दह्वष होता है, उसे किसी के प्रति 
राग भी होता है । ह 

राग ओर हंप ही अ्रसली ज्षत्र्‌ क्‍यों हैं? इसलिए शत्रु 
हैं कि ये हमें अत्यन्त दु:ख देते हैं, हमारा नैतिक पतन करते 
हैं, हमारी आत्मा की आध्यात्मिक उन्नति नहीं होने देते । 
राग के कारण माया और लोभ उत्पन्न होते हैं और 6 ष के 
कारण क्रोध तथा मान उत्पन्न होते हैं। अतः क्रोध, मान 
बे ) हा (कप्‌ट), और लोभ को जीतने वाला ही सच्चा 
'जिन' है । 


२ जेनत्व की भाँकी 


“जिन' राग और द्वष से बिल्कुल रहित होते हैं, इसलिए 
उनका नाम वीतराग” भी है। राग और द्व ष रूपी अ्रसली 
शत्रुओं का हनन अर्थात्‌ नाश करते हैं, इसलिए ये “श्ररिहन्त' 
भी कहलाते हैं, अरि--शत्रु, हन्त-नाश करने वाला । 


“'जिन' को अहँत्‌” भी कहते हैं । भ्रहत्‌ किसे कहते हैं ? 
अहँत्‌ का अर्थ योग्य है। किस बात के योग्य ? पूंजा करने के 
योग्य । जो महापुरुष राग-द्व ष को जीत कर “जिन” हो जाते 
हैं, वे संसार के पूजने योग्य हो जाते हैं | पूजा का विशुद्ध भ्र्थ 
भक्ति है । अत: जो महापुरुष राग-द्वेष को जीतने के कारण 
संसार के लिए पूजा यानी भक्ति करने के थोग्य हो जाते हैं, 
वे अ्हँत्‌ कहलाते हैं। भक्ति का अर्थ फल चढ़ाना आदि नहीं 
है । भक्ति का अ्रर्थ है बिना किसी स्वार्थ के दिव्य आत्माओं का 
सम्मान करना, उनके बताये हुए सत्पथ पर चलना । 

जिन को भगवान्‌” भी कहते हैं । भगवान्‌ का क्‍या अर्थ 
है ? भगवान्‌ का श्र है--ज्ञानवाला | राग और हू ष को पूर्ण 
रूप से नष्ट करने के बाद केवल ज्ञान उत्पन्न हो जाता है । केवल 
ज्ञान के द्वारा जिन भगवान्‌ तीन लोक और-तीन काल की सब 
बातों को सूर्य-प्रकाश के समान स्पष्टरूप से जान लेते हैं । 

जिन भगवान्‌ को 'परमात्मा' भी कहा जाता है । परमात्मा 
का अर्थ है, परम"शबुद्ध श्रात्मा। जो परम->-शुद्ध; आत्मा ८ 
चेतन हो, वह परमात्मा है। राग-द्वे ष को नष्ट करने के बाद 
ही आत्मा शुद्ध होता है, और परमात्मा बनता है। 

जैन धर्म क्रोधी, मानी, मायावी और लोभी संसारी देव- 
ताझ्रों को अपना इृष्ट देव नहीं मानता है। भला जो स्वयं 
काम, क्रोध आदि के विकारों में फंसे पड़े हैं, वे दूसरों को 
विकार-रहित होने के लिए क्‍या आदर्श हो सकते हैं ? इसलिए 
जैन धर्म में सच्चे देव वे ही माने गये हैं, जो राग-ह प को 
जीतने वाले हों, कर्मरूपी शत्रुओं को नष्ट करने वाले हों, तीन 


देव रे 


लोक के पूजनीय हों, केवल ज्ञान वाले हों, परम शुद्ध 
ग्रात्मा हों । 

तुम प्रन्‍्त कर सकते हो, इस प्रकार राग और हृष के 
जीतने वाले कौन जिन भगवाव्‌ हुए हैं. ? एक दो नहीं, अनन्त 
हो गए हैं। जानकारी के लिये एक दो प्रसिद्ध ताम बताए 
देता हैँ ? ह 

“वर्तमान काल-चक्र में सबसे पहले जिन! भगवात्‌ ऋषभ 

देव हुए हैं । आप भारतवर्ष की सुप्रसिद्ध अयोध्या नगरी के रहने 
वाले राजा थे। आपने राजा के रूप में न्‍्याय-नीति के साथ 
प्रजा का पालन कियां, और बाद -में संसार त्याग कर मुनि बने 
एवं राग-द्व ष को क्षय करके जिन भगवान्‌ हो गए ,, मोक्ष में 
पहुँच गए। | 

भगवान्‌ नेमिनाथ, भगवान्‌ पाइवेनाथ, और भगवान्‌ 
महावीर भी जिन भगवान्‌ थे । ये महापुरुष.राग और हं ष को 
पूर्ण रूप से नष्ट कर चुके थे, केवल ज्ञान पा चुके थे । अपने- 
अपने समय में इन्होंने जनता में श्रहिसा और सत्य की प्राण- 
प्रतिष्ठा की, और राग-द्व ष" पर विजय पाने के लिए सच्चे 
आत्म-धर्म का उपदेश देकर आत्मा को परमात्मा बनाने का 
मार्ग प्रशस्त किया । 


२: 
अर ै 
“मानव-हृदय के अंधकार को दूर करने वाला. कौन होता 
है ?” क्‍या तुमने कभी इस प्रश्न पर कुछ सोच-विचांर किया 
है ? मालूम होता है, भ्रभी तक इस तरफ तुम्हारा लक्ष्य नहीं 
गया है। आझो, आज इस पर कुछ विचार कर लें। 


भनुष्य के मन के भ्रज्ञान अंधकार को दूर करंने वाला 
और ज्ञान का प्रकाश फैलाने वाला ग़रुरु होता है। ग्रुंरदेव के 
बिना दुनिया के भोग-विलासों में भूले हुए प्राणी को कौन सत्य 
मार्ग बता सकता है ? ज्ञान की आँखें गुरु ही देता है । 

हाँ, तो क्या तुम बता सकते हो, ग्रुरु कौन होंते हैं ? सच्चे 
गुरु का क्‍या लक्षण है ? जैन धर्म में गुरु किसे कहते हैं ? जैन- 
धर्म में गुर का महत्त्व बहुत बड़ा है, परन्तु है वह सच्चे ग्रुर 
का । जैन धर्म अंध-श्रद्धालु धर्म नहीं है, जो हर किसी दुनिया- 
दार भोग-विलासी आदमी को ग्रुरु मानकर पूजने लगे | वह 
गुणों की पूजा करता है, शरीर और वेष की नहीं । जन धर्म 
आत्मा की पूजा करने वाला है। इसलिए वह ग्रुणों का 
पुजारी है। 

हाँ, तो जन धर्म में वही त्यागी आत्मा ग्रुरु माना जाता 
है, जो धन-दोलत का त्यागी हो, मकान-दुकान आदि के प्रप॑ंचों 
से रहित हो, अहिसा सत्य आ्रादि का खुद स्वयं आचरण करता 
हो, और उसी का विना किसी लोभ-लालच के जन-कल्याण 
की भावना से उपदेश देता हो । सच्चा गुरु वही है, जो जिन 
भगवान्‌ के द्वारा प्ररूपित शास्त्रों में बताए हुए आत्मा से 
परमात्मा बनने के आदर्श को सामने रख कर अपने विशुद्ध 
ग्राच रण तथा ज्ञान से उस आदर्श को प्राप्त करना चाहता हो । 


- गुरु . डे 


जैन धर्म में त्याग का महत्व है । भोग-विलासों को त्याग 
कर आध्यात्मिक साधना की आराधना करना ही यहाँ श्रेष्ठ 
जीवन का लक्षण है। यही कारण है कि जेन साधुओं का 
तपश्चथ रण की हृष्टि से बड़ा ही. कठोर जीवन होता है । जैन 
साधु कड़ी से कड़ी सरदी पड़ने पर भी आग नहीं तापते । 
प्यास के मारे कंठ सूख जाने पर भी सचित्त (कच्चा) पानी 
नहीं पीते । चाहे जितनी भूख लगी हो, पर, फल आदि कच्ची 
सब्जी नहीं खाते । .आग और हरी सब्जी का स्पर्श भी नहीं 
करते ।. बुढ़ापा या वीमारी होने पर भी पैदल ही चलते हैं, 
कोई भी सवारी काम में नहीं लाते। पैरों में जूते नहीं 
पहनते । किसी भी शराब आदि नशीली चीज को काम में 
नहीं लाते । पूर्ण ब्रह्मचर्य पालते हैं, स्त्री को छूते तक नहीं । 
कौड़ी पैसा आदि कुछ भी धन पास नहीं रखते । ै 
जैन साधुओ्रों के पाँच महात्रत बतलाए हैं, जो प्रत्येक साधु 
को, चाहे वह छोटा हो या बड़ा, अवश्य पालन करने होते 
अहिसा 
मन से, वचन से, शरीर से किसी भी जीव की हिंसा न खुद 
करना, न दूसरों से कराना, न करने वालों का भ्रनुमोदन - सम- 
थैन करना । 
सत्य 
मन से, वचन से, शरीर से भूठ न खुद बोलना, न दूसरों 
से बुलवाना, न बोलने वालों का अनुमोदन करना । 
शध्रचाय 
मत से, वचन से, शरीर से न खुद चोरी करना, न दूसरों 
से करवाना, न करने वालों का अनुमोदन करना। 
द्ह्ाचय 
मन से, वचन से, शरीर से मैथुन>व्यभिचार न खुद 
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सेवन करना, न दूसरों से करवाना, न करने वालों का अनुमोदन 
करना । । 
श्रहिसा 

मन से, वचन से, शरीर से परियग्रह-धन न खुद रखना, 
न दूसरों से रखवाना, न रखने वालों का अनुमोदन करना । 


जैन साधु का जीवन तप और त्याग का इतना कठोर 
जीवन है कि श्राज उसकी सान्ती का दूसरा कोई साधु नहीं 
मिलेगा । यही कारण है कि जैन साधु संख्या में बहुत थोड़े हैं, 
जब कि दूसरे साधुओं की देश में भरमार है। आज छप्पन 
लाख साधु नाम-धारियों की फौज भारतवर्ष के लिए भार 
बन चुकी है। अतः गुरु हर किसी को नहीं बनाना चाहिए । 
कहा है---ग्रुर कीजे जान कर, पानी पीजे छान कर ।” 


: ३: 
धमत हि 
तुम्हारा कौन-सा धर्म है ? जैन धर्म । धर्म का क्‍या अथ 
है ? जो दुःख से, दुर्गति से, पापाचार से, पतन से बचाकर 
ग्रात्मा को ऊँचा उठाने वाला है, .धारण करने वाला है, वह 
धर्म है । 
सच्चा धर्म कौन होता है ? जिससे किसी को दुःख न 
पहुँचे, ऐसा जो भी अच्छा विचार और अच्छा आचार है, वही 
सच्चा धर्म है। क्या जैन धर्म भी सच्चा धर्म है ? हाँ, वह अच्छे 
विचार और अच्छे ग्राचार वाला धर्म है, इसलिए सच्चा धर्म है। 
जैन धर्म का क्या श्र्थ है ? जिन भगवान्‌ का कहा हुप्ना 
धर्म, वह जैन-धर्म । जिन भगवात्र्‌ कौन ? जो राग-द्व ष को 
जीत कर पूर्ण पवित्र और निर्मल आत्मा हो गए हैं, वे जिन 
भगवान्‌ हैं, श्री महावीर, पाइ्वंनाथ आदि । 
जैन धर्म के क्या दूसरे भी कुछ नाम हैं ? हाँ, दया धर्म, 
स्याह्गाद धर्म, आहत धर्म, निग्नेन्‍्थ धर्म आदि । जैन धर्म में दया 
का बड़ा महत्व है, इसलिए वह दया धर्म है। स्याद्वाद का 
अर्थ पक्षपात रहितता है, इसलिए पक्षपात-रहित समभाव का 
समर्थत करने से जैन धर्म स्याह्गाद धर्म है। 'श्रहेत्‌' जिन 
भगवान को कहते हैं, इसलिए उनका बताया हुआ धर्म, श्राहेत 
धर्म है। निम्न न्थ का श्रर्थ परिग्रह-रहित होता है। जैन धर्म 
परिग्रह का अर्थात्‌ धन-संपत्ति के संग्रह का त्याग बतलाता है, 
इसलिए वह निर्ग्रन्थ धर्म है। | ॥ 
जन धर्म कवसे चला ? जैन धर्म नया नहीं चला है, वह 
अनादि है। दया ही तो जन धर्म है। और संसार में जिस 
प्रकार दुःख अनादि है, उसी प्रकार जीवों को दुःख से बचाने 
वाली दया भी अनादि है । अनादि दया का मार्ग ही जैन धर्म 
कहलाता है । 
“जिन भगवान्‌ का कहा हुआ धर्म हो तो जैन धर्म है, इस 
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लिए भअ्रनादि कंसे हुआ ? जिन भगवान्‌ कोई एक नहीं हुआ है। 
पूर्वकाल में जिन भगवान्‌ श्रर्थात्‌ तीथंकर अ्रनन्त हो गए हैं 
और भविष्य में भी अ्रनन्त होते रहेंगे, श्रत: जैन-धर्मं अ्रनादि- 
काल से चला आता है, समय-समय पर होने वाले जिन भगवान्‌ 
उसे अ्रधिकाधिक प्रकाशित करते हैं, देश-काल की परिस्थिति 
के अनुसार उसकी नवीन पद्धति से पुनः स्थापना करते हैं । 
जिन भगवान्‌ जैन-धर्मं के चलाने वाले नहीं, वरन्‌ु उसका 
समय-समय पर सुधार करने वाले उद्धारक हैं । 

सच्चा जेन किसे कहते हैं ? धर्म का मूल दया है, . भ्रस्तु 
जो जीव-मात्र को अपने समान समझकर उनकी हिसा से वचता 
है, प्राणी मात्र के लिए दया भाव रखता है, वह सच्चा जैन है । 

जैन धर्मं का कौन पालन कर सकता है। जैन धर्म का 
कोई भी भव्य प्राणी पालन कर सकता है । जैन धर्म में जाति 
ग्और देश का बन्धन नहीं है। किसी भी जाति का और किसी 
भी देश का मनुष्य जैन धर्म का पालन कर सकता है। हिन्दू 
हो, मुसलमान हो, ईसाई हो, ब्राह्मण हो, चाएडाल हो, कोई 
भी क्‍यों न हो, जो जैन धर्म का पालन करे, वह जन है 

जैन धर्म का सिद्धान्त बहुत गंभीर है। अतः उसका पूरा 
परिचय तो जैन धर्म के प्राचोन ग्रथों के अध्ययन से ही हो 
सकता है। हाँ, संक्षेप में जैन धर्म के मोटे-मोटे सिद्धान्त इस 


प्रकार हैं :--- 

१. जगत अनादि है । ९. कम खुद जड़ हैं । 

२. आत्मा अमर हैं । १०. अजुद्ध भावों से कम बँधते हैं 
३. आत्मा अनन्त हैं । ११. शुद्ध भावों से कम टूटते हैं । 
४. आत्मा ही परमात्मा होता है १२. स्वर, नरक और मोक्ष हैं । 
५. आत्मा ही कर्म बाँधता है। १३. पुणय,पाप हैं । 

६. आत्मा ही कर्म तोड़ता है । १४. जात-पांत कोई नहीं । 

७. कर्म' ही संसार है । १५. शुद्ध आच रखा ही श्रेष्ठ हैं । 
८. कर्म का क्षय ही मुक्ति है । १६. अहिसा ही सबसे बड़ा धर्म है 


भ्४: 
तीन रत्न 
तीर्थंकर किसे कहते हैं ? 

तीर्थ! तैरने के साधन को कहते हैं । अ्स्तु, जो संसार- 
सागर से तेरने के साधनों का उपदेश करता है, तैरने के 
साधनों का प्रचार करता है, वह तीर्थंकर' है। भगवात्‌ 
महावीर आदि जिन भगवान्‌ तीर्थंकर कहलाते हैं । 

..तेरने के क्या साधन हैं ? 

तरने के साधन तीन हैं--(१) सम्यग दर्शन, (२) 
सम्यग्‌ ज्ञान, (३) और सम्यक्‌ चारित्र । 

ह सम्पग्‌ दर्शन किसे कहते हैं ? 

'देव' अ्रिहन्त भगवान्‌, 'ग्रुरु नि्नेन्‍्थ/ जैन साधु, और 
धर्म अहिंसा प्तत्य आदि जेन धर्म--इन तीनों की सच्ची श्रद्धा 
का नाम ही सम्यग्‌ दर्शन है। 

सम्पकत्व किसे कहते हैं ? 

सम्यगू्‌ दर्शन का ही दूसरा नाम . सम्यक्त्व है । सम्यक्त्व 
का भ्र्थ, खरापन है । विवेक पूर्वक जाँच-पड़ताल करके सच्चे 
देव, सच्चे गुर ओर सच्चे धर्म को मानना ही सम्यकक्‍त्व है । 
जो इस प्रकार के सम्यक्त्व को धारण करे, वह साधक 
सम्यग्‌दृष्टि कहलाता है। 

सम्यग्‌ ज्ञान किसे कहते हैं ? 

वस्तु के स्वरूप को यथार्थ रूप से जानना, सच्चे रूप से 
समभना सम्यग्‌ ज्ञान है । जीव, अजीव, पाप, पुएय, आखब, 
संवर, निजेरा, वंध और मोक्ष इन नौ तत्वों का यथार्थ रूप से 
ज्ञान करना, सम्यग्‌ ज्ञान है | सम्बग्‌ ज्ञान पूर्णा रूप से अररि- 
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हन्त-दशा में प्राप्त होता है। जब आत्मा राग-द्वेष का क्षय कर 
केवल ज्ञान को प्राप्त कर लेता है, तब वह पूर्ण सम्यग ज्ञानी 
हो जाता है | 
सम्यक्‌ चरित्र किसे कहते हैं ? 

सम्यग दर्शत और सम्यग ज्ञान के अनुसार यथार्थ रूप से 
श्रहिसा सत्य आदि सदाचार का पालन करना ही सम्यक 
चारित्र है । गृहस्थ का सम्यक चारित्र अधूरा होता है, और 
साधु का सम्यक्‌ चारित्र पूर्णो होता है । साधु के सम्यक चारित्र 
की पूर्णता भी केवल ज्ञान होने के बाद मोक्ष में जाने से कुछ 
समय पहले ही होती है। आत्मा की पूर्ण निष्कप श्रर्थात्‌ 
अ्रचंचल अवस्था का ताम ही योग-निरोधन रूप पूर्ण चारित्र है 
और वह इसी समय प्राप्त होता है। सम्यक्‌ चारित्र के पूर्ण 
होते ही आ्रात्मा मोक्ष प्राप्त कर लेता है । 

पहले सम्यग्‌ दर्शन होता है । सम्यग दर्शन के होते ही 
सम्यग ज्ञान हो जाता है। श्रौर इसके बाद में सम्यक्‌ चारित्र 
होता है । सम्यग्‌ दर्शन शअ्र्थात्‌ सच्ची श्रद्धा के बिना ज्ञान 
सम्यग ज्ञान नहीं होता, अज्ञान ही रहता है । और सम्यग्‌ 
दर्शन तथा सम्यग ज्ञान के बिना चारित्र, सम्यक्‌ चारित्र नहीं 
होता, सदाचार नहीं होता, भ्रनाचार ही रहता है । 
'. जैनधर्म में उक्त सम्यग दर्शन, सम्यग्‌ ज्ञान और सम्यक्‌ 
चारित्र को रत्न कहते हैं । वस्तुतः आत्मा का यही अन्तरंग 
धन है। इस शअ्न्तरज्भ धन के द्वारा ही आत्मा का सच्चा 
आनन्द प्राप्त हो सकता है । यह जैन धर्म का रत्नवत्य संदाकाल 
जयवन्त रहे । 


5 
भगवान्‌ ऋषभदेव 

भगवान्‌ ऋषभदेव कब हुए ? इस प्रइन का उत्तर पाने के 
लिए हमें मानव-सभ्यता के आदिकाल में जाना होगा । वह 
ग्रादिकाल, जब न गाँव बसे थे और न नगर, न खेती-बाड़ी 
का धंधा था और न दूकानदारी, न कोई कला थी और न 
कोई उद्योग, सब लोग वृक्षों के नीचे रहते थे, और वन-फल 
खाकर जीवन-यापन करते थे । मानव-जीवन का कोई महान्‌ 
उद्देश्य, तब की जनता के सामने नहीं था । जीवन सुखमय था, 
किन्तु संघर्ष-शून्य । जेत-परिभाषा में यह काल युगलियों का 
काल था; वर्तमान अवसपिणी काल-चक्र का तीसरा सुषम- 
दुःषमा आरक समाप्त होने को था। ह 

भगवान्‌ ऋषभदेव, इसी युग के जन-नायक अन्तिम 
कुलकर श्री वाभिराजा के सुपुत्र थे । आपकी माता का नाम 
मरुदेवी था। भगवान्‌ ऋषभदेव का बाल्यकाल इसी यौगलिक 
सभ्यता में गुजरा । 

काल-चक्र बदल रहा था । प्रकृति का वैभव क्षीण होने 
लगा; युगलियों के एकमात्र जीवनाधार वृक्ष कम होने लगे, 
और जो वृक्ष थे, वे भी फूल-फल कम देने लगे । इधर उपभोग 
करने वाली जन-संख्या दिन-प्रतिदिव बढ़ रही थी । जीवनो- 
पयोगी साधव कम हों और उनका उपभोग करने वाले श्रधिक 
हों, तव बताइए, क्‍या हुआ करता है ? संघर्ष, इन्द्द, लड़ाई- 
भेगड़ा । शान्त यौगलिक जनता में संग्रह-बुद्धि पैदा होगई, 
भविष्य की चिन्ता ने निःस्पृहता एवं उदारता कम करदी। 
श्रौर इसके फलस्वरूप श्रापस में वेर-विरोध, घृणा हेप बढ़ने 
लगा। यह निष्क्रिय भोग-भूमि से सक्रिय कर्म-भूमि का 
गझारम्भ काल था। 
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समय को परखने वाले श्री नाभिराजा ने अरब जन-नैदृत्व 
का भार अपने सुयोग्य पुत्र ऋषभ को सौंप दिया । बड़ा कठिन 
समय था । मानव जाति का भाग्य श्राशा और निराशा के 
बीच भूल रहा था। उस समय मानव जाति को एक सुयोग्य 
कमंठ नेता की आवश्यकता थी, श्र वह श्री ऋषभदेव के रूप 
मैं उसे मिल गया । 

भगवान्‌ ऋषभदेव ने जनता का नेद्ृत्व बड़ी कुशलता 
और योग्यता से किया । उनके हृदय में मानव जाति के प्रति 
अपार करुणा उमड़ रही थी। मानव जाति को विनाश के 
भयंकर गत॑ से बचाने के लिए, उन्होंने दिन-रात एक कर 
दिया । भगवान्‌ ने जीवनोपयोगी साधनों के उत्पादन और 
संरक्षण का सब प्रकार से क्रियात्मक उपदेश दिया । वक्षों को 
सींचने की, नये वृक्ष लगाने की, श्रन्न बोने की, श्रन्न पकाने की 
व्यापार करने की, पात्र बनाने की, वस्त्र बनाने की, रोग- 
चिकित्सा की, सन्‍्तान के पालन-पोषण आदि की सब पद्धतियाँ 
बतलाईं । गाँव कैसे बसाने, नगरों का निर्माण कंसे करता, 
गरमी-सरदी और वर्षा से बचने के लिए घर कंसे बनाने--यह 
सब कार्य भी जनता को सिखा दिए गए । भारतवर्ष की सर्वे 
प्रथम नगरी, भगवान्‌ ऋषभ देव के तत्त्वावधान में बनी और 
उसका नाम विनीता रखा गया; जो आगे चल कर अयोध्या 
के नाम से प्रसिद्ध हुई । भगवाव्‌ ने मनुष्यों को निःसहाय, 
प्रकत मुखापेक्षी न रख कर उसे पुरुषार्थ का पाठ पढ़ाया 
और प्रकृति को अपने नियंत्रण में कर उससे मन-चाहा काम 
लेना सिखाया । प्रकृति पर अ्रधिकार पाने की ओर मनुष्य की 
यह सर्वप्रथम विजय-यात्रा भगवान्‌ ऋषभ देव के नेतृत्व में 
प्रारम्भ हुई, इसलिए जैन इतिहासकारों ने भगवान्‌ ऋषभदेव 
जी का दूसरा ग्रुण-सम्पन्न नाम आदिनाथ बताया है । 

भगवान्‌ ऋषभदेव पूर्णा युवा हो चुके थे और बड़ी 
योग्यता से जनता का नेतृत्व कर रहे थे । ग्ृहस्थ-धर्म का पूर्ण 
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आदशे स्थापित करने के लिए अब विवाह का प्रसंग आया। 
मैं बता चुका हैँ कि युगलियों के युग में मानव-जीवन की कोई 
खास मर्यादा न थी । वह युग, सभ्यता की हृष्टि से एक प्रकार 
से अविकसित युग था। अस्तु, उस समय विवाह-संस्कार की 
प्रथा भी प्रचलित न थी | भगवान्‌ ऋषभ देव ने कर्मभूमि युग 
के आदर्श के लिए और पारिवारिक जीवन को पूर्ण रूप से 
व्यवस्थित करने के लिए विवाह प्रथा को प्रचलित करना 
उचित समभा । अतएवं श्री नाभिराजा और देवराज इन्द्र 
के परामश्श से भगवान्‌ का विवाह सुमंगला और सुनंदा नाम 
की कन्याओं के साथ सम्पन्न हुआ । भारतवर्ष के इतिहास में 
यह प्रथम विवाह था । भगवान्‌ के विवाह का आदर्श जनता 
में भी फैला और समस्त मानवजाति सुगठित परिवारों के रूप 
में फ्लने-फलने लगी । 

 सुमंगला के परम प्रतापी पुत्र भरत हुए । ये बड़े ही 
प्रतिभाशाली सुयोग्य शासक थे । आगे चलकर इन्होंने अपने 
अ्रप्रतिम शौर्य से भरत क्षेत्र के छह खराडों पर अपनी विजय 
पताका फहराई और इस वर्तमान अवसपिणीकाल के प्रथम 
चक्रवर्ती राजा हुए । 

दूसरी रानी सुनंदा के पुत्र बाहुबली हुए | वाहुबली अपने 

युग के माने हुए शूरवीर योद्धा थे। इनका शारीरिक बल, 
उस समय अद्वितीय समझा जाता था। ये बड़े ही स्वतन्त्र प्रकृति 
के युवक थे । जब महाराजा भरत चक्रवर्ती हुए तो उन्होंने 
बाहुबली को भी अपने करदत्त राजा के रूप में अधीन रहने 
के लिये वाध्य किया, परन्तु भला ये कव मानने वाले थे। 
बाहुबली भरत को बड़े भाई के रूप में तो आदर दे सकते थे; 
परन्तु शासक के रूप में आदर देना उनकी स्वतन्त्र प्रकरति के 
लिए सर्वथा असम्भव था। अन्त में दोनों का परस्पर युद्ध 
हुआ । बाहुबली ने चक्रवर्ती को इन्द्र बुद्ध में पछाड़ कर नोचा 
दिखा दिया, किन्तु उन्हें तत्काल ही वैराग्य हों आया और 
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समय को परखने वाले श्री नाभिराजा ने अ्रव जन-नेद्त्व 
का भार अपने सुयोग्य पुत्र ऋषभ को सौंप दिया । बड़ा कठिन 
समय था । मानव जाति का भाग्य आशा और निराशा के 
बीच भूल रहा था। उस समय मानव जाति को एक सुयोग्य 
कमंठ नेता की आवश्यकता थी, और वह श्री ऋषभदेव के रूप 
मैं उसे मिल गया । 

भगवान्‌ ऋषभदेव ने जनता का नेदृत्व बड़ी कुशलता 
और योग्यता से किया । उनके हृदय में मानव जाति के प्रति 
अपार करुणा उमड़ रही थी। मानव जाति को विनाश के 
भयंकर गते से बचाने के लिए, उन्होंने दिन-रात एक कर 
दिया । भगवान्‌ ने जीवनोपयोगी साधनों के उत्पादन और 
संरक्षण का सब प्रकार से क्रियात्मक उपदेश दिया । वक्षों को 
सींचने की, नये वृक्ष लगाने की, अ्रन्न बोने की, अ्रन्न पकाने की 
व्यापार करने की, पात्र बनाने की, वस्त्र बनाने की, रोग- 
चिकित्सा की, सन्‍्तान के पालन-पोषण आदि की सब पद्धतियाँ 
बतलाईं । गाँव कंसे बसाने, नगरों का निर्माण कैसे करना' 
गरमी-सरदी और वर्षा से बचने के लिए घर कंसे बनाने--यह 
सब कार्य भी जनता को सिखा दिए गए । भारतवर्ष की सर्वे- 
प्रथम नगरी, भगवान्‌ ऋषभ देव के तत्त्वावधान में बनी और 
उसका नाम विनीता रखा गया; जो आगे चल कर अयोध्या 
के नाम से प्रसिद्ध हुई । भगवान्‌ ने मनुष्यों को निः:सहाय 
प्रकृति मुखापेक्षी न रख कर उसे पुरुषार्थ का पाठ पढ़ाया 
और प्रकृति को अपने नियंत्रण में कर उससे मन-चाहा काम 
लेना सिखाया । प्रकृति पर अधिकार पाने की ओर मनुष्य की 
यह सर्वेप्रथम विजय-यात्रा भगवान्‌ ऋषभ देव के नेतृत्व में 
प्रारम्भ हुई, इसलिए जैन इतिहासकारों ने भगवान्‌ ऋषभदेव 
जी का दूसरा गुणा-सम्पन्न नाम आदिनाथ बताया है । 

भगवान्‌ ऋषभदेव पूर्ण युवा हो चुके थे और बड़ी 
योग्यता से जनता का नेठृत्व कर रहे थे । ग्रहस्थ-धर्म का पूरों 
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ग्रादर्श स्थापित करने के लिए भ्रब विवाह का प्रसंग आया। 
मैं बता चुका हैं कि युगलियों के युग. में मानव-जीवन की कोई 
खास मर्यादा न थी । वह युग, सभ्यता की दृष्टि से एक प्रकार 
से श्रविकसित युग था। अस्तु, उस समय विवाह-संस्कार की 
प्रथा भी प्रचलित न थी। भगवात्‌ ऋषभ देव ने कर्मभूमि युग 
के आदर्श के लिए और पारिवारिक जीवन को पूर्ण रूप से 
व्यवस्थित करने के लिए विवाह प्रथा को प्रचलित करना 
उचित समझा । अतएवं श्री नाभिराजा और देवराज इन्द्र 
के परामशे से भगवान्‌ का विवाह सुमंगला और सुनंदा नाम 
की कन्याओं के साथ सम्पन्न हुआ । भारतवणषं के इतिहास में 
यह प्रथम विवाह था। भगवान्‌ के विवाह का आदर्श जनता 
में भी फैला और समस्त मानवजाति सुगठित परिवारों के रूप 
में फूलने-फलने लगी । 
 सुमंगला के परम प्रतापी पुत्र भरत हुए | ये बड़े ही 

प्रतिभाशाली सुयोग्य शासक थे । आगे चलकर इन्होंने अपने 
अप्रतिम शौये से भरत क्षेत्र के छह खराडों पर श्रपनी विजय 
पताका फहराई और इस वर्तमान अवसपिणीकाल के प्रथम 
चक्रवर्ती राजा हुए । ह 

.. दूसरी रानी सुनंदा के पुत्र बाहुबली हुए | वाहुबली अपने 
युग के माने हुए शूरवीर योद्धा थे। इनका शारीरिक बल, 
उस समय अद्वितीय समझा जाता था। ये बड़े ही स्व॒तन्त्र प्रकृति 
के युवक थे । जब महाराजा भरत चक्रवर्ती हुएं तो उन्होंने 
बाहुबली को भी अपने करदत्त राजा के रूप में अ्रधीन रहने 
के लिये वाध्य किया, परन्तु. भला ये कब मानने वाले थे। 
बाहुबली भरत को बड़े. भाई के रूप में तो आदर .दे सकते थे; 
परन्तु शासक के रूप में आदर देना उनकी स्वतनत्र प्रकृति: के 
लिए सर्वेथा असम्भव था। श्रन्त में दोनों कां. परस्पर युद्ध 
हुआ । बाहुबली ने चक्रवर्ती को इन्द्र युद्ध में पछाड़ कर नीचा 
दिखा दिया, किन्तु उन्हें तत्काल ही वैराग्य हो आया और 
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अशेष परिजन, राज्य, कोष तथा प्रभ्॒त्व का परित्याग कर जैन 
मुनि बन गए । इस घटना से बाहुबलि जी की स्वतन्त्रता, 
निःस्पृहता, झ्रात्म-गौरव, वीरता और धारमिकता का भली-भाँति 
पता लग सकता है। ह 


हाँ, तो हम भगवान्‌ ऋषभदेव जी के परिवार की बात 
कह रहे हैं। .भरत और बाहुबली के श्रलावा श्रद्वाणवें पुत्र 
और भी थे । वे सब के सब बहुत सरल और सन्‍्तोषी थे। 
भगवान्‌ की दो सुपुत्रियाँ भी थी--ब्राह्मी और सुन्दरी । ब्राह्मी 
सुमंगला की पुत्री थी तो सुन्दरी सुनन्दा की । दोनों बहनों का 
आपस में प्रेम, जैन इतिहास में बड़े. गौरव की दृष्टि से अंकित 
किया गया है । ह ह 
ब्राह्मी और सुन्दरी बहुत ही बुद्धिमती चतुर कन्याएंँ थीं । 
भगवात््‌ ऋषभदेव ने अपनी दोनों पुत्रियों को बहुत ऊँचा 
शिक्षण दिया । ब्राह्मी ने लिपि अर्थात्‌ अक्षर ज्ञान, व्याकरण, 
छन्द, न्याय, काव्य, अलंकार आदि में विशेष पारिडत्य प्राप्त 
किया; और सुन्दरी ने गणित विद्या में असाधारण चमत्कार 
दिखाया । भगवात्‌ ने सर्वप्रथम पुत्रियों को. शिक्षा दी थी । 
इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि वे ख्री-शिक्षा को कितना 
आवश्यक और प्रधान समझते थे । पुत्र और पुत्रियों में 
आजकल का-सा भेद, उन्हें सर्वथा श्रमान्य था। वे दोनों पर 
एक जैसा ही प्रेम रखते थे । ' ः 
भगवान्‌ केवल अक्षर-शिक्षण के ही पक्षपाती नहीं थे, 
वे मानवजीवन के उपभोग में आने वाली कलाओं के शिक्षरां 
को भी बहुत अधिक महत्व देते थे । उनके विचारों में ग्रहस्थ 
जीवन के * श्रेष्टट्व की परिभाषा, कला और उद्योग ही थे। 
ग्रतएव उन्होंने स्त्रियों. को चौंसठ कलाओं और पुरुषों को 
बहत्तर कलाओं का भिन्न-भिन्न रूप से शिक्षण दिया। 
भगवान्‌ ऋषभदेव, इस प्रकार आदि युग के सर्वप्रथम शिक्षरा- 
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शास्त्री थे, जिन्होंने स्त्री और पुरुष दोनों के लिए शिक्षा में 
कला और उद्योग का अदभुत संमिश्रण किया । । 

भगवान्‌ ने, भारतीय प्रजा का संगठन सुव्यवस्थित रूप 
से चलता रहे, इस उद्देश्य से मानव जाति को तीन भागों में 
विभक्त किया--क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र । जो लोग अ्रधिक 
शूरवीर थे, शस्त्र चलाने में कुशल थे, संकट काल में प्रजा की 
रक्षा कर सकते थे, श्रपराधियों को दंड द्वारा शिक्षण देकर 
कुशल शासक बन सकंते थे, उन्हें क्षत्रिय पद दिया गया | जो 
व्यापार में, व्यवसाय में, कृषि में श्लौर पश्यु-पालन आदि में 
निपुण थे, वे वेश्य कहलाए । जिन्होंने सेवा-वृत्ति स्वीकार की, 
उनकी ,शोूद्र' संज्ञा हुई। चौथे ब्राह्मण वर्णा की स्थापना, 
भगवान्‌ के सुपुत्र महाराजा' भरत ने, अपने चक्रवर्ती काल में 
की । जो लोग अपना जीवन ज्ञानाभ्यास में लगाते थे, प्रजा 
को शिक्षा दे सकते थे, समय पर संन्मार्ग का उपदेश करते थे, 
वे ब्राह्यय कहलाए । भगवान्‌ ऋषभदेव जी ने वर्णों की 
स्थापना में कर्म की महत्ता को स्थान दिया था, जन्म से जाति 
को नहीं। आगे चलकर वेदिक-धर्म. का महत्त्व बढ़ा तो 
कर्मेणा वर्ण के स्थान में जन्मना वर्ण के सिद्धान्त को प्रतिष्ठा 
मिल गई। आज के ये जाति-गत ऊँच-नीच के भेद उसी 
वेदिक युग की देन हैं । यौगलिक सभ्यता में तो जातिवाद का 
ताम तक भी नहीं था | उस समय मनुष्य, केवल मनुष्य था, 
और कुछ नहीं । | 

'भगवान्‌ का हृदय प्रारम्भ से ही वेराग्य-रस से परिप्ला- 
वित था। परन्तु जन-कल्याण की भाव॑ना से वे ग्रहस्थ दशा 
में रह रहे थे औरं मानव समाज को. सुव्यवस्थित बनांने का 
अयत्न कर रहे थे । श्रब ज्यों ही मानव जाति व्यवस्थित रूप 
से सभ्यता के ढाँचे में ढलकर उच्नति-पथ पर अग्रसर होने 
लगी, तो प्रजा के शासन का भार भरत और बाहुबलि आदि 
सुपुत्रों को देकर स्वयं ने मुनि-दीक्षा अंगीकार कर ली । दीक्षा 


हि 
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लेने के बाद भगवान्‌, एकान्त शून्य वनों में ध्यान लगाकर खड़े 
रहते थे । उन दिनों भगवान्‌ ने अखण्ड मौन रखा हुआ था । 
किसी से कुछ भी बोलते-चालते न थे.) साधना-काल में बैराग्य 
का रस-प्रवाह तीत्र वेग से प्रवाहित था। और तो क्या शरीर- 
रक्षा के हेतु अन्न-जल भी नहीं ग्रहरा करते थे । 

भगवान्‌ के साथ चार हजार श्रन्य पुरुषों ने भी दीक्षा ली 
थी । ये सब लोग भी प्रतिष्ठित जननायक थे, और भगवान्‌ 
से अत्यधिक घनिष्ठ प्रेम रखते थे। ये लोग किसी गम्भीर 
चिन्तन के बाद आत्म-निरीक्षण की दृष्टि से तो ग्लुनि बने 
नहीं थे; भगवान्‌ के प्रेम के कारण ही श्रसह्य विरह से कातर 
होकर उनके पीछे चल दिए थे । अतएव झुनि-दीक्षा में आध्या- 
त्मिक आनन्द इन्हें न मिल सका । भ्रूख-प्यास के कारण घबरा 
उठे । भगवान्‌ मौन रहते थे, इसलिए इनको पता न चला कि 
क्या करें और क्‍या न करे ? मुुनि-वृत्ति का मार्ग छोड़कर, 
अब ये लोग जंगल में कुटिया बनाकर रहने लगे और वन-फल 
खाकर गरुजारा करने लगे। भारतवर्ष में विभिन्न. धर्मों. का 
इतिहास, यहीं से प्रारम्भ होता है। भगवान्‌ ऋषभदेव के 
समय में ही इस प्रकार तीन सो तिरेसठ मत स्थापित हो चुके 
थे। धर्म के मुख्यतया दो अद्ध हैं-तत््व-ज्ञान और . आचररणा-। 
जब मनुष्य की ज्ञान-शक्ति दुबेल होती है तो तत्त्व ज्ञान, में 
उलट-फेर होता है और इसके फलस्वरूप. चैतन्य, जड़, पाप, 
पुण्य, बन्ध और मोक्ष आदि के सम्बन्धमें एक दूसरे से टकराती 
हुई विभिन्न विचार-धा राएँ.बह निकलती हैं। और जब आचरण 
शक्ति क्षीण होती है, तो आचार सम्बन्धी नियमों को भोग- 
बुद्धि से विपरीत रूप दिया जाता है और भूठे तर्कों की आड़ 
में अपनी दुर्बलता का संरक्षण किया जाता है। धामिक मत- 
भेदों में प्रायः ये ही मुख्य कारण होते हैं। दुर्भाग्य से भगवान्‌ 
ऋषभ देव के समय में भी मत-विभिन्‍नता के ये ही दो घझुख्य 
कारण हुए । | 
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.. भगवान्‌ ऋषभदेव ने बारह महीने तक ल्षिरन्तर निराहार 
रहकर योग-साधना की, भयंकर से भयंकर प्रकृति के उपद्रवों 
को भी उन्होंने प्रसन्‍न चित्त से सहन .किया। भगवान्‌ की 
तितिक्षा बहुत उच्च कोटि पर पहुँच गई थी। परन्तु 
बारह मास व्यतीत होने पर भगवान्‌ ने विचार किया कि में 
तो इस प्रकार निराहार साधना का लम्बा मार्ग अपना कर 
आत्म-कल्याण कर सकता हूँ। मुझे तो भूख-प्यास के कष्ट 
किसी भाँति भी विचलित नहीं कर सकते । परन्तु मेरे अनु- 
करण पर चलने वाले दूसरे साधकों का क्‍या होगा ? वे तो 
इस प्रकार लम्बा तपश्चररा॒ नहीं कर सकते । बिना आहार- 
यात्रा के साधारण ओऔदारिक शरीर टिक भी नहीं सकता। 
बेचारे चार .हजार साधक किस प्रकार पथ-पअ्रष्ट हो गए ? 
ग्राने वाले साधकों को मार्ग-प्रदर्शन के हेतु मुझे भी आहार 
लेना ही चाहिए | अंस्तु, भगवान्‌ ने आहार के लिए नगर में 
प्रवेश किया। उस समय की जनता साधुओं को आहार देने 
कीं विधि नहीं जानती थी | अत: भगवान्‌ को मुनि-वृत्ति के 
अनुकूल निर्दोष आहार की प्राप्ति न हो सकी । सदोष आहार 
भगवान्‌ ने नहीं लिया। बहुत से लोग तो भगवान्‌ की सेवा 
में हाथी घोड़ों की भेंट लाते थे और बहुत से रत्नों के थाल 
ही भर कर ले आते थे । अन्ततोगत्वा हस्तिनापुर के राज- 
कुमार श्रेयांस ने, अपने पूर्वजन्म सम्बन्धी जाति स्मरण ज्ञान 
से जान कर, निर्दोष आहार ईख का रस बहराया। यह 
संसार-त्यागी म्रुनियों को आहार देने का पहला दिन था। 
वेशाख शुक्ला शअ्रक्षय ठृतीया के ' रूप में यह दित आज भी 
उत्सव के रूप में मनाया जाता है। | 

* भगवान्‌ ऋषभदेव नांना प्रकार से उम्र तपश्चरण करते 
रहे, आत्म-साधना में लीन रहे । जब आध्यात्मिक दशा की 
उच्चकोटि पर पहुँचे तो ज्ञानावरण आदि घातिया कर्मों का 

२ 
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नाश कर केवलजज्ञान प्राप्त किया | भगवान्‌ को केवल-न्नान 
वट-वृक्ष के नीचे हुआ था, अत: आज भी भारत में वट-वृक्ष 
को बहुत आदर को दृष्टि से देखा जाता है। भगवान्‌ ने केवल- 
ज्ञान प्राप्त कर धर्म का उपदेश दिया और साधु तथा ग्रहस्थ 
दोनों ही मार्गों का कतंव्य बताया | यह कत्तंव्य ही जैन धर्म 
के नाम से प्रसिद्ध हुआ । 'जिन' का बताया हुआ धर्म-कर्तेव्य, 
जेन धर्म । ऋषभदेव भगवान्‌ ने स्त्री और पुरुष दोनों के 
जीवन को महत्व देते हुए चतृविध संघ की स्थापना की-- 
साधु, साध्वी, श्रावक और श्राविका | भगवान्‌ के पहले गरण- 
धर भरत महाराजा के सुपुत्न ऋषभसेन हुए, और सबसे पहली 
आयिकाएँ दोनों पृत्रियाँ ब्राह्मी तथा सुन्दरी हुई । 

भगवान्‌ का जन्म चैत्र कृष्णा शअ्रष्टमी को हुआ था । 
और मुनि-दीक्षा भी चेत्र कृष्णा श्रष्टगी को ही हुई। केवल- 
ज्ञान, फाल्गुण कृष्णा एकादशी को और निर्वाण, माघ कृष्णा 
त्रयोदशी को हुआ। आज भी चेत्र कृष्णा अ्रष्टरी के दिन 
भगवान्‌ ऋषभदेव की जयन्ती मनायी जाती है । 

भगवान्‌ ऋषभदेव मानव-जाति के सर्वे-प्रथम उद्धारकर्ता 
थे | भारतीय इतिहास में उनका नाम अजर अमर रहेगा । 
ऋषभदेव भगवान्‌ केवल जैनधर्म की ही विश्वूत्ति न थे, प्रत्युत 
विश्व की विभूति थे । यह भगवान की महत्ता का ही तो फल 
है कि वेदिक धर्म ने भी उन्हें श्रपणा अवतार माना है। श्री 
मद्भागवत में भगवान्‌ ऋषभदेव की महिमा मुक्त कंठ से 
वर्णन की गई है । वहाँ लिखा है--'भगवान्‌ ने जो उपदेश 
दिया था, वह वेदों में वरित है ।” इस पर से भगवान्‌ के 
उपदेश की महत्ता और प्राचीनता वेदों से पहले की सिद्ध. है । 


४85 
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भगवान्‌ पार्र्वनाथ वर्तमान काल-चक्र के तेईसवें तीर्थंकर 
हैं। आपकी प्रस्याति भी जेन समाज में कुछ कम नहीं है । 
जन-साहित्य का स्तोत्र-विभाग, अधिकतर आपके ही स्तुति- 
पाठों से भरा पड़ा है। हजारों स्तोत्र आपके नाम पर बने 
हुए हैं, जिन्हें लाखों नर-नारी बड़ी श्रद्धा-भक्ति के साथ नित्य- 
पाठ के रूप में पढ़ते हैं। कल्याण-मन्दिर स्तोत्र तो इतना 
ग्रधिक प्रसिद्ध है कि शायद ही कोई धामिक मनोवृत्ति का 
शिक्षित जैन हो, जो उसे न जानता हो । 

मूल आ्रागमों में भी आपकी कीति-गाथा बड़े श्रद्धा-भरे 
शब्दों में गाई है । भगवती सूत्र में बहुत से स्थलों पर आपका 
नामोल्लेख मिलता है । और स्वयं भगवान्‌ महावीर ने भी 
आप को महापुरुषों की कोटि में स्वीकार करते हुए झतीव 
सम्मान पूर्ण शब्दों में स्मरण किया है । 

जैन-संसार ही नहीं, अजेन संसार भी श्राप से खूब परि- 
चित है। एक प्रकार से अजेन संसार तो एक मात्र आप को हीं 
जैनों का उपास्य देव समभता हैं। बहुत से अजैनों को स्वयं 
लेखके ने यह कहते हुए सुना है कि--'े जैनी हैं, जो पारवें- 
नाथ को मानने वाले हैं। राजपूताना आदि में तो अजेन 
लोग जैनों को शपथ दिलाते समय भी भगवान्‌ पाश्वेनाथ की 
शपथ दिलाते हैं। ऐतिहासिक विद्वान्‌ भी श्री पारवेनाथ जी 
के ऐतिहासिकत्व को स्पष्ट रूप में स्वीकार करते हैं । पहले 
के कुछ विद्वान्‌ जैत-धर्म का प्रारम्भ काल भगवान्‌ महावीर से 
ही मानते थे, परन्तु श्रब तो एक स्वर से प्रायः सभी विद्वान, 
जेन धर्म का सम्बन्ध आप से जोड़ने लग गए हैं, कुछ तो आप 
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से भी आगे ऋषभदेव जी तक पहुँच गए हैं। प्रसिद्ध ऐेतहासिक 
पुस्तक भारतीय इतिहास की रूपरेखा' में तो आप के इतिहास- 
काल पर खूब अच्छा प्रकाश डाला गया है। 


भगवान्‌ पाइ्वेनाथ का समय ईसा से करीव ८०० वर्ष 
पूर्व है। वह युग तापसों का युग था । हजारों तापसे आश्रम 
बनाकर वनों में रहा करते थे, और उग्र शारीरिक क्लेशों 
ढ्वारा साधना किया करते थे । कितने ही तपस्वी वृक्षों की 
शाखाओं में श्रौँधे मुह लटका करते थे। कितने ही आकंठ 
जल में खड़े होकर सूर्य की श्रोर ध्यान लगाया करते थे । 
कितने ही अपने आराप को भूमि में दबाकर समाधि लगाते थे ।- 
और कितने ही पंचाग्नि-तप तप कर अपने शरीर को भुलस 
डालते थे। उक्त अ्रग्ति-तापसों का उस समय काफी प्राबल्य था । 
भोली जनता इन्हीं विवेक-शूुन्य क्रिया-कारांडों में धर्म मानती 
थी, और इस प्रकार देह-दराड का बाजार खूब गम था। 

भगवान्‌ पाइ्वेनाथ का संघर्ष श्रधिकतर इन्हीं तापस 
सम्प्रदायों के साथ हुआ । आप- विवेक-शून्य क्रियाकारड को 
हेय मानते थे और कहते थे कि “ज्ञानपूर्वक मामूली-सा क्रिया- 
काण्ड भी जीवन में क्रांति ला सकता है और ज्ञान. के बिना 
उम्र क्रियाकारड करते हुए हजारों वर्ष भी बीत जाएँ, तब भी 
कुछ नहीं हो:सकता । बहुत बार तो विवेक-शुन्य तपश्चरण 
आत्मा को उन्नत बनाने के बजाय अधः पतन की ओर ले घसी- 
टता है और साधक को किसी भी काम का नहीं छोड़ता ।” : 

कमठ, उस समय का एक महान प्रतिष्ठा-प्राप्त तापस 
था । सर्वप्रथम आपकी उसी से मुठभेड़ हुई । कमठ ने वाराणसी 
के बाहर गंगा-तट पर डेरा डाल रखा था, और पंचाग्नि तप के 
द्वारा हजारों लोगों का श्रद्धा-माजन बना हुआ था। श्री पार 
प्रभु इस समय वाराणसी के युवराज थे | (आपका जन्म वारा- 
णसीनरेश अइवसेन की धर्मराज्ञी श्री वामा देवी की कुष्षि से 
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हुआ था) आपने इस ढोंग को जड़ से उखाड़ फेंकने का विचार 
किया, और गंगा तट पर तपस्वी से धर्म के सम्बन्ध में बड़ी 
गम्भीर चर्चा करते हुए सत्य का वास्तविक स्वरूप जनता के 
समक्ष रकखा । तपस्वी की धूनी के एक बड़े लक्कड़ में एक बड़ा 
विषधर नाग जल रहा था, आपने अपनी सुमछुर वाणी से 
सदबोध देकर उसे सद॒गति का भागी बनाया | उक्त घटना 
का जैन समाज में वड़ा भारी महत्व है। श्री हेमचन्द्राचार्य 
तथा भावदेव आदिं प्राचीन विद्वानों ने स्व॒रचित पाश्व-चरित्रों 
में इस सम्बन्ध में अतीव हृदय-ग्राही एवं विवेचनापूर्ण वर्णन 
किया है। वर्तमान काल-चक्र में जितने री तीर्थंकर हुए हैं, 
उन सब में श्री पादव ही ऐसे हैं, जिन्होंने गृहस्थ दा में भी 
इस धर्म-चर्चा में सार्वजनिक भाग लेकर सत्य-प्रचार का 
श्रीगरोश किया । 


भगवान्‌ पाइवेनाथ का साधना-काल बड़ा विलक्षण रहा 
है। युवावस्था में ही आपने काशी देश के विशांल साम्राज्य 
को ठुकरा कर मुनि-दीक्षा धारण की, और इतनी सफल 
तपःसाधना की, जिससे हर कोई सहृदय पाठक सहसा चम- 
त्कृत हुए बिना नहीं रह सकता। आपका हृदय सहन-शीलता 
से इतना अधिक परिपूर्णा था कि श्राप भयंकर से भयंकर आप 
त्तियोंमें भी सर्वथा अचल अकम्प रहे, जरा भी हृदय में ग्लानि 
का भाव नहीं आने दिया । कमठासुर ने आपको अतीव भीषण 
कष्ट दिये, परन्तु आंप उस पर भी अन्‍न्तहं दय से दया का 
शीतल निर्भर ही बहाते रहे | आपके इस- उदार समभाव- पर 
आचार्य हेमचन्द्र ने त्रिषष्टिशलाका पुरुष चरित्र के प्रारम्भ में 
क्या ही अच्छा लिखा है--- 


कमठे घररोंनद्र - च। स्वोचितं करे कुर्वति । 
प्रभुस्तुल्यमनोवृत्ति:, श्री पादर्वनाथः थअियेस्तु वः ।। 
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अर्थात्‌ 'कमठासुर ने तो आपको महान्‌ कष्ट दिए, और 
उधर धररोन्द्र ने आपको उपसर्ग से बचाकर महती सेवा-भक्ति 
की, परन्तु आपका दोनों ही व्यक्तियों पर एक समान ही 
सद्भाव था, न कमठ पर द्वष और न धररोन्द्र पर असुराग । 

श्री पारवेप्रभु आरम्भ से ही दया, क्षमा एवं शान्ति के 
अवतार थे। आपकी यह क्षमा धर्म की साधना इसी जन्म से 
शुरू न हुई थी । जन लेखक कहते हैं कि आप नौ जन्म से क्षमा 
का पाठ अपने अन्तस्तल में उतारते आ रहे थे । अपने विरोधी 
कमठ पर, जो निरन्तर नौ जन्म तक साथ में रह कर कष्ट 
देता रहा था, जरा भी क्रोध नहीं किया । अस्तु, आपकी 
यह साधना अन्तिम जन्म में पूर्ण शिखर पर पहुँची और 
यहाँ कवल्य प्राप्त कर अपनी साधना का जनता में सर्वत्र 
प्रचार किया। विवेक-शुन्य क्रियाकांडों में उलभी हुई जनता 
को आपने विवेक-पूर्वक क्रियाकांड के पथ पर चढ़ाया, और 
संसार में अ्रहिसा की दुंदुभी फिर से बजादी । श्री पाश्वेनाथ 
ने क्या किया ? इस सम्बन्ध में में अपनी ओर से कुछ न कह 
कर सुप्रसिद्ध बौद्ध विद्वान्‌ श्री धर्मानन्‍्द कौशाम्बी का लेख 
उद्घ्बत किए देता हूँ । 


श्री कौशाम्बी जी अ्रपनी प्रसिद्ध पुस्तक भारतीय संस्कृति 
झौर अहिसा' में लिखते हैं :--- 


“परिक्षित के बाद जनमेजय हुए और उन्होंने कुरु देश में 
महायज्ञ करके वेदिक धर्म का भंडा लहराया । उसी समय 
काशी देश में पा्र्व एक नवीन संस्कृति की आधार शिला 
रख रहे थे । 

“श्री पार्र्वनाथ का धर्म स्वथा व्यवहायें था। हिसा, 


'असत्य, स्तेय और परिग्रह का त्याग करना, यह चातुर्याम 
संवरवाद उनका धर्म था। इसका उन्होंने भारत में प्रचुर 
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प्रचार किया । इतने प्राचीनकाल में अहिसा को इतना सुब्यव- 
स्थित रूप देने का, यह प्रथम ऐतिहासिक उदाहरण है ।” 

“श्री पारव मुनि ने सत्य, अस्तेय और अपरिग्रह-इन तीन 
नियमों के साथ अहिंसा का मेल बिठाया । पहले श्ररण्य में 
रहने वाले ऋषि म्ुनियों के आचरण में जो श्रहिसा थी, उसे 
व्यवहार में स्थान न था । अस्तु, उक्त तीन नियमों के सहयोग 
से अहिसा सामाजिक बनी, व्यावहारिक बनी |” 

“श्री पार््व॑सुनि ने अपने नये धर्म के प्रसार के लिए संघ 
बनाया । बोद्ध-साहित्य पर से ऐसा मालूम होता है कि बुद्ध 
के काल में जो संघ अस्तित्व में थे, उनमें जेन साधु तथा 
साध्वियों का संघ सबसे बड़ा था ।” 
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श्राइए, जरा अपनी स्मृति को पुराने भारत में ले चलें । 

कितने पुराने भारत में ? । 

यही करीब पच्चीस शताब्दी पुराने में । 

बहुत अच्छा । । 

कप कल अरे रे यह क्‍या हो रहा है ! लाखों मूक 
पशुओं की लाशें यज्ञ की बलि-वेदी पर तड़प रही हैं । भोले- 
भाले मानव-शिज्षु और पकी आयु के दृद्ध भी देव-पूजा के 
बहम में मौत के घाट उतारे जा रहे हैं । श्ूद्र भी तो मनुष्य 
हैं। इन्हें क्यों मनुष्यता के सर्व सामान्य अधिकारों से भी 
वंचित कर दिया गया है ? माठु-जाति का इतना भयंकर 
अपमान ! सामाजिकछक्षेत्र में रात-दिन की दासता के सिवा 
इनके लिये और कोई काम ही नहीं ? प्रत्येक नदी-नाला, प्रत्येक 
ईट-पत्थर, प्रत्येक भाड़-भंखाड़ देवता बना हुआ है। और 
मूर्ख मानव-समाज अपने महाच्‌ व्यक्तित्व को भ्ुलाकर इनके 
आगे दीन-भाव से अ्रपना उन्नत मस्तक रगड़ता फिर रहा है । 
आध्यात्मिक और सांस्कृतिक पतन का इतना भयंकर हृश्य ! 
हृदय काँप रहा है । 

जी हाँ, यह ऐसा ही हृश्य है । झ्राप देख नहीं रहे हैं, यह 
झ्राज से पच्चीस शताब्दी पुराना भारत है और ये सब लोग 
उस पुराने भारत के निवासी हैं । आज भी इनके तत्कालीन 
जीवन की भांकी पुराण और वेदों के प्रृष्ठों पर अंकित है । 

क्या इस युग में भारत का कोई उद्धार-कर्ता न हुआ ? क्या 
उस समय इन धर्मान्ध लोगों को समंभाने-बुभाने वाला कोई 
न मिला ? अन्ध-विश्वास की इस प्रगाढ़ अन्धकार पूर्ण काल- 
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रात्रि में ज्ञान-सूय॑ं का उज्ज्वल आलोक फैलाने वाला क्या 
कोई महापुरुष अवतरित न हुझा ? 

अवश्य हुआ । 

कौन ? 


. भगवान्‌ महावीर । 


यह प्रकृति का अटल नियम है कि जब अत्याचार अपनी 
चरम सीमा पर पहुँच जाता है, अधर्म धर्म का बाना पहनकर 
जनता को भ्रम-बन्धन में बाँध लेता है, तब कोई-न-कोई 
महापुरुष समाज, राष्ट्र एवं विश्व का उद्धार करने के लिए 
जन्म लेता ही है । भारतवर्ष की तत्कालीन दयत्तीय दशा भी 
किसी महापुरुष के अवतरण की प्रतीक्षा कर रही थी। अतः 
भगवान्‌ महावीर की आत्मा ने भारत के उद्धार के लिए 
मगध-प्रदेशवर्ती वैशाली नगरी ( कुण्डन पुर ) के राजा 
सिद्धार्थ और रानी त्रिशला के यहाँ जन्म ग्रहण किया । भारत 
के इतिहास में चेत्र शुक्ला त्रयोदशी का वह॒ पवित्र दिन है, 
जो लाखों वर्षों तक अजर अमर बना रहेगा। भगवान्‌ महा- 
वीर के जन्म दिन बंनने का सौभाग्य इसी पवित्र दिन को 
प्राप्त हुआ है ।. 


महावीर राजकुमार थे । संब प्रकार का सांसारिक सुख- 
वेभव चारों ओर बिखरा पड़ा था। विवाह हो चुका था। 
अपने समय की अनुपम सुन्दरी राजकुमारी यशोदा घधम्मे-पत्नी 
के रूप में प्रेम-पुजारिणी बनी हुई थी । दुःख क्‍या होता है ? 
कुछ भी पता न था। यह सब कुछ था । परन्तु महावीर का 
हृदय फिर भी कुछ अनमना-सा, उदास-सा रहता था । भारत 
का धार्मिक तथा सामाजिक पतन उन्हें बेचेन किए हुए था। 
क्रान्ति की प्रचण्ड ज्वाला अन्दर ही अन्दर घघधक रही थी। 
हृदय-मन्थन चलता रहा । दो वर्ष तक गृहस्थ-जीवन में ही 
तपस्वियों-जेसी साधना का उम्र क्रियाकारड होता रहा । 


२६ जैनत्व की भांकी 


अन्ततोगत्वा तीस वर्ष की भरी जवानी में मार्गशिर कृष्णा 
दशमी के दिन मगध की विशाल साम्राज्य-लक्ष्मी को ठुकरा 
कर वे पूर्णोे अरकिचन भिक्षु के रूप में निर्जेन वनों की ओर 
चल पड़े । 


प्रन्‍त्त हो सकता है कि भगवान्‌ महावीर ने भिक्षु होते ही 
उपदेश की वाग्धारा क्‍यों न बहाई ? बात यह है कि महावीर 
आजकल के साधारण सुधारकों जेसी मनोवृत्ति न रखते थे कि 
जो कुछ मन में आए, भट-पट कह डालो; करने-धरने को: कुछ 
नहीं । उनकी तो यह अटल धारणा थी-“जब तक नेता अपने 
जीवन को न सुधार ले, अपनी दुर्बंलताश्ं पर विजय प्राप्त न 
करले, तब तक वह प्रचार क्षेत्र में कभी भी सफलता प्राप्त 
नहीं कर सकता ।” महावीर- इसी उद्देश्य की पूति के लिए 
बारह वर्ष तक कठोर तपः साधना करते रहे। मानव समाज 
से प्रायः अलग-थलग सूने जंगलों में, पव॑तों की गुफागं में रहकर 
आत्मा की अनन्त प्रसुप्त आध्यात्मिक शक्तियों को जगाना ही 
उन दिनों उनका एकमात्र कार्य था। एक-से-एक मनोमोहक 
प्रलोभन आँखों के सामने से ग्रुज़रे, एक-से-एक भयद्धूर आप- 
त्तियों ने चारों ओर चक़्ुर काटा, परन्तु भगवान्‌ हिमालय की 
भाँति सर्वेथा अचल और अडिग रहे । आज जिन घटनाश्रों के 
पठन-मात्र से हमारे रोंगटे खड़े हो जाते हैं, वे प्रत्यक्ष रूप में 
* जिस जीवन पर से प्रसारित हुई होंगी, वह कितना महान 
होगा ? हमारी कल्पना शक्ति कुण्ठित हो जाती है । 

अहिंसा और सत्य की पूर्ण साधना के बल से जीवन की 
समस्त कालिमा घुल चुकी थी, पवित्रता और स्वच्छुता की 
अखिल रेखाएँ प्रस्फुटित हो चुकी थीं, आ्रात्मा की अनन्त ज्ञान 
ज्योति जगमगा उठी थी, अतः: वैशाख शुक्ला दशमी के दिन 
भगवान्‌ महावीर केवल-ज्ञान और केवल-दर्शत का अखण्ड 
प्रकाश प्राप्त कर तीर्थंकर पद के अधिकारी हुए। जैन धर्म 
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की मान्यता के अनुसार कोई भी मनुष्य जन्म से भगवान्‌ नहीं 
होता । भगवत्पद की प्राप्ति के लिए विकट 8 के पथ 
पर चलना होता है, जीवन के चारों ओर सदाचार के कठोर 
नियमों का अभेद्य प्राकार खड़ा करना होता है, तब कहीं 
मनुष्य भगवत्पद का अधिकारी होता है । भगवान्‌ महावीर का 
जीवन हमारे समक्ष आध्यात्मिक विकास क्रम का एक बहुत 
बड़ा आदर्श उपस्थित करता है। 
भगवान्‌ महावीर को ज्योंही केवल-ज्योति के दर्शन हुए, वे 
अपने एकान्त साधनारत जीवन को वन में से हटा कर मानव 
समाज में ले आए । मानव-समाज में आकर आपने मानव- 
जगत की दलित मानवता को विकसित करने का प्रवल 
आन्दोलन चालू किया | तत्कालीन धामिक तथा सामाजिक 
भ्रान्त रूढ़ियों के प्रति आपने वह सफल आक्रमण किया कि 
अन्धविश्वासों के सुहृढ़ दुर्ग ढह-ढह कर भूमिसात्‌ होने लगे । 
भारत में चारों ओर क्रान्ति का ज्वालामुखी फट पड़ा। 
दास्भिकता पर चिर-प्रतिष्ठित धर्मग्रुरपों के स्वर्र-सिहासन 
हिल उठे । श्रापका विरोध भी बड़े जोरों से हुआ । प्राचीनता 
के पुजारियों ने प्रचलित परम्पराओं की रक्षा के लिए जी-तोड़ 
प्रयत्व किए, मनमाने आाक्षेप भी किए, परन्तु महापुरुष आप- 
त्तियों की शेंला श्य खला से क्या कभी रुका करते हैं ? वे तो 
अपने निश्चित ध्येय पर प्रतिपल आगे बढ़ते ही रहते हैं, और 
लेते है में सफलता के सिंह-द्वार पर पहुँच कर ही विश्वाम 
। हज कर्ण 
भगवात््‌ महावीर के आचरण मूलक धर्मोपदेश ने भारत 
की काया-पलट करदी। वेद-मूलक हिंसक विधि-विधानों में लगे 
हुए बड़े-बड़े दिग्गज विद्वान्‌ भी भगवान्‌ के चरणों के पुजारी 
बन गए । इच्द्रभूति गौतम, जो अपने समय के एक धुरन्धर 
- दाशनिक, साथ ही साथ क्रियाकारडी ब्राह्मण माने जाते थे, 


श्८ जनत्व की .भांकी 


पावापुर में विशाल यज्ञ की आयोजना कर रहे थे। भगवान्‌ 
की पहली टक्कर इन्हीं के साथ हुई। गौतम प्र भगवान्‌ के 
दिव्य ज्ञान-प्रकाश एवं अखण्ड तपस्तेज का वह॒विलक्षण 
प्रभाव पड़ा कि वे सदा के लिए यज्ञ-वाद का पक्ष त्याग कर 
भगवत्पद-कमलों में दीक्षित हो गये । इनके साथ ही चार 
हजार चार सौ (४४००) अन्य ब्राह्मण विद्वानों ने भी भगवान्‌ 
के पास मुनि-दीक्षा धारण की । भगवान्‌ के श्रहिसा-धर्म की 
यह सबसे पहली विजय थी, जिसने भारत की चिरजनिद्रवित 
आँखें खोल दीं । उक्त घटना के बाद भगवान्‌ जहाँ भी पघारे, 
धर्म-पिपासु जनता समुद्र की भाँति भगवान्‌ की ओर उमड़ती 
चली गई । 

भोग-विलास में स्वदा बेभान रहने वाले धनी नौजवानों 
पर भी भगवान्‌ के अपूर्व वेराग्य का बड़ा गहरा प्रभाव पड़ा । 
बड़े-बड़े राजा-महाराजाओं के, सेठ-साहुकारों के सुकुमार-पुत्र 
भिक्षु का बाना पहने हुए, तप और त्याग की साक्षात्‌ जीती- 
जागती मूर्ति बने हुए, गाँव-गाँव में अहिसा-धर्म॑ की दुंदुभी 
बजाते हुए घूम गए । मगध-सम्राट श्रेशिक की उन महा- 
रानियों को, जो कभी पुष्प शैय्या से नीचे पेर तक न रखती थीं, 
जब हम भिक्षुणियों के रूप में घर-घर भिक्षा माँगते हुए, धर्म- 
शिक्षा देते हुए, कल्पना के चित्र-पट पर लाते हैं, तो हमारा 
हृदय सहसा हर्ष से गद-गदु हो उठता है | राजगृही के धन्ना 
और शालिभद्व जैसे धन-कुबेरों के जीवन-परिवरतंन की कथाएं 
कट्टर से कट्टर भोगवादी के हृदय को भी परिवर्तित कर देने 
वाली हैं । पर 


भगवान्‌ महावीर माद-जाति के प्रति भी बड़े उदार 
विचार रखते थे । उनका कहना था कि 'पुरुषके समान ही 
स्‍त्री को भी प्रत्येक धामिक तथा सामाजिक क्षेत्र. में बराबर 
का अधिकार है। स्त्री जाति को हीन एवं पतित समभता 
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निरी भ्रान्ति है ।' अतएव भगवान्‌ ने भिक्षु-संघ के समान ही 
भिक्षुणियों का भी एक संघ बनाया, जिसकी अधिनेत्री “चंदन 
बाला' थी, जो अपने संघ की सब प्रकार की देख-रेख स्वतंत्र 
रूप से किया करती थी । भगवान्‌ बुद्ध ने भी भिक्षुणी-संघ 
की स्थापना की थी, परन्तु वह स्वयं नहीं, आरानन्द के अत्या- 
ग्रह से गौतमी पर दया लाकर ! उनका अपना विचार इस 
सम्बन्ध में कुछ और था । भगवान्‌ महावीर के संघ ॒में जहाँ 
भिक्षुत्रों की संख्या १४ हज़ार थी, वहाँ भिक्षुरियों की संख्या 
३६ हज़ार थी। श्रावकों की संख्या १ लाख ५९८ हज़ार थी, 
तो श्राविकाओ्रों की संख्या ३ लाख कुछ हज़ार थी। स्त्री-जाति 
के लिए भगवान्‌ के धर्म-प्रवचन में कितना महान्‌. आकर्षरा 
था, इसकी एक निर्णयात्मक: कल्पना ऊपर की संख्याओ्रों पर 
से की जा सकती है। खा हा 

. तत्कालीन छूद्र जातियों को भी भगवान्‌ के द्वारा बड़ा 
सहारा प्राप्त हुआ । भगवान्‌ जहाँ भी गए, सर्वत्र स्वेप्रथम एक 
ही सन्देश लेकर गए कि--मनुष्य-जाति एक है, उसमें जात- 
पाँत की हृष्टि से विभाग की कल्पना करना किसी प्रकार भी 
उचित नहीं । ऊँच-नीच. के सम्बन्ध में भगवान्‌ के विचार 
कर्म-घूलक थे, जाति-मूलक नहीं । यहं बात नहीं थी कि, भग- 
वान्‌ आजकल के उपदेशकों के समान मात्र उपदेश देकर ही 
गये हों । हरिकेशी जैसे: चाण्डालों को अपने भिक्षु-संघ में 
सम्मानपूर्ण अ्रधिकार देकर, उन्होंने जो कुछ कहा, वह करके 
भी दिखाया.। आ्रगम-साहित्य में एक भी उदाहरण ऐसा. 
नहीं मिलता, जहाँ भगवान्‌ किसी राजां महाराजा अथवा 
ब्राह्मण क्षत्रिय के महलों में विराजे हों । हाँ, पोलासंपुर .में 
सद्दाल कुम्हार के यहाँ विराजना उनकी पतित-पांवनता का 
वह उज्ज्वल आदर्श है, जो कोटि-कोटि युग तक अजर अ्रमर 
2 कर संसार को समता और दीन-बन्धुता का पाठ पढ़ाता 
रहेगा । 


३० जैनत्व की भांकी 


भगवान्‌ के जीवन के सम्बन्ध में क्या कुछ कहा जाय ? 
उनका जीवन एकम्रुखी नहीं, सर्वतोम्रुख्ती था । हम उन्हें किसी 
एक ही दशा में बढ़ते नहीं पति, प्रत्युत जिस क्षेत्र में भी देखते 
हैं, वह सबसे आगे और आगे दिखलाई देते हैं । श्रागम-साहित्य 
तथा तत्कालीन अन्य साहित्य पर हष्टिपात कर जाइए । आप 
भगवान्‌ महावीर को कहीं विलासी राजाओं को अत्याचार से 
हटाते पाएँगे तो कहीं दीन-दरिद्र गृहस्थों को पापाचार से 
बचाते पाएँगे । कहीं भिक्षुझ्रों के लिए वेराग्य का समुद्र बहाते 
पाएँगे तो कहीं ग्रहस्थों के लिए नीति-मूलक शिक्षाएँ देते 
पाएँगे । कहीं प्रोढ़ विद्वानों के साथ गम्भीर तत्त्व-चर्चा करते 
पाएँगे तो कहीं साधारण जिज्ञासुओं को कथाओं के रूप में 
साधारण धर्म-प्रवचन सुनाते पाएँगे। कहीं गणधर गौतम जैसे 
प्रिय शिष्यों पर प्रेम की अमृत वर्षा करते पाएँगे तो कहीं 
उन्हीं को ग़लती कर देने के अ्रपराध में फटकार बताते पाएँगे। 
बात यह है कि भगवान्‌ को जहाँ कहीं भी जिस किसी भी 
रूप में पाते हैं, सबंथा अलौकिक एवं अद्भुत पाते हैं । 

लेख लम्बा हो चुका है, फिर भी में कुछ लिख नहीं पाया 
हैं। लेख बिखरा हुआ है, सिमटने में नहीं आरहा है। सिमटे 
भी कैसे ? भगवान्‌ के महान्‌ जीवन की भांकी वर्णमाला के 
सीमित श्रक्षरों में नहीं दिखलाई जा सकती । भगवान्‌ महावीर 
का जीवन न कभी .पूरा लिखा गया है श्लौर त कभी लिखा 
जा सकेगा । अनन्त आकाश के गर्भ में अ्रसंख्य विहंगम उड़ानें 
भर चुके हैं, पर आकाश की इयत्ता का पता किसे है ? अ्रतः 
यह प्रयास मात्र भगवान्‌ के चरणों में श्रद्धांजलि अर्पण करने 
का है, जीवन लिखने का-नहीं । जो कुछ श्रद्धा भरे हृदय से 
लिखा है, वह हमारे पामर जीवन को सुगंधित बनाने के लिए 
पर्याप्त है । ह 


>> 
जन तीर्थंकर 

तीर्थंकर कौन होते हैं ? 

तीर्थकर' जैन-साहित्य का एक मुख्य पारिभाषिक शब्द 
है | यह शब्द कितना पुराना है, इसके लिए इतिहास के फेर 
में पड़ने की जरूरत नहीं । आजकल का विकसित-से-विकसित 
इतिहास भी इसका प्रारम्भ काल पा सकने में अ्रसमर्थ है। 
झ्रौर एक प्रकार से तो यह कहना चाहिए कि यह शब्द उप- 
लब्ध इतिहास सामग्री से है भी बहुत दृूर-परे की चीज । 

जैन-धर्म के साथ उक्त शब्द का अभिन्न सम्बन्ध है। 
दोनों को दो अलग-अलग स्थानों में विभक्त करना, मानों 
दोनों के वास्तविक स्वरूप को ही विक्ृत कर देना है। जैनों 
की देखा-देखी यह शब्द श्रन्य पन्थों? में भी कुछ-कुछ प्राचीन 
काल में व्यवह्ृत हुआ है, परन्तु वह सब नहीं के बराबर है । 
जेनों की तरह उनके वहाँ यह एक मात्र रूढ़ एवं उनका अपना 
निजी शब्द बत कर नहीं रह सका । 

हाँ तो जेन-धर्म में यह शब्द किस अर्थ में व्यवह्ृत हुआ 
है, और इसका क्या महत्व है ? यह देख लेने की बात है। 
तीर्थंकर का शाब्दिक अ्र्थ होता है--तीर्थ. का कर्ता अर्थात्‌ 
बनाने वाला। 'तीथे' शब्द का जेन-परिभाषा के अनुसार सुख्य 
अर्थ है--धर्म । संसार-समुद्र से आत्मा को तिराने वाला एक 
मात्र अहिंसा एवं सत्य आ्रादि धर्म ही है; अतः धर्म को तीर्थ 
कहना शब्द-शास्त्र की हृष्टि से उपयुक्त ही है। तीर्थंकर 
अपने समय में संसार-सागर से. पार करने वाले धर्म-तीर्थ की 
स्थापना करते हैं, उद्धार करते हैं, अत: वे तीर्थंकर कहलाते 


* देखो बौद्ध साहित्य का लंकावतार सूत्र । 
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हैं। धर्म के आचरण करने वाले साधु, साध्वी, श्रावक>-गृहस्थ 
पुरुष श्र श्राविका-गृहस्थ स्त्री रूप चतुविध संघ को भी गौर 
दृष्टि से तीर्थ कहा जाता है। अतः चतुविध धर्म-संघध की 
स्थापना करने वाले महापुरुषों को तीर्थंकर कहते हैं । 
जैन-धर्म की मान्यता है कि जब-जब संसार में अत्याचार 
का राज्य होता है, प्रजा दुराचारों से उत्पीड़ित हो जाती है, 
लोगों में देवी-धामिक भावना क्षीण होकर आसुरी-पाप भावना 
जोर पकड़ लेती है; तब-तब संसार में तीर्थंकरों का अवतार 
होता है । और वे संसार की मोह-माया का परित्याग कर, 
त्याग और वेराग्य की अखंड ध्रूनी रमा कर, अनेकानेक भयं- 
कर कष्ट उठाकर पहले स्वयं सत्य की पूर्रा ज्योति का दर्शन 
करते हैं--जेन-परिभाषा के अनुसार केवल ज्ञान प्राप्त. करते 
हैं, और फिर मानव-संसार को धर्मोपदेश देकर उसे असत्य-प्रपंच 
के चंगुल से छुड़ाते हैं, सत्य के पथ पर लगाते हैं, और संसार 
में पूर्ण सुख-शान्ति का साम्राज्य स्थापित करते हैं | तीर्थकरों 
के शासन-काल में प्रायः प्रत्येक भव्य स्त्री-पुरुष अपने आप को 
पहचान लेता है, और स्वयं सुख पूर्वक जीना, दूसरों को सुख 
पूर्वक जीने देना तथा दूसरों को सुख पूर्वक जीते रहने के लिए 
अपने सुखों की कुछ भी परवाह न करके अधिक से -अधिक 
सहायता देना--उक्त महान्‌ सिद्धान्त को अपने जीवन में 
उतार लेता है। श्रस्तु, तीर्थंकर वह है, जो संसार को सच्चे धर्म 
का उपदेश देता है, संसार को उसके पत्तन करने वाली ब्वुराइयों 
से बचाता है, संसार को भौतिक सुखों की लालसा से हटाकर 
ग्रध्यात्म-सुखों का प्रेमी बनाता है, और बनाता है नरक-स्वरूप 
उन्‍्मत्त एवं विक्षिप्त संसार को सत्य शिवं सुन्दरं का स्वर्ग ! 
तीर्थंकर के लिए लोक-भाषा में यदि कुछ कहना चाहें तो 
उन्हें पूर्ण उत्कृष्ट अ्रध्यात्म-योगी कह सकते हैं | तीर्थंकरों की 
आत्मा पूर्ण विकसित होती है, फलत: उनमें अनन्त. आध्या- 
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त्मिक शक्तियाँ पूर्णतया प्रकट हो जाती हैं । उन्हें न किसी से 
राग होता है और न किसी से द्वेष | अखिल संसार को वे 
मित्रता की सुधासिक्त दृष्टि से निहारते हैं, भोर तुच्छ वनस्पति 
आदि स्थावर जीवों से लेकर समस्त जंगम प्रारिय-मात्र के 
प्रति अहंता-ममता का भाव रखते हैं । यही कारण है कि 
उन्तके समवसरणा में सर्प और नकुल, चूहा श्रौर बिलाव, गाय 
और व्यापत्र आदि जन्म-जात शत्रु प्राणी भी हूं ष-भाव को 
छोड़कर बड़े प्रेम-भरे भ्रातृ-भाव के साथ पूर्ण शान्त अ्रवस्था में 
रहते हैं । है ष और द्रोह क्या चीज होते हैं, इसका उनके 
हृदय में भान तक नहीं रहता । क्‍या मनुष्य, क्याप शु, सभी पर 
अखंड शान्ति का साम्राज्य छाया रहता है । उनकी ज्ञान-शक्ति 
अनन्त होती है । समस्त चराचर विश्व का उन्हें त्रिकाला- 
बाधित सर्वोत्क्ष्ट पूर्ण प्रत्यक्ष ज्ञान होता है। विश्व का कोई 
भीरहस्य ऐसा नहीं रहता, जो कि उनके ज्ञान में न देखा 
जाता हो । 


जैन धर्म में मानव जीवन की दुर्बलता के श्रर्थात्‌ मनुष्य 
की अपूर्णता के सूचक निम्नोक्त अ्रद्टारह दोष माने गए हैं-- 
१. मिथ्यात्व>गसत्य विश्वास । 


. २. भज्ञान। 
३. क्रोध । 
४, मान। 
५. माया-कपट। 
६. लोभ । ह 
७. रति-सुन्दर वस्तु के मिलने पर हर्ष । 
८ 


अरति-असुन्दर वस्तु के मिलने पर खेद । 
६. निद्रा। | पक 3 

१०. शोक-.। 

११. अलीक->-भूठ । 
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१२. चौयें>चोरी। 
१३. मत्सर-डाह। 
१४. भय । 
१५. हिसा। 
१६. रागज्शग्रासक्ति 
१७. क्रीड़ा-खेल तमाशा नाच-रंग । 
१८. हास्य"हंसी मज़ाक । 
कुछ ग्रन्थों में अ्रद्टारह दोष दूसरे रूप में भी माने गए हैं। 
जब तक मनुष्य इन गअद्वारह दोषों से स्वेथा मुक्त नहीं 
होता, तब तक वह आध्यात्मिक बुद्धि के पूर्णा विकास के पद 
पर नहीं पहुँच सकता | ज्यों ही वह अटद्ठारह दोषों से मुक्त 
होता है, त्यों ही आात्म-शुद्धि के महान्‌ ऊँचे शिखर पर पहुँच 
जाता है और केवल-ज्ञान एवं केवल-दर्शन के द्वारा समस्त 
विश्व का ज्ञाता-द्रष्टा बन जाता है। तीर्थकर भगवान्‌ उक्त 
अद्टारह दोषों से सर्वेथा रहित होते हैं । एक भी दोष, अणुमात्र 
अंश में भी, उनमें नहीं होता । 
... तीर्थंकर ईबइवरीय श्रवतार नहीं हैं 
अजैन संसार जन तीर्थकरों के प्रति बहुत भ्रान्त धारणाएँ 
रखता है । खेद है कि इतिहास-सम्बद्ध लाखों वर्षों से अ्रजेन- 
संसार का जैन-संसार के साथ अ्रति निकट का सम्बन्ध चला 
था रहा है; फिर भी उसने निष्पक्ष हृष्टि से कभी सत्य को 
परखने की चेष्टा न की । 
कुछ लोग कहते हैं कि---जैन अपने तीथर्थकरों को ईश्वर 
का अवतार मानते हैं | में उन बन्धुओं से कहूँगा कि वे भूल में 
हैं। जेन-धर्म ईश्वरवादी नहीं है। वह किसी एक संसार के 
कर्ता, धर्ता, संहर्ता ईश्वर को नहीं मानता । उसकी यह 
मान्यता नहीं है कि हजारों भ्रुजाओं वाला, दुष्टों का नाश 
करने वाला, भक्तों का पालन करने वाला, सर्वंथा परोक्ष, कोई 
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एक ईश्वर है; और वह यथा समय त्रस्त संसार पर दया-भाव 
लाकर गो-लोक, सत्य-लोक या बैकुएठ धाम आदि से दोड़ा 
हुआ संसार में आता है, किसी के यहाँ जन्म लेता है, और 
फिर लीला दिखाकर वापस लौट जाता है । श्रथवा जहाँ कहीं 
भी है, वहीं से बैठा हुआ संसार-घटिका की सूई फेर देता है 
और मनचाहा बजा देता है, श्र्थात्‌ कर दिखाता है । 

जैन-धर्म में मनुष्य से बढ़कर और कोई दूसरा वन्दनीय 
प्राणी नहीं है | जैन शास्त्रों में आप जहाँ कहीं भी देखेंगे, 
मनुष्यों को सम्बोधन करते हुए दिवाणुप्पिय' छब्द का प्रयोग 
हुआ पाएँगे । उक्त संबोधन का यह भावार्थ है कि 'देव-संसार 
भी मनुष्य के आगे तुच्छ है । वह भी मनुष्य के प्रति प्रेम, 
श्रद्धा एवं आदर का भाव रखता है । मनुष्य असीम तथा भ्रनन्त 
शक्तियों का प्रभव-स्थान है। वह दूसरे शब्दों में स्वयंसिद्ध 
ईद्वर है, परन्तु संसार की मोह-माया के कारण कर्म-मल से 
आच्छादित है, श्रतः बादलों से ढका हुआ सूर्य है, कुछ भी 
प्रकाश नहीं फेंक सकता । 

परन्तु ज्यों ही वह होश में आता है, अश्रपने वास्तविक 
स्वरूप को पहचानता है, दुए णों को त्यागकर सदशुणों, को 
अ्पनाता है; तो धीरे-धीरे निर्मल शुद्ध एवं स्वच्छ होता चला 
जाता है, एक दिन जगमगाती हुई अ्रनंत शक्तियों का प्रकाश 
प्राप्त कर मानवता के पूर्ण विकास की कोटि पर पहुँच जाता है 
ओर सर्वेज्ञ, सर्वेदर्शी, ईब्वर, परमात्मा, शुद्ध , बुद्ध बन जाता 
है। तदनन्तर जी वन्पुक्त दक्षा में संसार को सत्य का प्रकाश देता 
है । और अन्त में निर्वाण पाकर मोक्ष-दरशा में सदा काल के 
लिए अजर-अमर शअ्रविनाशी--जैन-परिभाषा में सिद्ध हो 
जाता है। ह । 

अस्तु, तीर्थंकर भी मनुष्य ही होते हैं, वे कोई अजीब 
देवी-सृष्टि के प्राणी, ईश्वर ग्रवतार या ईश्वर के अंश-वंश 
कुछ नहीं होते । एक दिन वे भी हमारी-तुम्हारी तरह ही 
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वासनाओ्रों के ग्रुलाम थे, पाप-मल से लिप्त थे, संसार के दुःख, 
शोक, आधि-व्याधि से संत्रस्त थे । सत्य कया है, श्रसत्य क्‍या 
है--यह उन्हें कुछ भी पता नहीं था । इन्द्रिय-सुख ही एकमात्र 
ध्येय था, और उसी कल्पना के पीछे श्रनादि काल से नाना 
प्रकार के क्लेश उठाते, जन्म-मरण के भंभावात में चक़ुर खाते 
घूम रहे थे। परन्तु अपूर्व पुण्योदय से सत्पुरुषों का संग मिला, 
चैतन्य और जड़ का भेद समभा, भौतिक एवं आध्यात्मिक 
सुख का महान अन्तर ध्यान में आया, फलत: भटपट संसार 
की वासनाओ्रों से मुह मोड़कर सत्य-पथ के पथिक बन गए । 

आत्म-संयम की साधना में लगातार अनेक जन्म बिताए और 
अन्त में एक दिन वह मनुष्यभव प्राप्त किया कि उसमें महान्‌ 

तीर्थंकर के रूप में प्रकट होगए। उस जन्म में भी यह नहीं कि 
किसी राजा-महाराजा के यहाँ जन्म लिया और वयस्क होने 

पर भोग-विलास करते हुए ही-तीर्थंकर होगए । सब कुछ राज्य 
वैभव छोड़ना होता है, पूर्ण भ्रहिसा, पूर्णा सत्य, पूर्णा अ्रस्तेय, 

पूर्ण ब्रह्मचर्य और पूर्ण अपरिग्रह की साधना में दिन रात जुटा 

रहना होता है, पूर्ण त्यागी साध्च. बनकर एकान्त निर्जन स्थानों 

में आत्म-मनन करना होता है, अनेक प्रकार के आधिभौतिक; 

ग्राधिदेविक एवं आध्यात्मिक दु:खों को' पूर्ण शान्ति के साथ 

सहन कर प्राणापहारी शत्रु पर भी अन्तह दय से दयामृत का 

शीतल भरना बहाना होता है, तब कहीं पाप-मल से सुक्ति 

होने पर केवल-ज्ञान और केवल-दर्शन की प्राप्ति के द्वारा 

तीर्थंकर पद प्राप्त होता है । 


तीर्थकरों का पुनरागसन नहीं 


में एक जैन भिक्षु हैँ और प्रायः सब ओर भ्रमण कर 
उपदेश देना मेरा कर्तव्य है। अ्रस्तु, बहुत से स्थानों में अ्रजेन 
बन्धुओं द्वारा यह शंका उठाई गई है कि “जैनों में २४ ईश्वर 
या देव हैं, जो प्रत्येक काल-चक्र में बारी-बारी से जन्म लेते हैं 
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और धर्मोपदेश देकर पुनः अन्तर्धान हो जाते हैं । इस शंका 
का समाधान कुछ तो पहले ही कर दिया गया है। फिर भी 
स्पष्ट शब्दों में यह वात बतला देना चाहता हूँ कि--जेन-धर्म 
में ऐसा श्रवतारवाद नहीं माना गया है । अव्वल तो अ्रवतार 
शब्द ही जैन-परिभाषा का नहीं है । यह एक वेदिक परम्परा 
का शब्द है. जो उसकी मान्यता के अनुसार तरिष्णु के वार- 
बार जन्म लेने के रूप में राम, कृष्ण आदि सत्पुरुषों के लिए 
ग्राया है। आगे चलकर यहूं मात्र महापुरुष का द्योतक रह 
गया और इसी कारण आजकल के जैन-बन्धु भी किसी के 
पूछने पर भटपट अपने यहाँ २४ अवतार बता- देते हैं और 
तीर्थकरों को अवतार कह देते हैं । परन्तु इसके पीछे किसी 
एक व्यक्ति के द्वारा बार-बार जन्म लेने की भ्रान्ति भी चली 
आई है; जिसको लेकर अ्रबोध जनता में यह विश्वास फैल 
गया है कि २४ तीर्थंकर बँघे हुए हैं और वे ही बार-बार जन्म ' 
लेते हैं, संसार का उद्धार करते हैं, और फिर अपने स्थान में 
जा विराजते हैं। 

जेन-धर्म में मोक्ष प्राप्त करने के बाद संसार में पुनरागमन 
नहीं माना जाता । विश्व का प्रत्येक नियम कार्य-कारण के रूप 
में सम्बद्ध है । बिना कारण के कभी कार्य नहीं हो सकता । 
बीज होगा, तभी अंकुर हो सकता है; धागा होगा तभी वस्त्र 
बन सकता है । अस्तु, आवागमन का, जन्म-मरण पाने का 
कारण कर्म है, और वह मोक्ष अवस्था में रहता नहीं । अतः 
कोई भी विचारशील सज्ञन समझ सकता है कि--जो आत्मा 
कर्म-मल से मुक्त होकर मोक्ष पा चुका, वह फिर संसार में 
कंसे श्रा सकता है ? बीज तभी तक उत्पन्न हो सकता है, जब 
तक कि वह भुता नहीं है, निर्जीव .नहीं हुआ है | जब बीज 
एक बार भुन गया, तो फिर तीन काल में भी उत्पन्न नहीं हो 
सकेता | जन्म-मरण अंकुर का बीज कर्म है। जब उसे तपश्थरण 


३८ जनत्व की भांकी 


आदि धर्म-क्रियाओं से जला दिया, तो वस॒ फिर सदा-काल के 
लिए अजर अमर ! एक प्राचीन जैनाचार्य ने इस सम्बन्ध में 
क्या ही अच्छा कहा है :--- 
दगधे बीजे यथाष्त्यन्तं 
प्रादर्भति नांकुर:। 
कर्म -बीजे तथा दग्धे, 
न॒ रोहति भवांकुर:। 

बहुत दूर चला आया हूँ; परंतु विषय को स्पष्ट करने के 
लिए इतना विस्तार के साथ लिखना आवश्यक भी था| अब 
ग्राप अच्छी तरह समझ गए होंगे कि जैन तीर्थंकर मुक्त हो जाते 
हैं, फलतः वे संसार में दुबारा नहीं आते । अस्तु, प्रत्येक काल- 
चक्र में जो २४ तीर्थंकर होते हैं, वे सब पृथक्‌-पृथक्‌ आत्मा 
होते हैं; एक नहीं । द 

तीर्थंकरों व अन्य सुक्त आत्माश्रों में अन्तर । 

अब एक और गम्भीर प्रइन है, जो प्रायः हमारे सामने 
आया करता है । कुछ लोग कहते हैं कि---जेन अपने २४ 
तीर्थंकरों का ही मुक्त होना मानते हैं, और कोई इनके यहाँ 
मुक्त नहीं होते ।। यह बिल्कुल ही श्रान्त धारणा है । इसमें 
सत्य का अणुमात्र भी अंश नहीं है । 

तीर्थंकरों के अतिरिक्त अन्य आत्माएँ भी मुक्त होती हैं । 
जैन-धर्म किसी एक व्यक्ति, जाति या समाज के हक में ही मुक्ति 
का ठेका नहीं रखता । उसकी. उदार दृष्टि में तो हर कोई 
मनुष्य, चाहे वह किसी भी देश, जाति, समाज, या धर्म छा 
हो, जो अपने आरंप को बुराइयों से बचाता है; आत्मा को 
अहिसा, क्षमा, सत्य, शील आ्रादि सदग्गुणों से पवित्र बनाता है, 
वह मुक्त हो सकता है । 

तीर्थंकरों में और अन्य मुक्त होने वाले महान आत्माओओं में 
आंतरिक शक्तियों की बाबत कोई भेद नहीं है । केवल-न्ञान, 
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केवल-दशन आदि आत्मिक शक्तियाँ सभी घुक्त होने वालों में 
समान होती हैं । जो कुछ भेद है, वह धर्म-प्रचार की मौलिक 
दृष्टि का और अन्य योग-संबंधी अ्रदूभुत शक्तियों का है। तीर्थंकर 
महान्‌ धर्म-प्रचारक होते हैं, वे श्रपने श्रद्वितीय प्रचएड तेजोबल 
से पाखणड का अन्धकार छिल्न-भिन्न कर देते हैं, और एक 
प्रकार से जीणे-शीर्णा, गले-सड़े मानव-संसार का काया-कल्प 
कर डालते हैं । उनकी योग-सम्बन्धी शक्तियाँ अर्थात्‌ सिद्धियाँ 
भी बड़ी ही अद्भुत होती हैं । उनके शरीर में से सुगंध आया 
करती है, मल का जमाव नहीं होता, आकाश में धर्म-चक्र घृमा 
करता है । उनके प्रभाव से रोग-प्रस्त प्रारिययों के रोग भी दूर 
हो जाते हैं । उनकी भाषा में वह चमत्कार होता है कि-क््या 
मनुष्य, क्या पशु, सभी उनको मधुर वाणी का भावार्थ समझ 
. लेते हैं । इस प्रकार अनेक लोकोपकारी सिद्धियों के स्वामी 
तीर्थंकर होते हैं, जब कि दूसरे मुक्त होने वाले आत्मा ऐसे नहीं 
होते । भ्र्थात्‌ न तो वे तीर्थंकर _ जैसे महान्‌ धर्म-प्रचा रक ही 
होते हैं, और न योग-सिद्धियों के इतने विशाल स्वामी ही । 
साधारण घसुक्त जीव अपना अन्तिम विकास-लक्ष्य अवश्य प्राप्त 
कर लेते हैं, परन्तु जत॒ता पर अपना चिरस्थायी एवं अक्षुर॒ण 
प्रभुत्व नहीं बेठा पाते । यही एक विशेषता है, जो तीर्थंकर 
और अन्य मुक्त ग्रात्मात्रों में अन्तर डालती है । 

... प्रस्तुत विषय के साथ लगती हुई यह बात भी स्पष्ट कर 
देना आवश्यक है कि यह भेद, मात्र जीवन्युक्त दशा में अर्थात्‌ 
देहधारी अवस्था में ही है । मोक्ष में पहुँच जाने के बाद कोई 
भी भेद-भाव नहीं रहता । वहाँ तीर्थंकर और अन्य मुक्त पुरुष 
भी एक ही स्वरूप में रहते हैं। क्योंकि जब तक जीवात्मा 
जीवन्युक्त दशा में रहता है, तब तक तो प्रारब्ध-कर्म भोगने 
बाकी रहते हैं, अतः उनके कारण जीवन में भेद रहता है। 
परन्तु देह-मुक्त दशा होने पर मोक्ष में तो कोई भी कर्म अव- 
शिष्ट नहीं रहता, फलत: तन्मूलक भेद-भाव भी नहीं रहता । 


“2 
चोबीस तीर्थंकर 


आध्यात्मिक-विकास के ऊँचे शिखर पर पहुँचने वाले महा- 
पुरुषों को जेन-धर्म में तीर्थंकर कहा जाता है। तीर्थकरदेव 
राग, हं ष, भय, आइचये, क्रोध, मान, माया, लोभ, मोह, चिंता 
आदि विकारों से सर्वथा रहित होते हैं । केवल-ज्ञान और 
केवल-दर्शन के द्वारा तीन लोक और तीन काल की सब बातें 
जानते, देखते हैं । स्वर्गलोक के देवता भी उनके चरणा कमलों 
में श्रद्धा-भक्ति के साथ वंदना करते हैं । जहाँ विराजते हैं, 
आकाश में देवता दुन्दुभी बजाते हैं और गन्धोदक की वर्षा 
करते हैं । 

तीर्थंकरों का जीवन बहुत अद्भुत होता है | उनके समव- 
सरण (धर्म-सभा) में अ्रहिसा का अखरड राज्य होता है। सिंह 
और मृग आदि विरोधी प्राणी भी एक साथ प्रेम से बैठे रहते 
हैं । न सिंह में मारक-बृत्ति रहती है और न मृग में भय-वृत्ति । 
अहिंसा के देवता के सामने हिसा का अस्तित्व भला कंसे रह 
सकता है ? 

ऊपर कुछ बातें असंभव जेसी भालूम होती हैं, परंतु 
ग्राध्यात्मिक योग के सामने ये कुछ भी असंभव नहीं हैं । 
आजकल भौतिक विद्या के चमत्कार ही कुछ कम आ्रााइवर्यंजनक 
नहीं हैं, तब आ्राध्यात्मिक विद्या के चमत्कारों का तो कहना ही 
क्या ? आज के साधारण योगी भी जब अपने चमत्कारों से 
मानव-ब्ुद्धि को हतप्रभ कर देते हैं, तो फिर तीर्थंकर देव. तो 
योगिराज हैं। उनके आध्यात्मिक वेभव की तुलना तो अन्य 
किसी से की ही नहीं जा सकती । 
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वर्तमान चालू काल-प्रवाह में चौबीस तीर्थंकर हुए हैं । 
प्राचीन धर्म-प्रन्थों में चौबीसों ही तीर्थकरों का विस्टृत जीवन- 
चरित्र दिया हुआ है । परन्तु यहाँ विस्तार में व जाकर संक्षेप 
में ही चौबीस तीर्थंकरों का परिचय देना है । 
१. ऋषभदेव 
भगवान्‌ ऋषभदेव पहले तीर्थंकर थे । आपका 
जन्म जुगलियों के युग में हुआ, जब मनुष्य वृक्षों के नीचे रहते 
थे और वन-फल खाकर जीवन-यापन करते थे । आपके पिता का 
नाम नाभिराज़ा और माता का नाम मरुदेवी था। आपने युवा- 
वस्था में आये-सभ्यता की नींव.डाली । पुरुषों को बहत्तर और 
स्त्रियों को चौंसठ कलाएँ सिखाई-। आप विवाहित हुए । बाद में 
राज्य त्याग कर दीक्षा ग्रहरा की और कैवल्य पाया । आपका 
जन्म चेत्र कृष्णा अष्टमी को और निर्वाण८"-मोक्ष माघ कृष्णा 
त्रयोदशी को हुआ । आपकी निर्वाण-भूमि कलाश पव॑त है। 
ऋग्वेद, विष्णुपुराण, अग्नि पुराण, भागवत आदि जेनेतर 
वेदिक साहित्य में भी आपका ग्रुण-कीतेन किया गया है । 
२. श्रजितनाथ 
भगवान्‌ अजितनाथ दूसरे तीर्थंकर थे। आपका 
जन्म अयोध्या नगरी इक्ष्वाकुवंशीय क्षत्रिय सम्राट जितशरत्रु 
राजा के यहाँ हुआ । आपकी माता का नाम. विजयादेवी. था । 
भारतवर्ष के दूसरे चक्रवर्ती सगर आपके चचा सुमित्रविजय के 
पुत्र थे। आपका जन्म माघ छुक्ला अष्टमी को और निर्वाण चैत्र 
शुक्का पंचमी को हुआ । आपकी -निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर है, 
जो आजकल बंगाल में पारसनाथ पहाड़ के नाम से प्रसिद्ध है । 
क २. सभवनाथ 
भगवान्‌ संभवनाथ तीसरे तीर्थंकर थे। आपका जन्म 
श्रावस्ती नगरी में हुआ । आपके पिता का. नाम इक्ष्वाकु वंशीय 
महाराजा जितारि और माता का नाम सेनादेवी था । आपने 
पूर्व जन्म में विपुल वाहन राजा के रूप में अ्रकालग्रस्त प्रजा 
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का पालन किया था और अपना सब कोष दीनों के हितार्थ 
लूटा दिया था। आपका जन्म मार्गशीर्ष शुक्ला चतुदर्शी को 
और निर्वाण चेत्र शुक्ला पंचमी को हुआ। आपकी निर्वाण- 
भूमि भी सम्मेतशिखर है। . 
४. श्रभिनंदननाथ 
भगवान्‌ अभिनंदननाथ चौथे तीर्थंकर थे । आपका 
जन्म अयोध्या नगरी के इक्ष्वाकुवंशीय राजा संवर के यहाँ 
हुआ । आपकी माता का नाम सिद्धार्था था। आपका जन्म 
माघ शुक्ला द्वितीया को और निर्वाण वेश्ञाख जुछ्ला अष्टमी को 
हुआ । आपकी निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर है । 
५, घुमतिनाथ 
भगवान्‌ सुमतिनताथ पाँचवे तीर्थंकर थे । आपका 
जन्म अयोध्या नगरी ( कौशलपुरी ) में हुआ । आपके पिता 
महाराजा मेघरथ और माता सुमंगलादेवी थी। आपका जन्म 
वेशाख शुक्ला अष्टमी को तथा निर्वाण चेत्र शुक्ला नवमी को 
हुआ । आपकी निर्वाण-भूमि भी सम्मेतशिखर है। श्राप जब 
गर्भ में आए, तब आपकी माता की बुद्धि वहुत स्वच्छ और 
तीज्र हो गई थी, अतः आपका नाम सुमतिनाथ रखा गया । 
६. पद्मप्रभु 
भगवान्‌ पद्मप्रभ छठे तीर्थंकर थे । आपका जन्म 
कौशाम्बी नगरी के राजा श्रीधर के यहाँ हुआ्ना | माता का 
नाम सुसीमा था । जन्म कार्तिक कृष्णा द्वादशी को और निर्वाण 
मार्गशीर्ष कृष्णा एकादशी को हुआ । आपकी निर्वाण-भ्मि भी 
सम्मेतशिखर है । 
७. सुपाश्वनाथ 
भगवान्‌ सुपाइवेनाथ सातवें तीर्थंकर थे । आपकी 
जन्मभूमि काशी (बनारस),पिता प्रतिष्ठ न राजा और माता 
पृथ्वी । आपका जन्म ज्येष्ठ शुक्बा हदशी को ओर निर्वाण भाद्र- 
पद कृष्णा सप्तमी को हुआ । निर्वाण-प्रमि सम्मेतशिखर है । 
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८. चन्द्बप्रभ 
भगवान चन्द्रप्रभ आठवें तीर्थकर थे। आपकी जस्म- 
भूमि चन्द्रपुरी नगरी, पिता महासेन राजा, और माता लक्ष्मणा । 
ग्रापका जन्म पौष शुक्ला द्वादशी को और निर्वाण भाद्रपद 
कष्णा सप्तमी को हुआ । निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर है । 
सुविधिनाथ है 
भगवान्‌ सुविधिनाथ (पुष्पदन्त) नोवें तीर्थंकर थे । 
आपकी जन्म-भूमि काकन्दी नगरी, पिता सुग्रोवः राजा, माता 
रामादेवी | आपका जन्म मार्गशीर्ष कष्णा पंचमी को और 
निर्वाण भाद्रपद शुक्ला नवमी को हुआ । निर्वणि-सूमि सम्मेत- 
शिखर है। 
१०. शीतलनाथ 
भगवान्‌ शीतलनाथ दशवें तीर्थंकर थे । आपकी 
जन्म-भूमि भटिलपुर नगरी | पिता हढ़रथ राजा और माता 
' नन्दा रानी । जन्म माघ कणष्णा द्वादशी को और निर्वाण वेशाख 
कृष्णा द्वितीया को हुग्ना । निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर । 
२११. शअ्यांसनाथ 
भगवान्‌ श्रेयांसनाथ , ग्यारहवें तीर्थकर थे । 
आपको जन्म-भूमि सिहपुंर नगरी, पिता विष्णुसेन राजा और 
माता विष्णदेवी । आपका जन्म फाल्युन कृष्णा द्वादशी को 
और निर्वाण श्रावण कृष्णा तृतीया को हुआ । निर्वाण॒-भूमि 
- सम्मेतशिखर | भगवान्‌ महावीर ने पूर्व जन्मों में त्रिपृष्ठ वासुदेव 
के रूप में श्री श्रेयांसााथजी के चरणों में उपदेश- प्राप्त 
कियाथा। 
. १२. वासुपुज्य | 
भगवान्‌ वासुपूज्य . बारहवें  तीर्थकर थे । आपकी 
जन्म-भूमि चंपा नगरी, पिता वसुपूज्य राजा और माता जया- 
देवी । श्रापका जन्म फाल्युनं कृष्णा चतुदंशी को और निर्वाणण 
आपषाढ़ घुक्का चतुर्दशी को हुआ । निर्वाण -भमि चंपा नगरी । 
आप बाल ब्रह्मचारी रहे, विवाह नहीं किया। 
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१३. विमलनाथ 
भगवान्‌ विमलनाथ तेरहवें तीथंकर थे । आपकी 
जन्म-भूमि कम्पिलपुर नगरी, पिता कद वर्म राजा और माता 
इ्यामादेवी । जन्म माघ शुक्ला तृतीया और निर्वाण आपाढ़ 
कृष्णा सप्तमी को हुआ । निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर । 
१४. श्रनन्ततनाथ 
भगवान्‌ अनन्तनाथ चौदहवें तीर्थकर थे । आपकी 
जन्म-भूमि अयोध्या नगरी, पिता सिहसेन राजा और माता 
सुयशा । जन्म वेशाख कृष्णा तृतीया को और निर्वाण चेत्र 
छुक्ला पंचमी को हुआ । निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर । 
१५. धर्मंनाथ 
भगवान्‌ धर्मताथ पन्द्रहवें तीर्थंकर थे । आपकी 
जन्म-भूमि रत्नपुर नामक नगरी, पिता भानुराजा और माता 
सुत्रता । जन्म माघ शुक्ला तृतीया को और निर्वाण ज्येष्ठ 
छुकक्‍ला पंचमी को हुआ । निर्वाण-भ्रूमि सम्मेतशिखर । 
१६. ज्ान्तिनाथ 
भगवान्‌ शान्तिनाथ सोलहवें तीर्थंकर थे । आपका 
जन्म हस्तिनापुर के- राजा विश्वसेन की अचिरा रानी 
से हुआ । जन्म ज्येष्ठ कृष्णा त्रयोदशी को और निर्वाण भी 
इसी तिथि को हुआ निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर | आप भारत 
के पंचम चक्रवर्ती राजा भी थे । आपके जन्म लेने पर देश में 
फैली हुई मृगी रोग की महामारी शान्‍्त होगई थी, इसलिए 
ग्रापका नाम शान्तिनाथ रखा गया। आप बहुत ही दयालु 
प्रकृति के थे | पहले जन्म में आपने कबूतर की रक्षा के लिए 
बदले में शिकारी को अपने शरीर का मांस काट कर दे दिया 


था। 
१७. कुन्थुनाथ 
भगवान्‌ कुन्थुनाथ सतरहवे तीर्थंकर थे। आपका 
जन्म-स्थान हस्तिनापुर, पिता सूरराजा, माता श्रीदेवी | जन्म 
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वैशाख कृष्णा चतुर्दशी और निर्वाण वेशाख कृष्णा प्रति पदा 
(एकम) को हुआ । निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर | झ्राप भारत 
के छठे चक्रवर्ती राजा भी थे । । 
१८, अरनाथ - 

भगवान्‌ अरनाथ अठारवें तीर्थंकर थे | श्रापका जन्म 
स्थान हस्तिनापुर, पिता सुद्शनराजा और माता श्रीदेवी। 
ग्रापका जन्स मार्ग शीर्ष शुक्ला दशमी और निर्वाण भी मार्ग 
शीर्ष शुक्ला दशमी को ही हुआ । निर्वाण-भ्रूमि सम्मेतशिखर । 
ग्राप भारत के सातवें चक्रवर्ती राजा भी हुए । 

ह १६. मल्लिनाथ ह ह 

भगवान्‌ मल्लिनाथ उच्नीसवें तीर्थंकर थे । 
आपका जन्म-स्थान मिथिला -तगरी, पिता कुम्भराजा, और 
माता प्रभावतोदेवी । आपका जन्म मार्गशीर्ष शुक्ला एकादशी 
को और निर्वाण्ण फाल्युत शुक्ला द्वादशी को सम्मेतशिखर पर 
हुआ । आप वर्तमान काल के चौबीस तीर्थकरों में स्त्री तीर्थंकर 
थे | आपने विवाह नहीं किया, आजन्म ब्रह्मचारी रहे । स्त्री 
होकर भी आपने बहुत व्यापक भ्रमण किया और धर्म-प्रचार 
किया । आपने चालीस हजार म्ुनियों को और पचपन हज़ार 
साध्वियों को दीक्षा दी। आपके एक लाख उनन्‍्यासी हजार 
श्रावक थे और तीन लाख सत्तर हजार श्राविकाएँ थीं । 

२०. मुनिसुन्नतनाथ 

भगवान्‌ सुनिसुत्रतनाथ बीसवें तीर्थंकर थे । 
आपकी जन्म-भूमि राजगृंह नगरी, पिता हरिवंश-कुलोत्पन्न 
सुमित्र राजा और माता पद्मावतीदेवी । जन्म ज्येष्ठ कृष्णा 
अष्टमी और निर्वाण ज्येष्ट कृष्णा नवमी को हुआ । निर्वाण- 
भूमि सम्मेतशिखर । 
| | २१. नमिनाथ २ 

भगवान्‌ नमिनाथ इक्कीसवें तीर्थंकर थे । आपकी 
जन्म-भूमि मिथिला नगरी थी। कुछ आचार्य मथुरा नगरी 


४६ जैनत्व की भांकी 


बताते हैं ॥ पिता विजयसेन राजा और माता वप्रादेवी । जन्म 
श्रावण कृष्णा अष्टमी और निर्वाण वेशाख कृष्णा दशमी को 
हुआ | निर्वाण सम्मेतशिखर । 
२२. नेमिनाथ 
भगवान्‌ नेमिताथ बाईसवें तीर्थंकर थे । आपका 
दूसरा नाम अरिष्टनेमि भी था| आपकी जन्म-भूमि आगरा के 
पास शौरीपुर नगर, पिता यदुवंश के राजा समुद्रविजय, और 
माता शिवादेवी । जन्म श्रावण शुक्ला पंचमी और निर्वाण 
आ्राषाढ़ शुक्ला श्रष्टरी को हुग्रा। निर्वाण भूमि सौराष्ट्र 
में गिरनार पर्वत है, जिसे पुराने युग में रेवतगिरि भी कहते 
थे। भगवान्‌ श्ररिष्टनेमि कर्मयोगी श्रीकृष्ण चन्द्र के ताऊ 
के पुत्र भाई थे। श्रीकृष्ण ने आपसे ही धर्मोपदेश सुना था । 
श्राप बड़े ही कोमल प्रकृति के महापुरुष थे। आपका विवाह 
सम्बन्ध महाराजा उग्रसेन की सुपुत्री राजीमती से निश्चित 
हुआ था, किन्तु विवाह के अवसर पर बरातियों के भोजन के 
लिए पशु वध होता देख कर आप विरक्त हो मुनि बन गए, 
विवाह नहीं किया । 
२३. पाइवेनाथ . ु 
भगवान्‌ पाइवेताथ तेईसवें तीर्थंकर थे। आपकी जन्म- 
भूमि वाराणसी (बनारस), पिता अश्वसेन राजा और माता 
वामादेवी । जन्म पौष कृष्णा दशमी और निर्वाण श्रावण 
शुक्ला अ्रष्टमी । निर्वाण-भूमि सम्मेतशिखर। आपने कमठ 
तपस्वी को बोध दिया था और उसकी घूनी में से जलते हुए 
नाग को बचाया था। 
२४. महावीर 
भगवान्‌ महावीर चौबीसवें तीर्थकर थे । आपकी जन्म- 
भूमि वैज्ञाली (क्षत्रिय कुशड), पिता सिद्धार्थ राजा और माता 
तृशलादेवी । जन्म चैत्र शुक्ला त््रयोदशी और निर्वाण कारतिक 
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कष्णा पँँदरस (दीवाली) । निर्वाण-भूमि पावापुरी । भगवान्‌ 
बड़े ही उत्कृष्ट त्यागी पुरुष थे । भारतवर्ष में सबंत्र फेले हुए 
हिंसामय यज्ञों का निषेध आपके ही ह्वांरा हुआ था। बौद्ध- 
साहित्य में भी आपका उल्लेख आता है। बुद्ध आपके समका- 
लीन थे। आजकल भगवान्‌ महावीर का ही शासन चल 


रहा है। 


+ १० 
ग्राददं जन 


सकल विश्व की शान्ति चाहने वाला 
सबको प्रेम और स्नेह की आँखों से देखने वाला 
वही सच्चा जेन है 

ध् ध्ह 8 
शान्ति का मधुर संगीत सुताकर 
ज्ञान का प्रकाश दिखाने वाला 
कत्तंव्य-वी रता का डंका बजाकर 
प्रेम की सुगन्ध फेलाने वाला 
अज्ञान और मोह की निद्रा से जगाने वाला 
वही सच्चा जन है ! 

ध् ध्े 202 
ज्ञान-चेतना की गंगा बहाने वाला 
मधुरता की जीवित मूर्ति 
मेरु को भी क्षण -भर में कप कंपाने वाला वीर 
वही सच्चा जेन है ! 

ध्ड ध् धः 
जैन का अर्थ अजेय' है 
मन और इन्द्रियों के विकारों को जीतने वाला 
आत्म-विजय की सदा प्रतीक्षा में रहने वाला 
वही सच्चा जेन है। 

धृः घ् ध्ढ 
जैनत्व” और कुछ नहीं, आत्मा की शुद्ध स्थिति है ! 


आदश जेन ४8 


आत्मा को जितना कसा जाय, उतना ही जैनत्व का विकास ! 
जैन कोई जाति नहीं, धर्म है ! 
किसी भी देश, पंथ और जाति का 
कोई भी आत्म-विजय-पथ का यात्री, वही जैन ! 
ध्‌ः ग ध् ' छठ 
जैन बहुत थोड़ा, परन्तु मधुर बोलता है; 
मानो भरता हुआ अमृत रस हो ! 
उसकी मृदुवाणी, कठोर से कठोर हृदय को भी 
पिघला कर मक्खन बना देती है ! 
जैन के जहाँ भी पाँव पड़ें, वहीं कल्याण फैल जाय ! 
जेत का समागम, 
जैन का सह-चार 
सबको अपूब शान्ति देता है ! 
इसके गुलाबी हास्य के पुष्प 
मानव-जीवन को सुगन्धित बना देते हैं ! 
उसकी सब प्रवृत्तियाँ 
जीवन में रस और कला भरने वाली हैं ! 


छः छ्ड कु 
जेन गहरा है, अत्यन्त गहरा है ! 
वह छिछोरा नहीं, छलकने वाला नहीं ! 
उसके हृदय की गहराई में 
शक्ति और शान्ति का अक्षय भंडार है, 
धैयें और शौये का प्रबल प्रवाह है, 
श्रद्धा और निर्दोष भक्ति की मधुर भनकार है ! 


धे छ ध्ड 


धन-वैभव से जैन को कौन खरीद सकता है ? 
है । 


प्‌० जैनत्व की भांकी 


धमकियों से उसे कौन डरा सकता है ? 

और खुशामद से भी कौन जीत सकता है ? 
कोई नहीं, कोई नहीं ! ु 

सिद्धान्त के लिए काम पड़े तो वह पल भर में 
स्वर्ग के साम्राज्य को भी ठोकर मार सकता है ! 


धु धड 
. जन के त्याग में दिव्य-जीवन की सुगन्ध है ! 
आरत्म-कल्याणा और विश्व-कल्याण का. विलक्षण मेल है ! 
जैन की शक्ति, संहार के लिए नहीं है ! 
वह तो अशक्तों को शक्ति देती है, 
छुभ की स्थापना करतो है, 


और अश्युभ का नाश करती है ! 

सच्चा जेन पवित्रता और स्वतंत्रता की रक्षा के लिए, 
मृत्यु को भी सह॒र्ष सानन्द निमंत्रण देता है । 

जैन जीता है, 

आत्मा के पूर्ण वेभव में, 

और मरता भी है वह, 

आत्मा के पूर्णा वैभव में ! 


ध्छ ध् 
जैन की गरीबी में सन्‍्तोष॑ की छाया है ! 
: जेन की अमीरी में गरीबों का हिस्सा है ! 
धै ्ड धुड 
जैन आत्म-श्रद्धा की नौका पर चढ़ कर, 
निर्भय और निद्व॑न्द्र भाव से जीवन-यात्रा करता है ! 
विवेक के उज्ज्वल भंडे के नीचे, 
अपने व्यक्तित्व को चमकाता है ! 
राग और ह्वष से रहित, 
वासनाओं का विजेता अभ्ररिहंत'उसका उपास्य है ! 


आदर्शन जन ५१ 


हिमगिरि के समान अचल अडिग जैन 
दुनियां के प्रवाह में स्वयं न बह कर, 
दुनिया को ही अपनी ओर आक्ृष्ट करता है ! 
मानव-संसार को अपने उज्ज्वल चरित्र से प्रभावित करता है ! 
अतएव एक दिन देवगण भी 
सच्चे जन की चरण-्सेवा में, 
सादर सभक्ति मस्तक भुका देते हैं ! 

रे छः र्ध 
जैन बनना, साधक के लिए 
परम सौभाग्य की बात है ! 
जैनत्व का विकास करना, 
इसी में मानव-जीवन का परम कल्याण है ! 

: [आदर्श जेन' के आधार पर | 


: ११: 
दाच 


भारतवर्ष धर्म-प्रधाव देश है | यहाँ धर्म को बहुत श्रधिक 
महत्व दिया गया है । छोटी से छोटी बात को भी धर्म की 
कसौटी पर परखना, अच्छा माना गया है | अतएव भारत में 
धर्म-क्रियाओों की कोई निश्चित गिनती नहीं है | जीवन समाप्त 
हो सकता है, परन्तु धर्म-क्रियाश्रों की गणना नहीं हो सकती । 
जितने भी अच्छे विचार और अच्छे आचार हैं, वे सब धर्म हैं। 

परन्तु विश्व के धर्मों में सबसे बड़ा धर्म कौन है ?-यह प्रश्न 
है, जो अ्नादि काल से साधक के मन में उठता आया है । इस 
प्रहन का समाधान अनेक प्रकार से किया गया है । किसी महा- 
पुरुष ने तप को बड़ा धर्म बताया है, किसी ने दया को, किसी 
ने सत्य को, किसी ने भगवांच्‌ की भक्ति को, किसी ने ब्रह्मचयें 
को, तो किसी ने क्षमा को । सभी ने अपने-अपने दृष्टिकोण से 
ठीक कहा है | परन्तु हमें यहाँ एक महापुरुष की बात, सब से 
अच्छी मालूम देती है कि---'दान-धर्म सबसे बड़ा धर्म है । 

दान का महत्त्व बहुत बढ़ा-चढ़ा है। दान दुर्गंति का ताश 
करता है, मनुष्य के हृदय को विशाल और विराट बनाता है, 
सोई हुई मानवता को जागृत करता है, हृदय में दया और प्रेम 
की गंगा बहा देता है, सहानुभूति का एक सुन्दर सुरभिमय 
वातावरण तैयार करता है । दान देने से संसार में कोई भी 
वस्तु अप्राप्य नहीं रहती । दान देने वाला सर्वेत्र प्रेम और आदर 
का स्थान पाता है। उसके यश की सुगन्ध दशों दिशाश्रों में 
सर्वत्र फैल जाती है । 

दान देना कोई साधारण कार्य नहीं है। अपनी संग्रह की 
हुई वस्तु को मुक्त कर से प्रसन्नतापूर्वक किसी को भ्र्पएणा कर 


दान, ५३: 


देता, वस्तुतः बहुत बड़े सतू-साहस का काम है। लोग कोड़ी- 
कौड़ी पर मरते हैं, लड़ते-फगड़ते हैं । पेसे-पेसे के लिए. अपने 
प्राणों को खतरे में डालते हैं | दुनिया-मर का तूफान खड़ा. 
करने के बाद कहीं चार पैसे प्राप्त होते हैं । दश प्राण तो . 
शासत्र में बताए हैं। घन को लोग ग्यारह॒वाँ प्राण बतलाते हैं । 

तभी तो कहा है देना और मरना बराबर है । अपने पसीने की . 
गाढ़ी कमाई को परोपकार में खर्चे करना, बड़े ही भाग्यशाली 

दिव्य आ्रात्माओं का काम है। जो स्त्री-पुरुष दान करते हैं, 

और प्रसन्न-भाव से करते हैं, सचमुच वे देवस्वरूप हैं । दान 
देते समय दाता जीवन की एक बहुत बड़ी ऊंचाई पर पहुँच 

जाता है । 


जैनधर्म में दान की बड़ी महिमा गाई है | दान देने वाले 
को स्वर्ग और मोक्ष का अधिकारी बताया है । भंगवान्‌ महा- 
वीर खुद बहुत बड़े दानी थे । बचपन से ही उन्हें दान से प्रेम 
था । किसी भी भूखे ग़रीब को देखते, तो उन्तकी आँखों में 
दया के आँसू उमड़ने लगते थे । जो भी पास में होता, ग़रीबों 
को दान कर देते थे। भगवान्‌ राजकुमार थे। किसी भी 
भौतिक सुख-साधन की कमी नहीं थी। वे हमेशा अपने को 
मिला हुआ विशिष्ट मिष्टान्न आदि भोजन साथियों को बाँट 
कर ही खाते थे । राजपाट त्याग कर जब मुनि होने लगे, तब 
भी भगवान्‌ ने एक वर्ष तक निरन्तर दान- दिया था । जो कुछ 
भी अपने पास धन का संग्रह था, वह सब का सब गरीबों को 
लुटा दिया. था । उन दिनों भगवान्‌ एक वर्ष तक प्रतिदिन एक 
करोड़ आठ लाख स्वणों मुद्राएँ दान में देते रहे । भगवान 
पारवेनाथ आदि दूसरे तीर्थंकर भी बहुत बड़े दानी थे। जैन 
धर्म में जहाँ दान, शील, तप और भावना के रूप में धर्म के 
चार भेद बताये हैं, वहाँ सर्व-प्रथम स्थान दान को ही प्रदान 
किया है । वस्तुतः दान है भी सर्वे-प्रथम स्थान पाने के योग्य । 


प्र जनत्व की मांकी 


जैन शास्त्रों में दाव के चार प्रकार बतलाए हैं--(१) ' 
आहार-दान, (२) ओषध-दान, (३) ज्ञान-दान और (४) 
अभय-दान । 

१. श्राहार-दान 

देहधारी के लिए सब से पहली आवश्यकता भोजन की 
है । जब भूख लगी होती है, तब कुछ भी नहीं सूभता । अन्न 
जीवन का प्राण है। जिसने अन्न का दान दिया, उसने सब- 
कुछ दिया । ह 

घर पर आए हुए सर्वेत्यागी साधु-मुनिराजों को विनय- 
भक्ति के साथ आहार बहराना चाहिए । मुनियों को दान देना 
अक्षय धर्म को प्राप्त करता है। सच्चे साधुओं को आ्राहार-दान 
करने से कर्मों की एकान्त निर्जरा होती है। 

साधुओं के अ्रतिरिक्त किसी भूखे ग़रीब को भोजन देना 
भी बहुत बड़े धर्म एवं पुएय का काये है। राजा प्रदेशी ने 
जैन मुनि केशी कुमार स्वामी के उपदेश से प्रभावित होकर 
ग़रीबों के लिए अपने राज्य की आय का चतुर्थाश दान में 
लगाने का प्रबन्ध किया था । जेन धर्म विश्व-वेदना का अनुभव 
सदा से करता आया है । जनता के दुःख-दर्द में बराबर का 
हिस्सेदार बन कर सहायता पहुँचाना, उसने अपना महान 
कत्तंव्य माना है । 

२. झौषध-दान 


मनुष्य जब रोग-ग्रस्त होता है, तब किसी भी काम का 
नहीं रहता है।न वह यथोचित पुरुषार्थ कर अपना और 
अपने परिवार का ही पेट पाल सकता है, और न अच्छी तरह 
श्रद्धाभावना के साथ धर्माराधन ही कर सकता है। मन 
स्वस्थ होने पर ही सब साधना होती है और मन की स्वस्थता 
प्रायः तन की स्वस्थता पर निर्भर है। यदि तुम कभी 
बीमार पड़े हो, तो उस समय का अनुभव स्मृति में लाझो। . 


दाने न्‍ . है 


कितनी वेदता होती थी ? कितना छटपटाते थे ? बस सम- 
भलो, सब जीवों को अ्रपने समान ही दुःख होता है। श्रतएव 
जैन धर्म में औषध-दान का भी बहुत बड़ा महत्व है । 

आचार्य अ्रमितगति ने उपासकाचार में कहा है कि 
“झग्ौषध-दान का सहत्त्व वचन से वर्णाव नहीं किया जा सकता । श्रौषध- 
दान पाकर जब मनुष्य नीरोग होता है. तो एक बार तो सिद्ध भगवान्‌ 
जैसा सुख पा लेता है।” आचार्य ने यह उपमा नीरोगता की हृष्टि 
से कही है। सिद्ध भगवान्‌ आध्यात्मिक दृष्टि से नीरोग हैं तो 
साधारण संसारी जीव भौतिक दृष्टि से नीरोग होता है। 
नीरोग होने पर अनाकुलता होती है, और अनाकुलता ही 
वस्तुतः सच्चा सुख है.। | 

. जैन धर्म के एक और मर्मी सन्त सुखों की गणना करते 
हुए कहते हैं कि---पहला सुख नौरोगी काया ।“रोग-रहित अवस्था 
पहला सुख मानता गया है। ठीक भी है--जब आदमी बीमार 
होता है, तो कुछ भी अच्छा नहीं लगता है । भोजन-पान राग- 
रंग सब जहर मालूम होने लगते हैं । औषध-दान ही मनुष्य को 
यह पहला सुख प्रदान करता है । जब कोई आदमी किसी की 
गषध से अच्छा हो जाता है, तब वह कितना आशीर्वाद देता 
है ? यह आशीर्वाद ही मनुष्य को सुख-शान्ति देने वाला 
होता है। . 

३े. ज्ञान-दान 

ज्ञान के बिना मनुष्य अन्धा होता है। यदि किसी अंधे 
को आँखें मिल जाये, तो देखिये कितना आनन्दित होता है ? 
उसी प्रकार भ्रज्ञानी मनुष्य को विद्या का दान देना, बहुत 
बा दान है। ज्ञान-दान की तुलना, चक्षु-दान से की 
ग्ृ || है 


प्राचीन काल में नालन्दा आदि विश्व-विद्यालय इसी 
भावना को लक्ष्य में रख कर स्थापित किए गए थे, जहाँ 
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भारत के और भारत से बाहर श्याम, जावा, सुमात्रा, चीन, 
तुर्की, यूनान आदि विदेश्ञों के हज़ारों विद्यार्थी बिना किसी 
भेद-भाव के ज्ञानाभ्यास करते थे । ग़रीब विद्या्थियों के लिए 
पाठशाला खोलना, पाठशालाशों को दान देना, स्कॉलर शिप 
देता, पुस्तकें वगरह देना, वोडिग हाउस बनाना आ्रादि सब 
विद्या-दान में शामिल होते हैं । 

जेन धर्म ने इस क्षेत्र में भी बहुत महत्त्वपूर्ण भाग लिया 
है । आचाये अमितगति ने तो यहाँ तक कहा है कि---“धर्म, 
श्र्थं, काम श्रौर मोक्ष चारों ही प्रुरुषार्थ विद्या के द्वारा सिद्ध होते हैं, 
श्रतः विद्यादान देने वाला चारों ही पुरुषार्थ पाने का श्रधिकारी है।” 
भगवान महावीर ने भी कहा है--”पढ़मं ना तझो दया । 
अर्थात्‌ “पहले ज्ञान है और बाद में दया, तप, परोपकार आ्रादि 
सब आचरणरा है ।” 


४. शअश्रभयदात 


ग्रभयदान का श्रर्थ है--किसी मरते हुए प्राणी को 
बचाना, .किसी संकट में पड़े प्राणी का उद्धार करता। यह 
दान सर्वश्रेष्ठ दान समझा गया है। भगवाच्‌ महावीर के 
पट्टधर शिष्य श्री सुधर्मा स्वामी ने कहा है कि---दाणाखण सेद्ठं 
भ्रभयप्पयाणं, सब दानों में अभयदान श्रेष्ठ है ।' 

ग्रभयदान जैन धर्म का तो प्राण है । जैन धर्म की बुनि- 
याद ही भ्रभयदान पर है । आचार्य अमितगति उपासकाचार 
में कहते हैं कि--- 'अ्रभयदान पाकर प्राणी को जो सुख होता है; वह 
सुख संसार में न कोई वर्तमान में दूसराहै, न हुआ, और न कभी 
होगा । 

दयालु मनुष्य भगवान का दर्जा प्राप्त करता है। भगवान 
महावीर ने भी भगवान का पद अभयदान के द्वारा ही प्राप्त 
किया था । भगवान ने न अपनी ओर से किसी को कष्ट 
दिया, और न किसी और से दिलवाया । इतना ही नहीं, यज्ञ 
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ग्रादि में मारे जाने वाले मूक पशुओ्रों की रक्षा के लिए भी 
विश्ञाल प्रयत्न किया | भारतवर्ष से अ्रश्वमेध आदि हिसक 
यज्ञों के अस्तित्व का लोप होने में भगवान्‌ महावीर का वह 
- ग्रभयदान-सम्बन्धी महान्‌ प्रयत्न ही मुख्य कारण था । 

अतएव प्रत्येक जैन का कत्तंव्य है कि वह जेसे भी बने, 
मरते जीवों की रक्षा करे, भूख और प्यास से मरते जीवों को 
ग्रन्न-जल द्वारा सहायता पहुँचाए, गौशाला आदि के द्वारा मूक 
पशुओ्रों की रक्षा का उचित प्रवन्ध करे, जीव दया के कार्यों में 
अधिक से अधिक अपने धन का उपयोग करे । आज के हिसा- 
मय युग में दया की गंगा बहाने का आदर्श कार्य, यदि जेन 
नहीं करेंगे, तो कौन करेंगे ? जैन जहाँ भी हो, जिस स्थिति 
में भी हो, सवेत्र अहिसा और करुणा का वातावरण पैदा कर 
दे । सच्चा जैन वही है, जिसे देखकर दुःख-दर्द से आँसू बहाने 
वाले के मुख पर भी एक बार तो प्रसन्नता का मधुर हास्य 
चमक उठे । जैन जहाँ भी हो, जीवन देने वाले के नाम से 
प्रसिद्ध हो । 


दान के ये चार प्रकार केवल वस्तु-स्थिति के निद- 
शेन के लिए हैं । दान धर्म की सीमा इतने में ही समाप्त नहीं 
है । जो भी कार्य दूसरे को सुख-शान्ति पहुँचाने वाला हो, वह 
सब दान के अन्तर्गत आ जाता है। भगवान्‌ महावीर ने पुण्य 
की व्याख्या करते हुए बतलाया है कि अन्न, जल, धर्मशाला+-- 
अ्तिथि-गृह, वस्त्र श्रादि के दान से मनुष्य को स्वर्गादि सुख- 
दायक पुण्य की प्राप्ति होती है । दान का यह विवेचन उन 
लोगों की आँखें खोलने के लिए है, जो यह कहते हैं कि--'जैन 
धर्म तो निष्क्रिय धर्म है। वह केवल अपने तप और त्याग की 
भाव॑ना में ही सीमित है। जन-कल्याण के लिए कोई क्रिया- 
त्मक उपदेश उसके पास नहीं है ।' कोई भी विचारक देख 
सकता है कि यह दान का विस्तृत विवेचन जैन धर्म की सक्ति- 
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यता सिद्ध करता है या निष्क्रितता ? जन-कल्याणा के क्षेत्र में 
जन धर्म ने जो विचार-धारा दान के रूप में संसार के सम 
रखी है, वह अपनी जोड़ में बेजोड़ है। । 


दान का विवेचन एक प्रकार से समाप्त किया जा चुका 
है । फिर भी एक दो प्रश्न ऐसे हैं, जिन पर विचार कर लेना 
अतीव आवश्यक है । कुछ लोग कहते हैं कि दान-धर्म उत्तम 
वस्तु है । परन्तु उसका अधिकारी केवल सुपात्र ही है। और 
वह सुपात्र और कोई नहीं, एक मात्र साधु ही है। अ्रतएव 
साधु के अ्रतिरिक्त किसी ग्ररीब, दुःखी संसारी प्राणी को 
दान देता, अधर्म है, धर्म नहीं । संसारी जीव सब कुपात्र हैं । 
और कुपात्र का दान भव-श्रमण का कारण है। 
सुपात्न शौर कुपात्र 
दान के सम्बन्ध में ऊपर का तके सर्वेथा असंगत है । क्या 
सुपात्र एकमात्र साधु ही है, और कोई नहीं ? क्‍या गृहस्थ में रह 
कर सदाचारपूर्वक जीवन बिताने वाले सब लोग कुपात्र हैं ? 
सुपात्र का संबंध एकमात्र साध्ष से ही लगाना, शास्त्र के अर्थ 
का अनर्थ करना है। कोई भी सदाचारी जीवन सुपात्र कहला 
सकता है । और फिर यह कहाँ का नियम है कि सुधात्र को हो 
दान देना, और किसी ग़रीब दीन-दुखी को नहीं ? भगवान्‌ 
महावीर ने तो जेनत्व का यह मुख्य लक्षण माना है कि-/दुःखी 
को देख कर मन में ख्नुकम्पा-भाव लाना श्रौर यथा-शक्‍य उसका दुःख 
दूर करने का प्रथत्त करता ।/” यह ठीकहै कि सुपात्र को दान 
देने का बहुत अधिक महत्त्व है | परन्तु जहाँ संकट-काल में 
किसी प्राणी को सहायता पहुँचाने का प्रश्न हो, वहाँ पात्र- 
अपात्र का विचार करना, किस महान्‌ धर्म का सिद्धान्त है ? 
कम से कम जेन धर्म का हमें पता है, वहाँ तो यह अर मात्र 
भी नहीं है | जैन-घर्म तो प्रारिमात्र के प्रति कल्याण की 
भावना को लेकर भ्रूमरडल पर आया है। वह मानव-हृदय में 
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उठने वाली दया की लहर को किसी विशेष जाति, विशेष राष्टू, 
विशेष पंथ, विशेष सम्प्रदाय अथवा विशेष व्यक्ति के संकुचित 
क्षेत्र में आाबद्ध नहीं करता चाहता । जो गरीब भाई तुम्हारे 
सम्मुख आकर एक रोटी के हुकड़े की श्राशा प्रकट करे और 
अपना हाथ फैलाए, क्या इस तरह उसने अपने आप को बहुत 
त्तीचे स्तर पर लाकर नहीं खड़ा कियाहै ? क्या वह गरीब 
कुपात्र है ? क्या भू-मर॒डल पर किसी दुःखी को किसी सुखी से 
. कुछ पाने का अ्रधिकार नहीं है ? अभाव ने गरीब को जिस 
दुरवस्था में डाला है, क्या हम उसे उसी दुःस्थिति में सड़ने 
दें ? क्या यह मानवता होगी ? नहीं, कदापि नहीं । दीन-दुःखी 
को दान देना, कभी भी किसी तरह भी असंगत नहीं कहा 
जा सकता । ह 
एक अजीब तर्क 
भूखे ओर गरीब प्राणियों को दान देने के विरोध में एक 
और तक है, जो बिल्कुल ही श्रजीब है। कुछ दाशनिक कहते 
हैं कि- “लंगड़े, लूले, दरिद्र, कुष्ठी आदि को दान नहीं देना 
चाहिए । क्‍यों ? इसलिए कि वंह परमेश्वर का कोप-भाजन है, 
ईश्वर उसे उसके पापों का दण्ड दे रहा है। अस्तु उस पर 
दया लाकर सहायता पहु चाना, एक प्रकार से भगवान्‌ की 
. थ्राज्ञा का विरोध करना है। परमेश्वर जिसको पापी समझ कर 
सजा देता हैं, उसको अपनी प्राप्त सजा भुगतने देना ही 
उचित है । 
इन आवश्यकता से अधिक बुद्धिमानों ने मान लिया है कि 
ईश्वर सजा दे रहा है, और वह हमारे दान के द्वारा दखल देने 
से अप्रसन्‍न होगा, क्या दूर की सूफी है.? ईश्वर मारता है तो 
तुम भी मारो, बड़े अच्छे सपूत कहलाओोगे ? जैन-दर्शन कहता 
है कि प्रथम तो ईश्वर किसी को दण्ड देता है, यही सिद्धान्त 
सिथ्या है। ईश्वर वीतराग है, राग-ह ष से सर्वथा परे 
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है । उसे ऐसी कया पड़ी है कि व्यर्थ ही विचारे जीवों को 
सताता फिरे ? ईश्वर को दणडदाता मानना, पीड़ित प्राणियों 
के प्रति श्रपती सहानुभूति और कत्तंव्य की उपेक्षा करना है । 
दूसरी बात यह है कि यदि ईश्वर दरणड ही दे रहा हो, तब 
भी हमें सहायता करनी चाहिए । जैन धर्म तो यदि साक्षात्‌ 
ईश्वर भी सामने श्राकर रोके, तब भी किसी दु:ःखी की सहा- 
. यता करने से नहीं रुक सकता । मनुष्य को अपने हृदय में से 
उठने वाली मानवता की आवाज को सुनना चाहिए, फिर 
ईश्वर भले ही कुछ कहता रहे । क्या इस प्रकार ईश्वर की 
उपासना का यही फल है कि संसार में कोई गरीब के आँसू 
पोंदने वाला भी न रहे । स्वत्र हाहाकार और अत्याचार का 
ही राज्य रहे । नहीं, जेनधर्म ऐसा कभी नहीं होने देगा | वह 
दीन-बन्धु है, श्रपना कर्त्तव्य हर हालत में अदा करेगा । 


है १ ड़ 
राजत्रि-भोजन 


जीवन के लिए भोजन आवश्यक है। बिना भोजन किए, 
मनुष्य का दुबेल जीवन टिक नहीं सकता | आखिर, मनुष्य श्रन्न 
का कीड़ा जो ठहरा । परन्तु भोजन करने की भी एक सीमा 
है ! जीवन के लिए भोजन है, न कि भोजन के लिए जीवन! 
खेद की बात है कि आज के युग में भोजत के लिए जीवन बन 
गया है। आज का मनुष्य भोजन पर मरता है। खाने-पीने के 
सम्बन्ध में प्राचीन नियम प्रायः सब भुला दिए गए हैं । जो 
कुछ भी श्रच्छा-बुरा सामने आता है, मनुष्य कटपट चट करना 
चाहता है।न मांस से घृणा है न मद्य से परहेज | न भक्ष्य 
का पता है, न अ्रभक्ष्य का । धर्म की बात तो जाने दीजिए, 
आज तो भोजन के फेर में पड़कर अपने स्वास्थ्य का भी ध्यान 
नहीं रखा जा रहा है । 
आज का भनुष्य प्रात:काल बिस्तर से उठते ही खाने लगता 
है, और दिन-भर पशुओं की तरह चरता रहता है । घर पर खाता 
है, मित्रों के यहाँ खाता है, बाजार में खाता है। और तो क्या, 
दिन छिपते खाता है, रात को खाता है और बिस्तर पर सोते- 
सोते भी दूध का गिलास पेट में उंडेल लेता है । पेट है, या कुछ 
और ! दिन रात इस गड़ढे की भरती होती रहती है, फिर भी 
' संतोष नहीं । 
भारत के प्राचीन झ्ास्त्रकारों ने भोजन के सम्बन्ध में 
बड़े ही सुन्दर नियमों का विधान किया है। भोजन में . 
शुद्धता, पवित्रता स्वच्छता और स्वास्थ्य का ध्यान रखना 
चाहिए, स्वाद का नहीं | मांस औरं शराब आदि अभक्ष्य 
पदार्थों से सर्वथा घृणा रखनी चाहिए | और वह घुद्ध भोजन 
भी भूख लगने पर ही खाना चाहिए । भूख के विना भोजन 
का एक कौर भी पेट में डालना, पापमय अन्न का भक्षण 
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करना है। भूख लगने पर भी दिन में दो-तीन बार से अधिक 
भोजन नहीं करना चाहिए; श्रौर रात में भोजन करना तो 
कदापि उचित नहीं है । 

जेन-धर्म में रात्रि-भोजन के निषेध पर बहुत बल दिया 
गया है। प्राचीन काल में तो रात्रि-भोजन न करना, जैनत्व 
की पहचान के लिए एक विशिष्ट लक्षण था । बात है भी 
ठीक । वह जैन कंसा, जो रात्रि में भोजन करे ? रात्रि-भोजन 
करने में जैन धर्म ने हिसा का दोष बतलाया है । 


. बहुत से इस प्रकार के छोटे-छोटे सूक्ष्म जीव होते हैं, जो 
दिन में सूर्य के प्रकाश में तो दृष्टि में आा सकते हैं; परल्तु रात्रि 
में तो वे कथमपि दृष्टिगोचर नहीं हो सकते । रात्रि में मनुष्य 
की आँखें निस्तेज हो जाती हैं | ग्रतएव वे सूक्ष्म जीव भोजन 
में गिर कर जब दाँतों के नीचे पिस जाते हैं और श्रन्दर पेट 
में पहुँच जाते हैं; तो बड़ा ही अनर्थ करते हैं । जिस मनुष्य ने 
मांसाहार का त्याग किया है, वह कभी-कभी इस प्रकार मांसा- 
हार के दोष से दूषित हो जाता है। बिचारे जीवों की व्यर्थ 
ही अज्ञानता से हिसा होती है और अपना नियम भंग होता है। 
कितनी अधिक विचारने की बात है । 

आज के युग में कुछ मनचले लोग तके किया करते हैं कि 
“रात्रि में भोजत करने का निषेध सूक्ष्म जीवों को न देख 
सकने के कारण ही किया जाता है न ? अगर हम दीपक 
जला लें और प्रकाश कर लें, फिर तो कोई हानि नहीं ?” उत्तर 
. में कहना है कि दीपक आदि के द्वारा हिसा से बचा नहीं जा 
सकता । दीपक, बिजली, और चन्द्रमा आदि का प्रकाश चाहे 
कितना ही क्यों न हो; परन्तु वह सूर्य के प्रकाश जैसा सावे- 
त्रिक, अखशण्ड, उज्ज्वल और आरोग्य-प्रद नहीं है । जीव-रक्षा 
और स्वास्थ्य की दृष्टि से सूर्य का प्रकाश ही सबसे अधिक 
उपयोगी है । और कभी-कभी तो यह देखा गया है कि दीपक 
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आदि का प्रकाश होने पर श्रास-पास के जीव-जन्तु और अधिक 
सिमट कर पास आ जाते हैं, फलतः भोजन करते समय उनसे 
बचना, बड़ा ही कठिन काये हो जाता है । । 

त्याग-धर्म का मूल सनन्‍्तोष में है | इस हृष्टि से भी दिन 
की अन्य सभी प्रवृत्तियों के साथ भोजन की प्रवृत्ति को भी 
समाप्त कर देना चांहिए, तथा सन्तोष के साथ रात्रि में पेट 
को पूर्णो विश्वाम देना चाहिए । ऐसा करने से भली-भाँति निद्रा 
ग्राती है, ब्रह्मचय-पालन में भी सहायता मिलती है, और सब 
प्रकार से आरोग्य की वृद्धि होती है । जैन-धर्म का यह नियम, 
पूर्णतया आध्यात्मिक और वैज्ञानिक दृष्टि को लिए हुए है। 
शरीर-शास्त्र के ज्ञाता लोग भी रात्रि-भोजन को बल, बुद्धि और 
आयु का नाश करने वाला बतलाते हैं। रात्रि में हृदय और 
नाभि-कमल संकुचित हो जाते हैं, अतः भोजन का परिपाक 
अच्छी तरह नहीं हो पाता । 

धर्म-शास्त्र और वैद्यक-शास्त्र की गहराई में न जाकर, 
यदि हम साधारण तौर पर होने वाली रात्रि-भोजन की हानियों 
को देखें, तब भी वह सर्वथा अनुचित ठहरता है। भोजन में 
कीड़ी (चिउंटी) खाने में आ जाए तो बुद्धि का नाश होता है, 
जू' खाई जाए तो जलोदर नामक भयंकर रोग हो जाता है, 
मक्खी पेट में चली जाए तो वमन हो जाता है, छिपकली 
खा ली जाए तो कोढ़ हो जाता है, शाक आदि में मिलकर 
विच्छू पेट में चला जाए तो तालू वेध डालता है, बाल गले 
में चिपक जाए तो स्वर भंग हो जाता है; इत्यादि अनेक 
दोष रात्रि-भोजन में प्रत्यक्ष हृष्टिगोचर होते हैं। 

: रात्रि का भोजन, अंधों का भोजन है । एक दो नहीं हजारों 

ही दुर्घटनाएं, देश में, रात्रि-भोजन के कारण होती हैं। सैकड़ों 
ही लोग अपने जीवन तक से हाथ धो बैठते हैं। उदाहरण के 
लिए भेवाड़ की एक घटना यहाँ दी जा रही है :-- 
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मेवाड के भाटिया गाँव में एक राज-कर्मचारी के यहाँ 
पंडित जी महाराज भोजन बनाया करते थे | महाराज का नाम 
टीकाराम था। एक दिन रात्रि के समय भोजन में भिंडी का 
शाक बनाया गया । भिडियाँ मसाला भर के सम्रूची ही तवे 
पर बघारी गई थीं | अचानक छत से एक छिपकली तवे पर 
आ गिरी ।,तवा लाल सुख धधक रहा था कि पड़ते ही छिपकली 
के . श्रार/ नौ दो ग्यारह हो गए । क्षण भर में वह फल कर 
भुरता बन गई और भिडियों में मिल गई । राज-कर्मचारी 
भोजन करने बेठे तो पहली बार ही भिडियों के साथ वह भुनी 
हुई छिपकली भी थाली में आरा गई । पहले ही कौर में उसकी 
पूछ हाथ में श्राई । राज-कर्मचारी आपे से बाहर हो गए। 
ब्राह्मरा देवता पर गालियों की बौछार होने लगी-“हरामजादे ! 
भिडी का डंठल तक तुभसे नहीं तोडा गया ।' दूसरे कौर में 
छिपकली के पैरों पर हाथ पडा । अ्रव॒ तो खाने वाले महाशय - 
बड़े ही तमतमाये । दीपक मँगवाकर प्रकाश में देखा तो छिप- 
कली नजर आई । उस दिन उनकी आँखें खुल गई और रात्रि- 
भोजन का सदा के लिए त्याग कर दिया। दुर्भाग्यवश यदि 
वह छिपकली खाई जाती तो कितना अनर्थ होता ? 


कि बहुना, रात्रि-भोजन सब प्रकार से त्याज्य है। जेन- 
धर्म में तो इसका बहुत ही प्रबल निषेध किया गया है। अन्य 
धर्मों में भी इसे आदर की हृष्टि से नहीं देखा गया है। कूर्म- 
पुराण आदि वैदिक पुराणों में भी रात्रि भोजन का निषेध है। 
आज के युग के सर्वश्रेष्ठ महापुरुष महात्मा गांधी भी रात्रि- 
भोजन को अच्छा नहीं समभते थे | लगभग ४० वर्ष से जीवन- 
पर्यन्त रात्रि-भोजन त्याग के ब्रत का गांधी जी बड़ी हृढ़ता 
'से पालन करते रहे । यूरोप गए तब भी उन्होंने रात्रि-भोजन 
नहीं किया । हाँ तो प्रत्येक जैन का कतंव्य है कि वह रात्रि- 
भोजन का त्याग करे, न रात्रि में भोजन बनाए और न खाए । 


६ १३: 
सांसाहार 
संसार में पापों की कोई गणंना नहीं है। एक से एक 
भयंकर पाप हमारे सामने हैं। परन्तु मांसाहार का पाप बड़ा 
ही भयंकर तथा निनन्‍्दनीय है। मांसाहार मनुष्य के कोमल 
हृदय की कोमल भावनाश्रों को नष्ट-भ्रष्ट कर उसे पूर्णतया 
'निर्देयच और कठोर बना देता है । मांस किसी खेत .में नहीं 
पैदा होता, वृक्षों पर नहीं लगता, श्राकांश से नहीं बरसता ; 
वह तो चलते-फिरते प्राणियों को मारकर उनके शरीर से 
प्राप्त होता है । जब आदमी पर में लगे एक कांटे का दर्द भी 
सहन नहीं कर सकता; रात-भर-छटपटाता रहता है; तब 
भला दूसरे निरपराध मूक जीवों की गर्दन पर छुरी चला देना 
किस प्रकार न्याय-संगत हो सकता है ? जरा श्ान्त चित्त से 
ईमानदारी के साथ विचार कीजिए कि उनको कितना भयंकर 
दर्द होता होगा ! अपने क्षरिक जिह्दा के स्वाद के लिए 
दूसरे जीवों को मार कर लाश बना देना, कितना जघन्य 
आचरण है! जब ग्रादमी किसी को जीवन नहीं दे सकता 
तो उसे क्या अधिकार है कि वह दूसरे का जीवन छीन ले ! 
आहार-विहार में होने वाली साधारण-सी हिसा भी जब 
निन्‍्दनीय मानी जाती है, तब स्थूल पशुओं की हत्या करना 
तो और भी भयंकर कार्य है । बधिक जब॑ चमचमाता हुआा 
छुरा लेकर मूक पशुओं की गर्देन पर प्रहार करता है, तब वह 
हृश्य कितना भयद्धूर होता है? सहृदय मनुष्य तो उस . 
राक्षसी हृश्य को अपनी आँखों से देख भी नहीं सकंता । खून 
को धारा बह रही हो, मांस का ढेर लग रहा हो, हड्डियाँ 
फू ९. 
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इधर-उधर बिखर रही हों, रक्त से सने हुए चमड़े के खंड 
इधर-उधर बिखरे पड़े हों, और ऊपर से गीध, चील आदि 
पक्षी मंडरा रहे हों; इस घृरितत दशा में, मनुष्य नहीं, राक्षस 
ही काम कर सकता है। यही कारण है कि यूरोप में तो ऊँचे 
प्रतिष्ठित जज कसाई की गवाही भी नहीं लेते हैं । उनकी दृष्टि 
में कसाई इतना निर्दंय हो जाता है कि वह मनुष्य ही नहीं 
रह पाता । हृदयहीन निर्दय मनुष्य में मनुष्यता रह भी कहाँ 
सकती है ? 


जैन-धर्म में मांसाहार का बड़ी ही हढ़ता से विरोध किया 
गया है । करुणा के प्रत्यक्ष श्रवतार भगवान महावीर ने 
मांसाहार को दुव्येसनों में माना है और इसे नरक का कारण 
बताया है। स्थानांग-सूत्र के चौथे स्थान में कथन किया है कि 
“चार कारण से प्राणी नरक में जाता है--(१) महा श्रारस्भ करने से 
(२) महापरिग्रह रखने से (३) पंचेन्द्रियजीवों का वध करने से (४) मांस 
भक्षण करने से । एक आचार ने तो मांस शब्द की ब्युत्पत्ति 
ही बड़ी हृदयस्पर्शी ढंग से की है । मांस शब्द में दो अक्षर 
हैं, 'मां' और 'स' | "मां का अर्थ 'मुभको' होता है और सा 
का अर्थ वह होता है। दोनों अक्षरों का मिलकर यह 
निष्कषं निकलता है कि जिसको सें यहाँ मारकर खाता. हूं, वह 
मुझे भी कभी मारकर खाएगा । मांसाहारी लोग इस ग्र्थ का 
विचार करें और मांसाहार का त्याग करके अपने को भावी 
कष्टों से बचाएँ। 

आजकल के कुछ नास्तिक विचार-धारा के लोग तर्क 
करते हैं कि “मनुष्य अन्न खाता है, हजारों गेहूँ आदि के दाने 
पीस कर पेट में डाल लेता है, क्या इसमें हिसा नहीं होती ? 
बकरे आरादि के मारने में तो एक जीव की हिसा होती है, 
परन्तु श्रत्न खाने में तो हजारों जीवों की हिसा हो जाती है ।* 
उत्तर में कहना है कि--'ेहूं श्रादि की बुनियाद आबी और 
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बकरे की बुनियाद पेशाबी है । गेहूँ अव्यक्त चेतना वाला जीव 
है और बकरा व्यक्त चेतना वाला । बकरे को मारने 
वाले के भाव प्रत्यक्षतः ऋर, निर्दंय. और घातकी होते हैं; 
जबकि गेहूँ पीसने वाले के ऐसे नहीं होते । अ्रस्तु, बकरे की 
अन्न के दानों से तुलना करना, अज्ञानता नहीं तो और क्‍या 
है ? मांस जैसी अपवित्र, घृरित, तामसी चीज़ की सात्विक 
- अन्न से तुलना कभी हो ही नहीं सकती । 


मांस खाना मानव-प्रकृति के भी सर्वथा विरुद्ध है । मनु- 
ष्य प्रकृति से शाकाहारी प्राणी है, मांसाहारी नहीं। शाका- 
हारी और मांसाहारी प्राणियों की बनावट में भारी अन्तर 
होता है | मांसाहारी पशुओं के नाखून पैने, नुकीले होते 
हैं, जैसे कुत्ता, बिल्ली, सिह आदि के । और शाकाहारी पशुश्रों 
के पैने नहीं होते, जैसे हाथी, गाय, भेंस श्रादि के । मांसाहारी 
पश्चुओं के जबड़े लम्बे होते हैं, जबकि शाकाहारियों के गोल । 
गाय और कुत्ते के जबड़ों को देखने से यह भेद साफ मालूम हो 
जाएगा । मांसाहारी जीव पानी जीभ से चपल-चपल कर पीते 
हैं और शाकाहारी ओंठ टेक कर । गाय, भैंस, बन्दर तथा 
सिंह, बिल्ली, कुत्ता आदि को देखने से यह सब भेद स्पष्ट हो 
जाता है । आज के विज्ञान ने सोलह आने सिद्ध कर दिया है 
कि बन्दर तथा लंगूूर एकदम श्वाकाहारी प्राणी हैं । जीवन- 
भर ये फल-फूल आदि पर ग्रुजारा करते हैं। मनुष्य की आन्त- 
रिक तथा बाह्य बनावट भी ह॒बहू बन्दर तथा लंगूर से मिलती- 
जुलती है। अतः मनुष्य भी नितानत शाकाहारी प्राणी है । 
मांसाहार को आदत उसने बाह्य विकृृति से प्राप्त करली है, 
वह उसकी घूल प्रकृति के अनुकूल नहीं पड़ती । 

आशिक हृष्टि से भी मांसाहार देश के लिए घातक ठह- 
रता हैं। गाय, भेंस, बकरी आदि देश के लिए बड़े ही उप- 
योगी पशु हैं । मांसाहारियों द्वारा इनका संहार करना कितना 


द््प जैनत्व की भाँकी 


भयंकर है, ज़रा ध्यान से देखने योग्य है । 


उदाहरण के लिए गाय को ही ले लीजिए। गाय 
से हमें दूध, दही, घी, बैल, गोबर आदि मिलते हैं | एक गाय 
की पूरी पीढ़ी से चार लाख, वहुत्तर हजार, छः सौ मनुष्यों 
को सुख पहुंचता है | जीव-विज्ञान-विशारदों ने गहरी छान- 
बीन के पश्चात्‌ हिसाव लगाया है कि गोवंश में से प्रत्येक 
गाय के दूध का मध्य मान ग्यारह सेर का ग्राता है| उसके 
दूध देने के समय का औसत बारह महीने रहता है.। अस्तु, 
प्रत्येक गाय के जन्म भर के दूध से २४६६० (चौवीस हजार, 
नो सौ, साठ) मनुष्यों की एक बार में ठृष्ति होती है। मध्य 
मान के नियमानुसार प्रत्येक गाय से छह बछिया श्र छह बछड़े 
मिल पाते हैं | इनमें से यदि एक एक मर भी जाए तो, पाँच 
बछियों के जीवन-भर के दूध से १२४८०० (एक लाख,- 
चोबीस हज़ार, आठ सौ) मनुष्य एक बार दृप्त हो सकते हैं । 
अब रहे पाँच बेल | अपने जीवन-काल में, मध्य मान के अनु- 
सार; कम से कम ५००० (पाँच हज़ार) मन अनाज पेंदा कर 
सकते हैं । यदि प्रत्येक आदमी एक बार में तीन पाव अनाज 
खाए तो उससे साधारणतया ढाई लाख आदमियों की एक बार 
में उदर-पूर्ति हो सकती है। बचछ्ियाओं के दूध-और बेलों 
के अ्र॒न्न को मिला देने से ३७४८०० (तीन लाख, चोहत्तर 
हज़ार, आठ सौ) मनुष्यों की भूख एक बार में बुर सकती है। 
दोनों संख्याओं को मिलाकर एक गाय की पीढ़ी में ४७५६६९० 
(चार लाख, पचहत्तर हज़ार, छः सौ, नव्वे) मनुष्य एक बार में 
पालित हो जाते हैं । 

इतना ही नहीं, बैलों से गाड़ियाँ चलती हैं, उनसे सवारी 
का काम लिया जाता है, भार उठाने के काम में भी वे आते 
हैं । यही कारण है कि भारतीय लोगों ने गाय को 'माता' तक 
कह कर पुकारा है । 


मांसाहार ६६९ 


इसी प्रकार एक बंकरी के जन्म भर के दूध से भी २५९- 
२० (पदच्चीस हज़ार, नौ सौ, बीस) आदमियों का परिपालन 
एक बार हो सकता है । हाथी, घोड़े, ऊँट, भेड़ आदि प्रारिएयों 
से भी इसी प्रकार अनेकों उपकार- मनुष्य के लिए होते रहते . 
हैं । अतएव इन उपकारी पश्ुञ्रों को जो लोग खुद मारने तथा 
दूसरों से मरवाने का काम करते हैं, उनको सारे मानव-समाज 
की हत्या करने वाला ही समझता चाहिए । 


स्वास्थ्य की दृष्टि से भी मांस निषिद्ध वस्तु है । प्राय: 
मांसाहार से कैंसर, क्षय, पायोरिया, गठिया, सिर-दर्द, म्रगी, 
उनन्‍्माद, अ्रनिद्रा, लकवा, पथरी शआ्रादि भयंकर रोगों का 
आक्रमण होता है । शारीरिक बल और मानसिकं-प्रतिभा पर 
भी बुरा प्रभाव पड़ता है । इस सम्बन्ध में यूरोप के ब्रसेल्स 
विश्व-विद्यालय आदि में जो वैज्ञानिक परीक्षण हुए हैं, उनमें 
भी मांसाहारियों की अपेक्षा शाकाहारी ही श्रेष्ठ प्रमारित हुए हैं । 


कहा जाता है--दश हजार विद्यार्थी उपयु क्त परीक्षण में 
सम्मिलित हुए थे । इनमें पाँच हज़ार को केवल फल, फुल, 
अन्न आदि शाकाहार पर और पाँच हज़ार को मांसाहार पर 
रखा था । छह महीने बाद जाँच करने पर मालूम हुआ कि 
मांसाहारियों की श्रपेक्षां शाकाहारी सब बातों में तेज़ रहे । 
शाकाहारियों में दया, क्षमा, प्रेम आदि गुण प्रकट हुए और 
मांसाहारियों में क्रोध, ऋरता, भीरुता श्रादि । मांसाहारियों से 
शाकाहारियों में वल, सहन-शक्ति आदि ग्रुण भी विशेष रूप में 
पाए गए । शाकाहारियों में मानसिक शक्ति का विकाश भी 
अच्छा हुआ । के 0. 208 जी, रह 

कि बहुना, धामिक, आथिक, सामाजिक और स्वास्थ्य 
आदि सभी दृष्टियों से मांसाहार स्वंथा हेय है । जो मनुष्य 
मनुष्य कहलाने का अधिकारी है, उसे तो मांसभक्षण का सदा 


के लिए त्याग कर देना चाहिए। 


हक 
श्राद्श साधु 
आत्म-शान्ति और सिद्धि की शोध में, 
ज्ञान का उज्ज्वल प्रकाशमान प्रदीप लेकर 
ग्रात्मा से परमात्मा बनने के पथ पर 
अग्रसर हुए पूज्य साधु ! 
दुनिया को ऋद्धि को त्यागकर 
परलोक की सिद्धि के अमर साधक ! 
आपको वन्दन हो ! कोटि-कोटि बन्दन हो ! 
22 (25 छठ 
संसार के क्षेत्र में, 
संस्कारी वातावरण का सर्जन कर 
साधना के शिखर पर 
जो वेगवती गति से बढ़ रहा है, 
वही है सच्चा साधु ! 
६ 88 
परम तत्त्व की खोज में 
ज्ञान और क्रिया का अवलंबन लेकर 
आत्मा की पूर्ण शक्ति से दोड़ लगाने वाला 
वही सच्चा साधु ! 5 
ध्छ 2.5] ध् 
साधु अर्थात्‌ समभाव का साधक, 
जिसकी साधना का अन्तिम फल 'सिद्धत्वः हो, 
वही आदशों साधु !. 
की कै कट 
आत्म-दर्शन, | 
जिसके जीवन का नित्य रटन हो; 


श्रादर्श साधु ७१ 


रत्त्रय का सदाचरण, 

जिसका सच्चा साधन हो; 

ग्रात्म-स्वरूप में, 

जिसका प्रतिदिन रमण हो ! 

और विका--समुक्ति ही 

जिसकी जीवन-यात्रा का अन्तिम विश्वाम केन्द्र हो; 
वही आदशें साधु ! 

ध हि हा 
आदर्श साधु, 

क्षमा की जीवित मृति हो ! 

उसके शान्त हृदय में, 

क्रोध की कभी एक रेखा भी प्रकट न हो ! 

चारों ओर शांति और सरलता भलके ! 

क्षमा के शान्ति मन्त्र पढ़कर 

जो जगत्‌ में से कलह और क्षोभ का रोग हरने वाला 
महाच्‌ धन्वन्तरि बने, ह ह 

और जिसके सत्संग में 

आत्मतत्त्व के शोध की बलवती क्षुधा जागृत हो, 
वही आदश साधु ! ह 

छः ह कि... ्् 
सुन्दर अप्सरा हो अथवा कुरूप कुब्जा, 

दोनों ही जिसकी दृष्टि में केवल काठ की पुतली हैं ! 
कंचन और कामिनी का सच्चा त्यागी 

लोभ और मोह के विषाक्त बाण से बिधे नहीं ! 
सम्राटों का भी सम्राद्‌- 

ओर चक्रवर्तियों का भी चक्रवर्ती, 

श्रन्तंजीवन की विपुल अध्यात्म-समृद्धि के 

अक्षय कोष का एकमात्र स्वतन्त्र स्वामी, 


ड्र 


जुनत्व की भाँकी 


वही आदर्श साधु ! 
ध्छः ध ध 
पाप के फल से नहीं, 
किन्तु पाप की वृत्ति से ही घुक्ति चाहता है ! 
दुरंगी दुनिया के मोहक शब्दों की अपेक्षा 
आ्रात्मा की अ्न्तध्वेनि को बहुमान देकर चलता है ! 
अपने सबल और स्वतन्त्र विचारों से 
तया युग, तया वातावरण प्रगटाता है ! 
अपने सरल, श्रद्धामय और निष्पाप जीवन से 
मानव-समाज को जीवन का सच्चा मर्म बताता है ! 
वही आदशें साधु ! ह 


छठ धु ५०५ 
संकट के क्षणों में जो भागता नहीं है, 
किन्तु संकटों का शोधन करता है ! 
आध्यात्मिक शक्ति के बल से 
संकटों पर आधिपत्य स्थापित करता है ! 
जगत्‌ के विष को शान्तिपूर्वंक पीकर बदले में 
प्रसन्न मुखमुद्रा से अमृत की वृष्टि करता है ! 
'शठं" प्रति शाढय॑ कुर्यात्‌' के स्थान पर 
शहठंः प्रति भद्र कुर्यात्‌' का मुद्रा लेख लेकर 
पत्थर फेंकने वाले पर भी पुष्प वृष्टि करता है ! 
गाली देने वाले को भी आशीर्वाद देता है ! 
और 


ग्रपकार का बदला उपकार से देकर 
अपनी पूर्ण भव्यता का दशन कराता है ! 





१ दुर्जन के प्रति दुर्जनता । 
२ दुजन के प्रति भी-सज्जनता । 


आदर साधु ७३ 


वही शआ्रादर्श साधु ! 

5 धु5 र्ध् 
जिसकी अहिंसात्मक अमृत हृष्टि जंगल- में भो मंगल करे, 
जहर को भी अमृत में बदल दे, 
अर्थात्‌ शत्रु को भी मित्र बनाले, 
वही आदश साधु ! 

ध 25 ' डे | ; 
पापी को नहीं 
किन्तु जो पाप्रमय मनोदशा को धिक्कारता है 
जिसके धिक्कार में भी प्रेम हो 
जिसके धिक्कार में से भी स्नेहरस भरता हो 
जिसके स्नेह की शीतल धारा 
देंष के धधकते दावानल को भी बुभा दे 
जिसके प्रेम का जादू 
पापी के कठोरतम श्रन्तर को भी पिघला दे 
. वही आदशे साधु ! 

[ आ्रादर्श साध] के आधार पर] 


: १५: 
जन-घधर्म की प्राचीनता 


जन धर्म के आविर्भाव-सम्बन्धी काल का पता लगाने के 
लिए, आज से नहीं, सैकड़ों वर्षों से विद्वानों की दौड़-धृप होरही 
है। इस सम्बन्ध में विभिन्न धारणाएँ हैं, कोई कुछ कहता है 
तो कोई कुछ कहता है । कल्पनाओं के सहारे दौड़ने का कहीं 
निश्चित अन्त नहीं हो पाते । 

स्वामी दयानन्दजी और उनकी कोटि के बहुत से श्रन्य 
विद्वान जैन-धर्म को बौद्ध-धर्म की शाखा समभते हैं और कहते 
हैं कि बौद्ध धर्म के कुछ दिनों बाद ही जैन-धर्म का अभ्युदय 

हुआ । 

न कुछ विद्वाव्‌ जैन धर्म को बौद्ध धर्म से स्वतन्त्र धर्म तो 
मान लेते हैं; परन्तु इसके मूल संस्थापक के रूप में. श्रढ़ाई 
हजार वर्ष पूर्व होने वाले भगवान्‌ महावीर को मानते हैं । 

कुछ लोग उनसे भी पूर्व होने वाले तेईसवें तीथैंकर भग- 
वान्‌ पाइवेनाथ को जैन धर्म का आदि प्रवरतंक मानते हैं । 

हम यहाँ विस्तार में न जाकर संक्षेप में ही उक्त सब 
आन्तियों का निराकरण करके जेन धर्म की प्राचीनता सिद्ध 
करेंगे । 

बौद्ध -धर्म को जैन-धर्म की शाखा कहना तो इतिहास की 
सब से बड़ी अज्ञानता है | बौद्ध-साहित्य के अध्ययन करने से 
स्पष्टत: पता लगता है कि भगवान्‌ बुद्ध के समय में जेन-धर्म 
काफी ऊँचे गौरव पर था। भगवान्‌ पाइवताथ जैन-धर्म के 
तेईसवें तीर्थंकर हुए हैं, जिनका काल भगवान्‌ महावीर स्वामी 
से करीब अ्रढ़ाई सौ वर्ष पहले पड़ता है। इनका उल्लेख बौद्धधर्म 
के मूल ग्रन्थों में प्रायः बहुत से स्थानों पर मिलता है। आज के 


जैन-धर्म की प्राचीनता छप्र्‌ 


बहुत से तटस्थ इतिहासकार भी इस बात को स्वीकार करते हैं 
कि तथागत बुद्ध ने अपनी विचारधारा में बहुत-सा अंश अपने से 
पहले होने वाले भगवान्‌ पाइ्वेनाथ के धर्म-चिन्तन से लिया 
है । यही कारण है कि जिन, श्रावक, भिक्षु आदि जैन-पम्परा 
के पारिभाषिक शब्दों का प्रयोग बौद्ध-साहित्य में प्रचुरता से 
मिलता है 


भगवान्‌ ऋषभदेव, वर्तमान काल-चक्र में जेन धर्म के 
प्रथम तीर्थंकर हुए हैं । आपके पिता का नाम नाभि और माता 
का नाम मरुदेवी था । आपके सबसे बड़े पुत्र भरत चक्रवर्ती थे, 
जिनके नाम पर हमारे देश का नाम भारतवर्ष प्रख्यात हुआ । 
वैष्णव धर्म के महान प्राचीन ग्रंथ भागवत में भी श्री ऋषभदेव 
का चरित्र बड़े विस्तार के साथ वर्णन किया है और कहा है 
कि श्री ऋषभदेव अहंन्‌ का अ्रवतार रजोगुरा-व्याप्त मनुष्यों 
को मोक्ष-मार्ग सिखलाने के लिए हुआ था । 
अयमवतारो रजसोपप्लुतकंवल्योपशिक्षरार्थ: ॥/ 
नस --भाग० स्कन्ध ५ अ्रध्याय ६ 
भारतवर्ष के प्राचीन ग्रन्थों में ऋग्वेद का भी महत्वपूर्ण 
स्थान है। सर राधाकृष्णन जेसे महान्‌ दाशनिक विद्वानों ने 
वेदों का गम्भीर अध्ययन किया है और उनको वहाँ श्री 
ऋषभदेव का वर्णन स्पष्टतः उपलब्ध हुआ है । उदाहरण 
के लिए ऋग्वेद पर ही सर्वप्रथम दृष्टिपात कीजिए:--- 
आ्रादित्या त्वगसि श्रादित्य सद श्रासीद, ः 
अस्तभ्रादधां वुषभो तरिक्ष जमिमीते वरिमाणम्‌,। 
प्थिव्या श्रासीत्‌ विश्वा भुवनानि, ४ 
सम्राड्‌ विदवे तानि वरुणस्प वचनानि ॥॥ 
ु । --ऋगूवेद, मं० ३० श्र० ३ 
.. उक्त मंत्र का यह भावार्थ है---'तू अखरड प्रथ्वी-मएडल 
का सार त्वचारूप है, पृथ्वीतल का भूषण है, दिव्य-ज्ञान द्वारा 
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आ्राकाश को नापता है, हे ऋषभनाथ सम्राट इस संसार में 
जग-रक्षक-ब्रतों का प्रचार करो । 
पुराणों में शिवपुराण का एक विशिष्ट स्थान माना जाता 
है । भगवान्‌ ऋषभदेव का वहाँ भी अ्रतीव गौरव-पूर्ण उल्लेख 
कैलादे पव॑ते रम्ये, 
वृषभो5्यं जिनेश्वरः 
चकार स्वावतार च, 
सर्वेज्ञ: सर्वंगः शिवः ।॥५६९॥ 
अर्थात्‌ विश्व का कल्याण करने वाले सर्वज्ञ जिनेश्वर 
भगवान्‌ ऋषभदेव कंलाश पवेत पर मुक्ति को प्राप्त हुए ।' 
यहाँ ध्यान देने की बात यह है कि जिनेश्वर शब्द जन 
तीर्थंकर एवं अ्रिहन्त के लिए ही रूढ़ है। जैन साहित्य कहता 
है कि भगवान्‌ ऋषभदेव ने कलाश पर्वत परं मोक्ष प्राप्त की । 
भारतीय साहित्य में योगवाशिषप्ठ एक महात्‌ ग्रन्थ है। 
उक्त ग्रन्थ में मह॒षि वशिष्ठ ने रामचन्द्रजी को धर्मोपदेश 
दिया है | देखिए, वहाँ कितना सुन्दर वर्रात मिलता है :-- 
नाह रामो न से वाज्छा, 
भावेष्‌ च न से समः। 


शान्तिमास्थातुमिच्छामि, 
स्वात्मन्येव जिनो यथा ॥ 


राम-कह. रहे हैं कि “में राम नहीं हूँ, छुके किसी वस्तु की 
चाह नहीं है । मेरी अभिलाषा तो यही है कि जिनेश्वर की 
तरह अपनी आत्मा में शान्ति-लाभ प्राप्त करू । 

ऊपर के उद्धरण से प्रमारितत होता है कि जेन धर्म तथा 
जैन तीर्थंकरों का अस्तित्व मर्यादा पुरुषोत्तम रामचन्द्र से भी 
पहले का है । इतिहासकारों की धारणा के अनुसार राम को 
हुएं ११ लाख वर्ष हो चुके हैं ु 

भगवान्‌ नेमिनाथ जैन धर्म के २२ वें तीर्थंकर हुए हैं । 
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आंप श्रीकृष्ण के ताऊ के पुत्र भाई थे। यजुवेंद में आपका 
उल्लेख इस प्रकार आया है-- 
वाजस्यनु प्रभव आवभूवे 
मा च विदवरभवतानि स्वतः । 
स नेमिराजा परियाति विद्वान, 
प्रजां पुष्ठि वद्ध मानो अस्मे स्वाहा ॥ . 
“अध्याय &€.- मंत्र २५ 
अर्थात्‌--भाव यज्ञ को प्रगट करने वाले, संसार के सब 
जीवों को सब प्रकार से यथार्थ उपदेश देने वाले और जिनके 
उपदेश से जीवों: की- आत्मा बलवान होती है, उन सर्वेज्ञ 
नेमिनाथ के. लिए आ्राहुति समर्पित है । 
ञ्रब अधिक विस्तार में न जाकर संक्षेप में आधुनिक 
विद्वानों के विचांर भी अंकित किए देते हैं, ताकि जिज्ञासु 
पाठक निष्पक्ष दृष्टि से उचित निर्णाय कर सकें । 
प्राचीन इतिहास के सुप्रसिद्ध आचार्य प्राच्यविद्यामहा- 
णुव श्री नगेन्द्रनाथजी वसु, अपने हिन्दी विश्व-कोष के प्रथम 
भाग में, पृष्ठ ६४ पर लिखते हैं--- 
ऋषभदेव ने ही संभवतः लिपि-विद्या के लिए लिपि-कौहल का 
उद्भावन किया था । ऋषभदेव ने ही संभवत: ब्रह्म-षिद्या की शिक्षा फे 
लिए उपयोगी ब्राह्मी लिपि का प्रचार किया था !! 
लो5.मान्य पं० बाल गंगाधर तिलक अपने केसरी समा- 
चार पत्र में लिखते हैं--- 
महपवीर स्वासी जन धर्म को पुन्रः प्रकाश में लाए । इस बात को 
श्राज २४०० वर्ष व्यतीत हो चुके हैं। बोद्ध-धर्म की स्थापना के पहले 
भी जेन-धर्म भारत में फंला हुआ था, यह बात विह्वास करने योग्य है| 


चोबीस तीर्थंकरों में महावीर स्वामी श्रन्तिम तीर्थंकर थे, इससे भी जैन 
धर्म की प्राचीनता जानी जाती है । 


महामहोपाध्याय डाक्टर झतीशचन्द्रजी विद्याभूपण 
प्रिसीपल संस्कृत कालेज कलकत्ता कहते हैं--- 


3८ जनत्व की भाँकी 


जैन धर्म तब से प्रचलित है, जब से संसार में सृष्टि का 
आरम्भ हुआ है। सुभे इस में किसी प्रकार का उच्च नहीं है कि वह 
चेदान्त श्रादि दर्शनों से पुर्व का है ।' 

इतिहास-शास्त्र के सुप्रसिद्ध अन्तर्राष्ट्रीय जर्मन विद्वान 
डा० हमन जेकोबी लिखते हैं-- 

जैन धर्म सर्वथा स्वतन्त्र धर्म है। मेरा विश्वास है कि वह किसी 
फा प्रनुकरण नहीं है शोर इसीलिए प्राचीन भारतवर्ष के तत्त्व-ज्ञान 
झौर घममं-पद्धति के श्रध्यपन करने वालों के लिए वह बड़े महत्त्व की 
चीज़ है ।' 

स्वतन्त्र भारत के प्रथम गवनर जनरल चक्रवर्ती राज- 
गोपालाचायंजी ने अपने एक प्रवचन में कहा है--- 

'क्षैत धर्म प्राचीन है श्रौर उसका विश्वास श्रहिसा में है ।' 
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। जेन-जीवन 
जैन भूख से कम खाता है । 
जैन बहुत कम बोलता है । 
जैन व्यर्थ नहीं हँसता है । 
जैन बड़ों की आज्ञा मानता है । 
जैन सदा उद्यमशील रहता है । 


जेन ग़रीबी से नहीं शर्माता। 

ज॑न धन पर नहीं अकेड़ता । 

जन किसी पर नहीं ुँकलाता । 

जेंन किसी से छल कपट नहीं करता । 
जैन सत्य के समर्थन से नहीं डरता । 


जन हृदय से उदार होता है । 

जैन हित-मित-मधुर बोलता है। 

जैन संकट सहता हुआ भी हँसता है । 
जेन अभ्युदय में भी नम्न रहता है । 


अज्ञानी को जीवन-निर्माणाथे ज्ञान देना मानवता है । 
ज्ञान के साधन विद्यालय आदि खोलना मानवता है । 
भूखे-प्यासे को सन्तुष्ट करता मानवता है । 

भूले हुए को मार्ग बताना मानवता है। 


जहाँ विवेक होता है, वहाँ प्रमाद नहीं होता । . 
जहाँ विवेक होता है, वहाँ लोभ नहीं होता । 


प0 


जनत्व की फाँकी 


जहाँ विवेक होता है, वहाँ स्वार्थ नहीं होता । 
जहाँ विवेक होता है, वहाँ श्रज्ञान नहीं होता । 


प्रतिदिन विचार करो कि, मन से क्या-क्या दोष हुए हैं ? 
प्रतिदिन विचार करो कि, वचन से क्या-क्या दोष हुए हैं ? 
प्रतिदिन विचार करो कि, शरीर से क्या-क्या दोष हुए हैं ? 


सुख का मूल धर्म है। 
धर्म का मूल दया है । 
दया का मूल विवेक है । 


विवेक से उठो। 
विवेक से चलो । 
विवेक से बोलो | 
विवेक से खाञ्नो । 
विवेक से सब काम करो । 


पहनने-ओढ़ने में मर्यादा रखो । . 
घूमने-फिरने में मर्यादा रखो । 
सोने-बैठने में मर्यादा रखो। 
बड़े छोटे की मर्यादा रखो। 


मन से दूसरे का भला चाहना परोपकार है। 
वचन से दूसरे को सुख पहुँचाना परोपकार है। 
शरीर से दूसरे की सहायता करना परोकार है। 
धन से किसी का दुःख दूर करना परोपकार है । 
भूखे-प्यासे को सनच्तुष्ट करना परोपकार है। 
भूले हुए को मार्ग बताना परोपकार है। 
अज्ञानी को ज्ञान देता, या दिलाना परोपकार है । 


जैन-जीवन ८ 


ज्ञान के साधन विद्यालय भ्रादि खोलना परोपकार है । 
लोक-हित के कार्यों में सहर्ष सहयोग देना परोपकार है । 
बिना परोपकार के जीवन निरथ॑ंक है । 

बिना परोपकार के दिन निरथथंक है। 

जहाँ परोपकार नहीं, वहाँ मनुष्यत्व नहीं । 

जहाँ परोपकार नहीं, वहाँ धर्म नहीं । 

परोपकार की जड़ कोमल हृदय है। 

परोपकार का फल .विश्व-श्रभय हैं। . 

परोपकार कल करना हो तो आज करो । 

परोपकार आज करना.हो तो अब करो। | 
बिना धन के भी परोपकार हो सकता है। 

किन्तु बिना मन के परोपकार नहीं हो सकता है । 

धन का मोह परोपकार नहीं होने देता । 

शरीर का मोह परोपकार नहीं होने देता । 

परोपकार करने के लिए धनी होने की-राह देखे, वह मूर्खहै । 
बदले की आशा से जो परोपकार करे, वह मूर्ख है। 
बिना स्नेह और प्रेम के परोकार करे, वह मूर्ख है। 
भोजन के लिए जीवन नहीं,किन्तु जीवन के लिए भोजनहै । 
धन के लिए जीवन नहीं, किन्तु जीवन के लिए धन है । 


धन से जितना अधिक मोह, उतना ही पतन । 
धन से जितना कम मोह, उतना ही उत्थान । 


: १७ : 
हिसा 

किसी जीव को सताना, हिसा है । 

भूठ बोलना, कटु बोलना हिसा है । 


दंभ करना, धोखा देना हिंसा है। 
किसी की चुगली करना हिसा है । 


किसी का बुरा चाहना हिसा है। 
दुःख होने पर घबराना हिसा है। 
सुख में फल कर अकड़ना हिसा है। 
किसी की निंदा और बुराई करना हिसा है । 


गाली देना हिसा है। 

अपनी बडाई हाँकना हिसा है। 

किसी पर कलंक लगाना हिसा है । 
भिड़कना, भद्दा मजाक करना हिसा है । 


किसी पर अन्याय होते देखकर खुश होना हिसा है । 
शक्ति होने पर भी अन्याय को न रोकना हिसा है। 
ग्ालस्य और प्रमाद में निष्क्रिय पड़े रहना हिसा है । 
अवसर आने पर भी सत्करमम से जी चुराना हिसा है । 


बाँट कर नहीं, अकेले खाना हिसा है। 
इन्द्रियों का ग्रलाम रहना हिसा है। 
दबे हुए कलह को उखाड़ना हिंसा है। 
किसी की गुप्त बात को प्रकट करना हिसा है । 


हिसा. + + ३ 


किसी को नीच-अछूत समभना हिंसा है । 

शक्ति होते हुए सेवा न करना हिसा है । 

बड़ों की विनय भक्ति न करना हिंसा है । 

छोटों से स्नेह, सदभाव न रखना हिसा है । 

ठीक समय पर अपना फ़र्जे अदा त्.करना हिंसा है। 
सच्ची बात को किसी बुरे संकल्प से छिपाना हिसा है । 

दुनियाँ के आल-जंजाल में तनन्‍्मय रहना हिसा है । 


हद 
जन-संस्कृति की श्रमर देन 
[अरहिसा] 

शा जन-संस्क्ृति की संसार को जो सबसे बड़ी देन है, वह 
अहिंसा है। अहिसा का यह महान्‌ विचार, जो श्राज विश्व की 
शान्ति का सर्व-श्रेष्ठ साधन समभा जाने लगा है, और जिसकी 
अमोघ शक्ति के सम्मुख संसार की समस्त संहारक शक्तियाँ 
कुश्ठित होती दिखाई देने लगी हैं; एक दिन जैन-संस्क्ृति के 
महान्‌ उन्नमायकों द्वारा ही हिसा-काण्ड में सर्वतोभावेन रत 

उन्मत्त संसार के सामने रखा गया था । 
जेन-संस्कृति का महान्‌ संदेश है कि कोई भी मनुष्य समाज 
से सवेथा प्रथव्‌ रहकर अपना अस्तित्व कायम नहीं रख 
सकता । समाज में घुल-मिल कर ही वह अपने जीवन का 
आनन्द उठा सकता है और दूसरे आस-पास के संगी-साथियों 
को भी उठाने दे सकता है | जब यह निश्चित है कि व्यक्ति 
समाज से अलग नहीं रह सकता, तब यह भी आवश्यक है कि 
वह अपने हृदय को उदार बनाए, विशाल बनाए, विराट बनाए 
और जिन लोगों से खुद को काम लेना है, या जिनको देना है, 
उनके हृदय में अ्रपती ओर से पूर्ण विश्वास पेदा करे । जब 
तक मनुष्य अपने पाइववर्ती समाज में अपनेपन का भाव पैदा 
न करेगा, अर्थात्‌ जब तक दूसरे लोग उसको अपना आदमी न 
समझेंगे और वह भी दूसरों को अपना आदमी न समभेगा, 
तब तक समाज का कल्याण नहीं हो सकता । एक बार ही नहीं, 
हजार बार कहा जा सकता है, कि नहीं हो सकता । एक 
दूसरे का आपस में अविश्वास ही तबाही का कारण बना 


हुआ है । 


जैन-संस्क्ृृति की अमर देन घ्५्‌ 


संसार में जो. चारों ओर दुःख का हाहाकार है, वह 
प्रकृति की ओर से मिलने वाला तो मामूली-सा ही है । यदि 
अन्तनिरीक्षण किया जाए तो प्रकृति, दुःख की अपेक्षा ,हमारे 
सुख में ही श्रधिक सहायक है | वास्तव में जो .कुछ भी ऊपर 
का दुःख है, वह मनुष्य पर मनुष्य के द्वारा ही लादा हुआ्ना है। 
यदि हर एक व्यक्ति अपनी ओर से दूसरों पर किएं जाने वाले 
दुःखों को हटा ले, तो यह संसार आज ही नरक से स्वर्ग में 
बदल सकता है।. कक ह 

जैन-संस्क्ृति के महान्‌ संस्कारक अन्तिम तीर्थंकर भगवान्‌ 
महावीर ने तो राष्ट्रों में परस्पर होने वाले युद्धों का हल भी 
अहिसा के द्वारा ही बतलाया है। उनका आदशें है कि घर्म- 
प्रचार के द्वारा ही विश्व-भर के प्रत्येक मनुष्य के हृदय में यह 
जँचा दो कि वह. 'स्व' में ही सन्तुष्ट रहे, 'पर' की ओर आक्ृष्ट 
होने का कभी भी प्रयत्त न करे । पर की ओर आाक्ृष्ट होने 
'का अर्थ है, दूसरों के सुख-साधनों को देखकर लालायित होना 
और उन्हें छीनने का दुः:साहस करना । 


हाँ तो जब तक नदी अपने पाट में प्रवाहित होती- रहती 
है, तब तक उससे संसार को लाभ ही लाभ है, हानि कुछ भी 
नहीं । ज्यों ही वह अपनी सीमा से हटकर आस-पास के प्रदेश 
प्र अधिकार जमाती है, बाढ़ का रूप धारण करती है, तो 
संसार में हाहाकार मच जाता है, प्रलय का हृदय खड़ा हो 
जाता है। यही दशा मनुष्यों की है । जब तक सबके सब मनुष्य 
अपने-अपने 'स्व' में ही प्रवाहित रहते हैं, तव तक कुछ अशांति 
नहीं है। अशान्ति और संघर्ष का वातावरण वहीं पैदा होता 
है, जहाँ कि मनुष्य स्व से बाहर फैलना शुरू करता है, 
दूसरों के अधिकारों को कुचलता है और दूसरों के जीवनोप- 


७ 


योगी साधनों पर क़ब्जा जमाने लगता है । 
प्राचीन जेन-साहित्य उठाकर आप देख सकते हैं कि भग- 
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वान्‌ महावीर ने इस दिशा में बड़े स्तुत्य प्रयत्त किए हैं । वे 
अपने प्रत्येक गृहस्थ शिष्य को पाँचवें अपरिग्रह ब्रत की मर्यादा 
में सबवंदा 'स्व' में ही सीमित रहने की शिक्षा देते हैं । व्यापार 
उद्योग श्रादि क्षेत्रों में उन्होंने अपने अ्नुयायियों को अपने न्‍्याय- 
प्राप्त अधिकारों से कभी भी आगे नहीं बढ़ने दिया। प्राप्त 
अधिकारों से आगे बढ़ने का अर्थ हैं, अपने दूसरे साथियों के 
साथ संघर्ष में उतरना । 


जैन-संस्कृति का अ्रमर आदर्श है कि प्रत्येक मनुष्य अपनी 
उचित आवश्यकता की पूति के लिए ही उचित साधनों का 
सहारा लेकर उचित प्रयत्न करे । आवश्यकता से अ्रधिक किसी 
भी सुख-सामग्री का संग्रह कर रखना, ज॑न-संस्क्ृति में चोरी 
हैं । व्यक्ति, समाज अथवा राष्ट्र क्यों लड़ते हैं? इसी अ्रनुचित 
संग्रह-वृत्ति के कारंण । दूसरों के जीवन की, जीवन के सुख 
साधनों की उपेक्षा करके मनुष्य कभी भी सुख-शाच्ति नहीं 
प्राप्त कर सकता | अहिसा के बीज अपरिप्रहनवृत्ति में ही ढ़ ढे 
जा सकते हैं । एक अपेक्षा से कहें तो अहिसा और अपरिग्रह 
वत्ति द्वोनों पर्यायवाची शब्द हैं । 


आत्म-रक्षा के लिए उचित प्रतिकार के साधन जुटाना 
जैन धर्म के विरुद्ध नहीं है। परन्तु आवश्यकता से अधिक 
संगृहीत एवं संगठित शक्ति अवश्य ही संहार-लीला का श्रभिनय 
करेगी, अहिंसा को मररोनन्‍्सुखी बनाएगी। अतएव आप 
ग्राश्चर्य न करें कि पिछले कुछ वर्षों से जो हरस्त्र-संन्यास का 
आन्दोलन चल रहा है, प्रत्येक राष्ट्र को सीमित युद्ध सामग्री 
रखने को कहा जा रहा है, वह जेन तीर्थंकरों ने हज़ारों वर्ष 
पहले चलाया था। आज जो काम कानून के द्वारा, पारस्परिक 
संविधान के द्वारा लिया जाता है, उन दिनों वह उपदेशों द्वारा . 
लिया जाता था | भगवान्‌ महावीर ने बड़े-बड़े राजाओं को 
जैन-धर्म में दीक्षित किया था और उन्हें नियम कराया गया था 
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कि वे राष्ट्र-रक्षा के काम में आने वाले शस्त्रों से अधिक शस्त्र- 
संग्रह न करें। साधनों का आधिक्य मनुष्य को उहरड बना देता 
है। प्रशुता की लालसा में आकर वह कभी-न-कभी किसी पर चढ़ 
दौड़ेगा और मानव-संसार में युद्ध की आग भड़का देगा । इस 
दृष्टि से जैन तीर्थंकर हिसा के मूल कारणों को उखाड़ने का 
प्रयत्न करते रहे हैं । ु ह 

जैन तीथ करों ने कभी भी युद्धों का समर्थन नहीं किया। 
जहाँ अनेक धर्माचार्य साम्राज्यवादी राजाओं के हाथों की कठ- 
पुतली बनकर युद्ध का उन्म्ुक्त समर्थन करते आए हैं, युद्ध में मरने' 
वालों को स्वर्ग का लालच दिखाते आए हैं, राजा को परमेश्वर 
का अंद्ा बताकर उसके लिए सब कुछ अ्रप॑ण कर देने का प्रचार 
करते श्राए हैं, वहाँ जैन तीर्थंकर इस सम्बन्ध में काफी कठोर रहे 
हैं। “प्रश्न व्याकरण” और “भगवती सूत्र” युद्ध के विरोध में 
क्या कुछ कहते हैं ? यदि थोड़ा-सा कष्ट उठाकर देखने का प्रयत्न 
करेंगे, तो भ्राप वहाँ बहुत-कुछ युद्ध-विरोधी विचार-सामग्री प्रात कर 
सकेंगे । श्राप जानते हैं, मगधाधिपति अ्रजातश॒त्र्‌ कुरिणिक भगवान 
महावीर का कितना श्रधिक उत्कृष्ट भक्त था ? “औपपात्तिंक 
सूत्र” में उसकी भक्ति का चित्र चरम सीमा पर पहुँचा हुआ है। 
प्रतिदिन भगवान्‌ के कुशल-समाचार जान कर फिर शअ्न्न-जल 
ग्रहएं करना, कितना उंग्र नियम है ! परन्तु वेशाली पर कुरिक 
द्वारा होने वाले आक्रमण का भगवान ने जरा भी समर्थन नहीं 
किया प्रत्युत नरक का अधिकारी बताकर उसके पाप-कर्मो' का 
स्पष्ट ही घट-स्फोट कर दिया। अजातशत्रु इस पर रुष्ट भी हो जाता 
है, किन्तु भगवान महावीर इस बात की कुछ भी परवाह नहीं 


करते । भला, पूर्ण अहिसा के श्रवतार रोमांचकारी नर-संहार का 
समर्थन केसे कर सकते थे ? 


जेन तीर्थ करों द्वारा उपदिष्ट अहिंसा आज की मान्यता के 
अ्रनुसार निष्क्रिय-रूप नहीं है । वे अ्रहिसा का श्रथ्थ प्रेम, परोपकार 
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एवं विद्व-बन्धुत्व करते हैं। स्वयं श्रानन्द से जीओ और दूसरों 
को जीने दो, जैन तीर्थ करों का आदर्श यहीं तक सीमित नहीं है । 
उनका आदर्श है--दूसरों के जीने में मदद करो | बल्कि अ्रवसर 
श्राने पर दूसरों के जीवन की रक्षा के लिए अपने जीवन की 
ग्राहुति भी दे डालो । वे उस जीवन को कोई. महत्व नहीं देते, 
जो जन-सेवा के मार्ग से सर्वथा दूर रहकर एक मात्र भक्ति-बाद 
के श्रर्थ-शून्य क्रिया-कारणडों में ही उलभा रहता है। 

भगवाच्‌ महावीर ने तो एक बार यहाँ तक कहा था कि मेरी 
सेवा करने की अपेक्षा दीन-दुःखितों की सेवा करना कहीं श्रधिक 
श्रेयस्कर है। में उन पर प्रसन्न नहीं, जो मेरी भक्ति करते हैं, 
माला फेरते हैं । में उन पर प्रसन्न हूँ, जो मेरी आज्ञा का पालन 
करते हैं। मेरी आज्ञा है--'प्राशिमात्र को सुख,सुविधा. और श्राराम 
पहुँचाना ! भगवान्‌ महावीर का यह महान्‌ ज्योतिर्मय सन्देश आज 
भी हमारी आँखों के सामने है, यदि हम थोड़ा-बहुत्त सत्प्रयत्न 
करना चाहें | ऊपर के सन्देश का सूक्ष्म बीज यदि हममें से कोई 
देखना चाहे तो उत्तराध्ययन-सृत्र' को सर्वार्थ-सिद्धि-वृत्ति में देख 
सकता है | 

अहिसा के अग्रगएय सन्देशवाहक भगवान महावीर हैं। आज 
दिन तक उन्हीं के अमर सन्देशों का गौरव-गान गाया जा रहा 
है । आ्रापको मालूम है, आज से अढाई हजार वर्ष पहले का समय, 
भारतीय संस्कृति के इतिहास में, एक प्रगाढ अंधकारपुर्ण युग 
माना जाता है ? देवी-देवताओं के आगे पश्चु-बलि के नाम पर रक्त 
की नदियाँ बहाई जाती थीं, मांसाहार और सुरापान का दौर 
चलता था। अस्पृश्यता के नाम पर करोड़ों की संख्या में मनुष्य 
अ्रत्याचार की चक्की में पिस रहे थे। स्त्रियों को भी मनुष्योचित 
अधिकारों से वंचित कर दिया गया था। एक क्या, अ्रनेक रूपों में 
सब ओर हिंसा का एक छत्र साम्राज्य छाया हुआ था । भगवाब्‌ 
महावीर ने उस समय अहिसा का अमृतमय सन्देश दिया, जिससे 


जैन संस्क्ृति की अमर देन ८ 


भारत की काया पलट होगई । मनुष्य राक्षसी दुर्भावों से हटकर 
मनुष्यता की सीमा में प्रविष्ट हुआ । क्या मनुष्य, क्या पद्यु, सबके 
प्रति उसके हृदय में प्रेम का सागर उमड़ पड़ा । अ्रहिसाः के संदेश 
ने सारे मानवीय सुधारों के महल खड़े कर दिए | दुर्भाग्य से आ्राज 
वे महल फिर गिर रहे हैं । जल, थल, नभ अभी-अभी खून से रंगे 
जा चुके हैं, और भविष्य में इससे भी भयंकर रंगने की तैयारियाँ 
हो रही हैं । तीसरे महायुद्ध का दुःस्वप्न श्रभी देखना बंद नहीं 
हुआ है । परमारु बम के आविष्कार की सब देशों में होड़ लग 
रही है। सब ओर अविश्वास और दुर्भाग्य चक्कर काट रहे हैं । 
अस्तु आवश्यकता है, आज फिर जैन-संस्कृति के, जेन तीर्थंकरों के, 
भगवान महावीर के, जनाचार्यो' के 'अहिसा परमो धर्म: की॥ 
मानव जाति के स्थायी सुखों के स्वप्नों को एकन्मात्र अहिंसा ही 
पूर्ण कर सकती है, श्नौर कोई नहीं । कर 


“अहिसा भूतानां जगति विदितं ब्रह्म परमस्‌ ।? 


: १६: 
जन धर्म की आरस्तिकता 


मनुष्य जब साम्प्रदायिकत्ता के रंग में रंग कर अपने मत का 
समर्थन और दूसरे मत्तों का खएडन करने लगता है, तब वह कभी- 
कंभी बहुत भयंकर रूप धारण कर लेता है । किसी विषय में 
मतभेद होना उतना बुरा नहीं है, जितना कि मतभेद का घृणा- 
स्पद रूप बुरा होता है। भारतवर्ष में यह सांप्रदायिक मतभेद 
इतना उम्र, कटु एवं विषाक्त हो गया है कि हमारी सम्पूर्ण राष्ट्रीय 
शक्ति, इसके कारण छिल्न-भिन्न हो गई है । 
हिंदू, मुसलमानों को म्लेच्छ कहते हैं श्रौर मुसलमान, हिन्दुओं 
को काफिर कहते हैं | इसी प्रकार वेष्णव आदि जैन-धर्म को 
नास्तिक कहते हैं। मतलब यह कि जिसके मन में जो श्राता है, वही 
श्रांख बन्द कर अपने विरोधी संप्रदाय को कह डालता है। इस बात 
का जरा भी विचार नहीं किया जाता कि में जो कुछ कह रहा हूँ, 
वह कहाँ तक सत्य है ? इसका क्या परिणाम निकलेगा ? किसी 
पर मिथ्या दोषारोपण करना कहाँ तक न्याय-संगत्त है ? 
आज हम इसी बात पर विचार करेंगे कि जेंन-धर्मं को जो 
लोग नास्तिक-धर्म कहते हैं; वे सत्य का कहाँ तक सम्मान करते 
हैं? जैन-धर्म पूर्ण आस्तिक धर्म है। उसे नास्तिक धर्म कहना, 
, सूर्य में कालिमा का धब्बा बताना है । 
ब्राह्मण सम्प्रदाय, जैन-धर्म को नास्तिक क्‍यों कहने लगे ? 
इसका भी एक इतिहास है । ब्राह्मण धर्म में जब यज्ञ-याग आदि 
का प्रचार हुआ और धर्म के नाम पर दीन-हीन मूक पशुओं का 
हनन प्रारम्भ हुआ; तब भगवान महावीर ने इस अ्रंध-विश्वास 
का जोरदार खण्डन किया । यज्ञ-याग श्रादि के समर्थन में आधार- 


जैन धर्म की श्रास्तिकता ६१ 


भूत ग्रन्थ वेद थे, अत्तः वेदों को भी अप्रामाणिणिक सिद्ध किया गया। 
इस पर ब्राह्मण संप्रदाय में बड़ा क्षोभ हुआ । जैन-धर्मं की अ्रकाट्य 
तर्को' का तो कोई उत्तर दिया नहीं गया, केवल यह कह कर शोर 
मचाया जाने लगा कि जो वेदों को नहीं मानते हैं, जो वेदों की 
निन्‍दा करते हैं, वे नास्तिक हैं--“चास्तिको वेब-निनन्‍्दक:-- 
मनुस्मृति । तब से लेकर श्राज तक जैन-धर्म पर यही निरगंल 
ग्राक्षेप लगाया जा रहा है। तर्क का उत्तर तक से न देकर गाली 
गलौज करना, मतान्धता का परिचायक है। 
कोई भी तटस्थ बुद्धिमाव॒ विचारक कह सकता है 

कि यह ॒ सत्य के निर्णय करने की कसौटी नहीं है । यह तो 
भटियारनों की लड़ाई है, जो लड़ती हुई परस्पर एक दूसरी 
को कहा करती हैं कि तू रांड़ है, तू निपुती है, तू चुड़ेल है! भ्रादि- 
आदि । वेदिक-धर्मावलम्बी जैन-धर्म को वेदनिन्दक होने के 
कारण यदि नास्तिक कह सकते हैं, तो फिर जैन भी वैदिक 
धर्म को जैन-निन्‍्दक होने के कारण. नास्तिक कह॒सकते हैं- 
'ास्तिको जेन-निन्दक: 7. परन्तु यह कोई अच्छा मार्ग नहीं है। 

यह कौनसा न्याय है कि ब्राह्मण धर्म के ग्रन्थों को न मानने 
वाला नास्तिक कहलाए और जेन-धर्म के ग्रंथों को न मानने 
वाला नास्तिक न कहलाए ? संच तो यह है कि कोई भी धर्म 

अपने से विरुद्ध किसी अन्य धर्म के ग्रन्थों को न मानने मात्र से 

नास्तिक नहीं कहला सकता । यदि ऐसा है तो फिर सभी धर्म 

नास्तिक हो जायेंगे, क्योंकि यह प्रत्यक्ष सिद्ध है कि सभी धर्म 

एक दूसरे के परस्पर विरोधी हैं। दुःख है कि श्राज प्रगतिशील 

युग में भी इव लचर दलीलों से काम- लिया जा रहा है और 

व्यर्थ ही सत्य की हत्या कर एक दूसरे को नास्तिक कहा जा 

रहा है। डे 

जेन-धर्म को वेदों से कोई हप नहीं है । वह किसी द्वे प- 
वश वेदों की निन्‍्दा नहीं करता है । जैन-धर्मं जेसा समभाव 


६२ जैनत्व की भाँकी : 


का पक्षपाती तो दूसरा कोई धर्म नहीं है । वह तो विरोधी से 
विरोधी के सत्य को भी मस्तक भूका कर स्वीकार करने के 
लिए तेयार है | आप कहेंगे, फिर वेदों का क्यों विरोध किया 
जाता है ? वेदों का विरोध इसलिए किया जाता है कि वेदों 
में अजमेध, अ्श्वमेघ, आदि हिसामय यज्ञों का विधान है और 
'जैन-धर्म हिसा का प्रचएड विरोधी है। फिर धर्म के नाम पर 
किए जाने वाले निरीह पशुओ्रों का वध तो वह तलवारों की 
छाया के नोचे भी सहन नहीं कर सकता । 


ऊजँन-धर्म को नास्तिक कहने के लिए श्राजजल एक और 
कारण बताया जाता है । वह कारण बिल्कुल ही बेसिर-पैर 
का है । लोग कहते हैं कि 'जैन-धर्म परमात्मा को नहीं मानता, 
इसलिए नास्तिक है । हम पूछना चाहते हैं-लोगों को यह कहाँ 
से पता चला कि जैन-धर्म परमात्मा को नहीं मानता । परमात्मा 
के सम्बन्ध में जैन-धर्म की अपनी एक निश्चित परिभाषा है । 
जो आत्मा राग-हेष से सर्वथा रहित हो, जन्म-मरण से 
सर्वथा अलग हो, केवल ज्ञान और केवल दर्शेत का धारक हो, न 
शरीर हो, न इन्द्रियाँ हों, न कम हो, न कर्म-फल हो; वह अ्रजर, 
अमर, सिद्ध, बुद्ध, मुक्त आ्रात्मा परमात्मा है। जैन-धर्म इस प्रकार 
वीतराग परमात्माकोी मानता है । वह प्रत्येक आत्मा में इसी 
परमात्म-प्रकाश को छुपा हुआ देखता है और कहते है कि हर 
कोई साधक वीतराग भाव की उपासना के द्वारा परमात्मा का 
पद पा सकता है । अब बताइए, जेन-घधर्म परमात्मा को कैसे 
नहीं मानता ? 

हमारे बेदिक-धर्मावलम्बी मित्र कह सकते हैं कि 'पर- 
मात्मा का जैसा स्वरूप हम मानते हैं, वेसा जेन-धर्म नहीं 
मानता, इसलिए नास्तिक है । यह तक॑ नहीं, तक का दिवालिया- 
पन है । आस्तिक कहलाने वाले भी परमात्मा के स्वरूप के संबंध 
में कहाँ एक मत हैं । ? घुसलमान खुदा का स्वरूप कुछ और 


जे -धर्म की आस्तिकता ६३ 


ही बताते हैं, ईसाई कुछ और ही कहते हैं। वेदिक धर्म में भी 
सनातन धर्म का ईश्वर और है, तथा आरयंसमाज का ईश्वर और 
है । सनातन धर्म का ईश्वर अवतार धारण कर सकता है, परल्तु 
आयंसमाज का ईहवर अवतार धारण नहीं कर सकता । अरब 
कहिए, कौन आस्तिक है और कौन नास्तिक ? केवल परमात्मा 
को मानने भर से आस्तिक हैं, तो जेनधर्म भी अपनी परिभाषा 
के अनुसार परमात्मा को मानता है, अ्रत: आस्तिक है। 

आजकल के कुछ विद्वान यह कहते हैं कि जेंन लोग पर- 
मात्मा को जगत का कर्ता नहीं मानते, इसलिए नास्तिक हैं । 
यह तक भी ऊपर के समान व्यर्थ है। जब परमात्मा वीतराग 
है, रागद् ष से रहित है, तब वह जगत्‌ का क्यों निर्माण करे ? 
झऔर फिर उस जगत्‌ का, जो आधव्याधि के भयंकर दुःखों से 
परिपूर्ण है। जगत्‌ की रचना में वीतराग भाव सुरक्षित नहीं रह 
सकता । और बिना शरीर के निर्माण होगा भी कैसे ? अस्तु, 
परमात्मा में जगत्‌-कढ्‌ त्व धर्म है ही नहीं । होने पर ही तो माना 
जाए | मनुष्य के पंख नहीं हैं। कल यदि कोई यह कहे कि 
मनुष्य के पंख होना मानो, नहीं तो तुम नास्तिक हो । यह भी 
अच्छी बला है. ।. इस प्रकार तो सत्य का गला ही घोंट 
दिया जाएगा । । हे 

खेद है कि वेदिक सम्प्रदाय में मीमांसा, सांख्य और वेशे- 
पिक आदि दरश्त्त कट्टर निरीश्वरवादी दर्शन हैं । जगत्कर्ता 
तो क्‍या, ईश्वर का अस्तित्व तक नहीं स्वीकार करते । फिर 
भी वे आस्तिक हैं । और जैन-धर्म श्रपती परिभाषा के अनुसार 
परमात्मा को मानता हुआ भी नास्तिक है। यह केवल अपने 
मत के प्रति मिथ्या राग और दूसरे धर्म के प्रति मिथ्या हव ष 
नहीं तो क्‍या है ? ह 

शब्दों के वास्तविक अर्थ का निर्णय व्याकरण से होता है। 
शब्दों के सम्बन्ध में व्याकरण ही विद्वानों को मान्य होता है, 


९४ जनत्व की भाँकी 


अपनी मनःकल्पना नहीं । श्रास्तिक और नास्तिक शब्द संस्कृत 
भाषा के हैं। श्रत: आइए, किसी प्रसिद्ध संस्कृत व्याकरण को 
टटोलें । लीजिए, पारिगनीय व्याकरण है । यह व्याकरण जैन 
सम्प्रदायका नहीं; वेदिक सम्प्रदाय का है । 


महषि पारिनि कितना अच्छा पक्षपात-श्ून्य निर्णाय करते 
हैं। भ्रष्टाधष्यायी ग्रंथ के चौथे अध्याय, चौथे पाद में साठवाँ 
सूत्र है-- 

प्रस्ति नास्ति दिष्ट' सतिः ४॥४।६०। भटटो जी दीक्षित ने 
अपनी सिद्धान्त कौम्ुदी में इसका अर्थ किया है-- 


प्रस्ति परलोक इत्येवं मतियेस्थ स श्रास्तिकः, 
नास्तीति मतियंस्य स॒ नास्तिकः 


इस संस्कृत श्र्थ का हिन्दी श्रर्थ यह है कि-“जो परलोक 
को मानता है, वह आस्तिक है। और जो परलोक को नहीं 
मानता है, वह नास्तिक है। 


अरब कोई भी विचारक देख सकता है कि व्याकरण क्‍या 
कहता है और हमारे 'ये स्नेही पड़ौसी मित्र क्या कहते हैं ? जेन- 
धर्म परलोक को मानता है, पुनर्जेन्म को मानता है, पाप-पुरुय 
को मानता है, स्वर्ग नरक मोक्ष को मानता है, फिर. उसे 
नास्तिक कहने का दुःसाहस कौन कर सकता है ? जिस धर्म 
में कदम-कदम पर अहिसा और करुणा की गंगा बह रही हो 
जिस धर्म में सत्य और सदाचार के लिए सर्वस्व का त्याग कर 
कठोर साधना का मार्ग अपनाया जा रहा हो, जिस धर्म में 
परम वीतराग भगवान महावीर जैसे महापुरुषों की विश्व- 
कल्याणमयी वाणी का अमर स्वर गूज रहा हो, वह धर्म 
स्वप्त में भी नास्तिक नहीं हो सकता । यदि इतने पर भी जन- 
धर्म को नास्तिक कहा जाता है, तब तो संसार का एक भी 
धर्म आस्तिक व कहला सकेगा । 


२० 
विभिन्‍न दहाोनों का समन्वय 
[कारणवाद | द 
भारतवर्ष में दाशनिक विचारधारा का जितना अधिक 
विकास हुआ है, उतना अन्यत्र नहीं हुआ । भारतवर्ष दर्शन की 
जन्म-भूमि है। यहाँ भिन्न-भिन्न दशनों के भिन्न-भिन्न विचार बिना 
किसी प्रतिबन्ध और नियन्त्रण के फूलते-फलते रहे हैं | यदि 
भारत के सभी पुराने दर्शनों का परिचय दिया जाए तो एक 
बहुत विस्तृत ग्रन्थ हो जाए। अ्रतः यहाँ विस्तार में न जाकर 
संक्षेप में ही भारत के बहुत पुराने पाँच दा्शनिक विचारों का 
परिचय दिया जाता है। भगवान्‌ महावीर के समय में भी इन 
दर्शनों का श्रस्तित्व था और आज भी बहुत से लोग इन दर्शनों 
के विचार रखते हैं । 
पहले ही लम्बी चर्चा में जाने से तुम्हें जरा कष्ट होगा, . 
अत: सव-प्रथम तुम्हें पाँचों के नाम बता दू' तो अच्छा रहेगा 
न ? पाँचों के नाम इस प्रकार हैं--(१) कालवाद, (१) स्व- 
भाववाद, (३) कमंवाद, (४) पुरुषवाद, (५) और नियति- 
वाद । इन पाँचों दर्शनों का आपस में भयंकर संघर्ष है और 
प्रत्येक परस्पर एक दूसरे का खशण्डन कर केवल अ्रपने ही 
द्वारा कार्य सिद्ध होने का दावा करता है। 
१. काल-वाद 
कालवाद का दर्शन बहुत पुराना है। वह काल को ही 
सब से बड़ा महत्त्व देता है । कालवाद का कहना है कि संसार 
में जो कुछ भी कार्य हो रहे हैं, सव काल के प्रभाव से ही हो 
रहे हैं । काल के विता स्वभाव, कर्म, पुरुषार्थ और नियति 
कुछ भी नहीं कर सकते । एक व्यक्ति पाप या पुएय का कार्य 
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करता है, परन्तु उसी समय उसका फल नहीं मिलता । समय 
आने पर ही अच्छा बुरा फल प्राप्त होता है । एक वालक श्राज 

जन्म लेता है। आप उसे कितना ही चलाइए, वह चल नहीं 
सकता । कितना ही बुलवाइए, वोल नहीं सकता । समय आने 
प्र ही चलेगा, और बोलेगा | जो बालक आज सेर-भर का 
पत्थर नहीं उठा सकता, वह काल-परिपाक के बाद युवा होने 
पर मन-भर पत्थर को अ्रधर उठा लेता है। आ्राम का वृक्ष आज 
बोया है। क्या आप आज ही उसके मधुर फलों का रसास्वादन 
कर सकते हैं ? वर्षों के बाद कहीं आम्र फल के दर्शन होंगे । 
ग्रीष्मकाल में ही सूर्य तपता है, शीतकाल में ही शीत पड़ता है । 
युवावस्थां में ही पुरुष के दाढ़ी-मु छ आती हैं । मनुष्य स्वयं कुछ 
नहीं कर सकता । समय आने पर ही सब कार्य होते हैं । काल 
की बड़ी महिमा है । 

२. स्वभाव-चाद 


स्वभाव-वाद का दशन भी कुछ कम वज़नदार नहीं है। 
वह भी अपने समथ॑न में बड़े भ्रच्छे तक॑ उपस्थित करता है । 
स्वभाववाद का कहना है कि संसार मैं जो कुछ कार्य हो रहे 
हैं, सब वस्तुओं के अपने स्वभाव के प्रभाव से ही हो रहे हैं । 
स्वभाव के बिता काल, कमें, नियति आदि कुछ भी नहीं कर 
सकते । आम की ग्रुठली में ग्राम का वक्ष होने का स्वभाव है 
इसी कारण माली का पुरुषार्थे सफल होता है, और समय पर 
वक्ष तैयार हो जाता है। यदि काल ही सब कुछ कर सकता हैं 
तो क्‍या वह निबौली से आम का वक्ष उत्पन्त कर सकता है ? 
कभी नहीं । स्वभाव का बदलना बड़ा कठिन काय॑ हैं | कठिन 
क्या, अ्रसम्भव कार्य है। नीम के वक्ष को गुड़ और घी से 
सींचते रहिए, क्‍या वह मधुर हो सकता हैं ? दही बिलोने से 
ही मक्खन निकलता है, पानी से नहीं; .. क्योंकि दही में ही 
मक्खन देने का स्वभाव है| श्रग्नि का स्वभाव गम हैं, जल का 
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स्वभाव शीतल है, सूर्य का स्वभाव दिन करना है और तारों 
का स्वभाव रात करना है । प्रत्येक वरतु अपने स्वभाव के 
अनुसार कार्य कर रही है। स्वभाव के समक्ष बिचारे काल 
आदि क्‍या कर सकते हैं ? 
३. करमे-वाद 

कर्मवाद का दर्शन तो भारतवर्ष में बहुत चिर-प्रसिद्ध 
दर्शन है। यह एक प्रबल दाशंनिक विचारधारा है। कमंवाद 
का कहना है कि काल, स्वभाव, पुरुषार्थ आदि सब नगपष्य हैं । 
संसार में सवंत्र कर्म का ही एक-छत्र साम्राज्य है। देखिए- 
एक माता के उदर से एक साथ दो बालक जन्म लेते हैं, उनमें 
एक बुद्धिमान्‌ होता है, दूंसरा मूखे ! ऊपर का वातावरण रज्- 
ढस्भ एक होने पर भी यह भेद क्‍यों है ? मनुष्य के नाते एक 
समान होने पर भी कर्म के कारण से भेद है। बड़े-बड़े 
बुद्धिमान चतुर पुरुष भूखों मरते हैं, भर वज्ञ मूर्ख गद्दी-तकियों 
के सहारे सेठ बनकर आराम करते हैं। एक को माँगने पर भीख 
भी नहीं मिलती, दूसरा रोज़ हजार वारह सौ खर्च कर डालता 
है । एक के तन पर कपड़े के नाम पर चिथड़े भी नहीं हैं, और 
दूसरे के यहाँ कुत्ते भी मखमल के गद्दों पर लेट लगाते हैं । 
यह सब क्या हैं, अपने-अपने कर्म हैं । राजा को रंक और रंक 
को राजा बनाना, कर्म के बाएँ हाथ का खेल हैं । तभी तो एक 
विद्वान ने कहा है---/गहना कर्मों गतिः”। अर्थात्‌ कर्म की गति 
बड़ी गहन हैं। ह ह 

४. पुरुष-वद 

पुरुषार्थवाद का भी संसार में कम महत्त्व नहीं है । यह 
ठीक है कि जनता ने पुरुषार्थवाद के दर्शन को अभी तक अच्छी 
तरह नहीं समभा है और उसने कर्म, स्वभाव तथा काल आदि . 
को ही श्रधिक महत्त्व दिया है । परन्तु पुरुषार्थवाद का कहना 
है कि बिना पुरुषार्थ के संसार का एक भी कार्य सफल नहीं 
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हो सकता । संसार में जहाँ कहीं भी जो भी कार्य होता देखा 
जाता है, उसके मूल में कर्ता का अपना पुरुषार्थ ही छिपा 
होता है। काल कहता है कि समय आने पर ही सब कार्य - 
होता है। परन्तु उस समय में भी यदि पुरुपार्थ न हो तो क्‍या 
हो जायगा ? थ्राम की गुठली में आम पैदा होने का स्वभाव 
है, परन्तु क्या बिना पुरुषार्थ के यों ही कोठे में रखी हुई गुठली 
में आम का पेड़ लग जायगा ? कर्म का फल भी क्‍या विना 
पुरुषार्थ के यों ही हाथ धरकर बैठे हुए मिल जायगा ? संसार 
में मनुष्य ने जो भी उन्नति की है, वह अपने प्रवल पुरुषार्थ के 
द्वारा ही की है । ञ्राज का मनुष्य हवा में उड़ रहा है, जल में 
तैर रहा है, पहाड़ों को काट रहा है, परमाणु और उदजन 
बम जैसे महान्‌ आविष्कारों को तंयार करने में सफल होरहा 
है, यह सब मनुष्य का अपना पुरुषार्थ नहीं तो क्या है ! एक 
मनुष्य भूखा है, कई दिन का भूखा है | कोई दयालु सज्जन 
मिठाई का थाल भरकर सामने रख देता है | वह नहीं खाता 
हैं । मिठाई लेकर मुंह में डाल देता है, फिर भी नहीं चबाता 
है और गले से नीचे नहीं उतारता हें । अब कहिए, बिना 
पुरुषार्थ के क्या होगा ? क्‍या यों ही भूख बुभ जायगी ? आखिर 
मुह में डाली हुई मिठाई को चबाने का और चबाकर गले के 
नीचे उतारने का पुरुषार्थ तो करना ही होगा । सोये हुए सिंह 
के मुह में अपने आप हिरत आकर नहीं पड़ते | तभी तो कहा 
हैं--- पुरुष हो, पुरुषार्थ करो, उठो |” 
४. नियति-वाद 


नियतिवाद का दर्शन ज़रा गम्भीर हूँ । प्रकृति के श्रटल 
नियमों को नियति कहते हैं | नियतिवाद का कहना है कि--- 
संसार में जितने भी कार्य होते हैं, सब नियति के अधीन होते 
हैं। सूर्य पूर्व में ही उदय होता है, पश्चिम में क्‍यों नहीं ? 
कमल जल में ही उत्पन्न हो सकता है, शिला पर क्‍यों नहीं ? 
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पक्षी आकाश में उड़ सकते हैं, गधे, घोड़े क्‍यों नहीं ? हंस 
इवेत क्यों हैं ? पशु के चार पैर होते हैं, मनुष्य के दो ही क्यों 
हैं? भ्रग्नि की ज्वाला जलते ही ऊपर को क्यों जाती है ? इन 
सब प्रदनों का उत्तर केवल यही है कि प्रकृति का .जो नियम 
है, वह अन्यथा नहीं हो सकता । यदि वह अन्यथा होने लगे 
तो फिर संसार में प्रलय ही हो जाय। सूर्य पर्चिम में उगने 
लगे, अग्नि शीतल हो जाय, गघे, घोड़े श्राकाश में उड़ने लगें, 
तो फिर संसार में कोई व्यवस्था ही न रहे । नियति के अटल. 
सिद्धान्त के समक्ष अन्य सब सिद्धान्त तृच्छ हैं। कोई भी 
व्यक्ति प्रकृति के अटल नियमों के प्रतिकुल नहीं जा सकता । 
ग्रतः नियति ही सब से महान्‌ है। [कुछ आचार्य नियति का 
श्र्थ होनहार भी करते हैं| । 


तुमने देखा, उपयु क्त पाँचों वाद किस प्रकार अपने श्रापको 
तानते हैं और दूसरे का खण्डन करते हैं। इस खण्डन-मण्डन 
के कारण साधारण जनता में भ्रान्तियाँ उत्पन्न हो गई हैं । 
वह सत्य के मूल मर्म को समभने में असमर्थ है। भगवान्‌ 
महावीर ने इस संघर्ष की समस्या को बड़ी श्रच्छी तरह सुल- 
भाया है। संसार के सामने भगवान्‌ ने वही बात रखी है, जो 
पूर्णतया सत्य पर आधारित है । 


४. समन्वय-वाद 


भगवान्‌ महावीर का कहना है कि पाँचों ही वाद अपने- 
अपने स्थान पर ठीक हैं । संसार में जो भी कार्य होता है, वह 
इन पाँचों के समन्वय से अर्थात्‌ मेल से होता है । ऐसा कभी 
नहीं हो सकता कि एक ही अपने बल पर कार्य सिद्ध कर दे । 
बुद्धिमान मनुष्य को आग्रह छोड़ कर सब का समन्वय करना 
चाहिए । बिना समन्वय किए, कार्य में सफलता की ग्राशा 
रखना दुराशामात्र है। यह हो सकता हैं कि किसी कार्य में 
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कोई एक प्रधान हो और दूसरे सब गौण हों । परन्तु यह नहीं 
हो सकता कि कोई एक स्वतन्त्र रूप से कार्य सिद्ध करदे । 

भगवान्‌ महावीर का उपदेश पूर्णातया सत्य है। हम इसे 
समभने के लिए आम बोने वाले माली का उदाहरण ले सकते 
हैं। माली बाग में आम की गुठली बोता है, यहाँ पाँचों 
कारणों के समन्वय से ही वृक्ष होगा | श्राम की ग्रुठली में आराम 
पैदा होने का स्वभाव है, परन्तु बोने का और बोकर रक्षा 
करने का पुरुषार्थ न हो तो क्या होगा ? बोने का पुरुषार्थ भी 
कर लिया, परन्तु बिना निश्चित काल का परिपाक हुए आम 
यों ही जल्दी थोड़ा ही तैयार हो जायगा ? काल की मर्यादा 
पूरी होने पर भी यदि शुभ कर्म अनुकूल नहीं है, तो फिर भी 
आम नहीं लगने का । कभी-कभी किनारे आया हुआ जहाज 
भी डूब जाता है। श्रब रही, नियति । वह सब कुछ है ही । 
आराम से आम होना प्रकृति का नियम है, इससे कोन इनकार 
कर सकता है ? 

पढ़ने वाले विद्यार्थी के लिए भी पाँचों आवश्यक हैं । 
पढ़ने के लिए चित्त की एकाग्रता रूप स्वभाव हो, समय का 
योग भी दिया जाय, पुरुषार्थ यानी प्रयत्न भी किया जाय, 
अशुभ कर्म का क्षय तथा शुभ कर्म का उदय भी हो और प्रकृति 
के नियम नियति का भी ध्यान रखा जाय; तभी वह पढ़-लिख 
कर विद्वान हो सकता है। अनेकान्तवाद के द्वारा किया जाने 
वाला यह समन्वय ही, वस्तुत:ः जनता को सत्य का प्रकाश 
दिखलाता है। 
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संसार में वैदिक, मुसलमान और ईसाई आदि धर्म ईश्वर 
को जगत्‌ का कर्ता-हर्ता मानते हैं । यद्यपि जगत्‌ के बनाने की 
प्रक्रिया में परस्पर काफी मत-भेद हैं, परन्तु जहाँ ईश्वर को 
जगत्‌ कर्ता बताने का विवाद होता है, वहाँ सव एकमत्त हो 
जाते हैं । 

जैन धर्म का मार्ग इन सबसे भिन्न है। वह जगत्‌ को 
अनादि अनन्त मानता हैं। उसका विश्वास हैं कि जगत्‌ न कभी 
बनकर तैयार हुआ और न कभी यह नष्ट ही होगा । पदार्थों 
के रूप बदल. जाते हैं, परन्तु मूलतः किसी भी पदार्थ, का नाश 
नहीं होता । इसी सिद्धान्त के आधार पर जगत्‌ का रूप बदल 
जाता है, समुद्र की जगह स्थल और स्थल की जगह समुद्र हो 
जाता है, उजड़े हुए भूखएड जनाकीर्ण हो जाते हैं, और जना- 
कीर्ण देश बिलकुल ऊजड़, सुनसान बन जाते हैं । खणड-प्रलय 
होती रहती है, परन्तु महा-प्रलय होकर सब कुछ लुप्त हो 
जायगा, और फिर नये सिरे से जगत्‌ का निर्माण होगा--यह 
कथमपि सम्भव नहीं है । 


तथापि हमारे बहुत से साथी जगत्‌ का उत्पन्न होना मानते 
हैं। उन्हें यह विश्वास ही नहीं आता कि बिना बनाए भी कोई 
चीज़ अ्रस्तित्व रख सकती है । भ्रतएव वे कहते हैं कि 'जगत्‌ 
का बनाने वाला ईइवर है ।' इस पर जैन-द्शन पूछना चाहता 
है कि क्या कोई भी पदार्थ बिना बनाए अपना अस्तित्व नहीं 
रख सकता है ? यदि नहीं रख सकता तो फिर ईश्वर का 
श्रस्तित्व किस प्रकार है ? उसे किसने बनाया ? यदि ईश्वर 
को किसी ने नहीं बनाया, फिर भी वह अपने आप ही अनादि 
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अनन्त काल से अपना अस्तित्व रख सकता है, तो इसी प्रकार 
जगत्‌ भी अपने अस्तित्व में किसी उत्पादक की अपेक्षा नहीं 
पे । वह भी ईश्वर के समात्त बिना किसी निर्माण के स्वतः 
सिद्ध है । 
ईश्वर निराकार है। वह कोई हाथ-पैर एवं शरीर नहीं 
रखता । इस पर जैन-दर्शन का तक॑ है कि बिना शरीर के, 
बिना हाथ-पैर के यह जगत्‌ कैसे बन सकता है ? हम देखते हैं 
कि कुम्हार, सुतार आदि कर्ता हाथ आदि से ही वस्तु का 
निर्माण करते हैं । कोई भी कर्ता शरीर के बिना क्या कर 
सकता है ? 
मुसलसान कहते हैं कि खुदा, शब्द से जगत पैदा करता 
है। खुदा ने कुन कहा और दुनियाँ बनकर तैयार होगई । हम 
पूछते हैं-क्या 'खुदा के शरीर है ? क्या खुदा के ज़बान है ? क्‍या 
खुदा के मुह है ? मुसलमान भाई कहते हैं कि 'खुदा के शरीर 
मु हु, जबान आदि कुछ नहीं है । हम श्राश्चर्य में हैं कि जब 
मुह ही नहीं है, ज़बान ही नहीं है तो फिर कुन कहा कैसे ? 
शब्द के लिए तो मु ह की आवश्यकता हैं । दूसरी ओर जगत्‌ 
के रूप में तब्दील होने वाले परमारझु तो जड़ हैं, बिना कान 
के हैं। उन्होंने खुदा की आज्ञा को सुना भी कैसे ? और यदि 
वह बोल सकता है, तो अब क्‍यों नहीं बोलता है। ? आज 
प्राथंना करते-करते लोग पागल हुए जारहे हैं श्रोर वह बोलता 
ही नहीं । यदि वह बोल पड़े तो आज ही हजारों काफिर 
मोमित हो जायें । कितना बड़ा धर्म और परोपकार का काम 
होगा । क्या यह सब खुदा को पसन्द नहीं ? 
आज कल हमारे वैदिक धर्मं की शाखा वाले सनातनी 
और आर्यसमाजी बन्धु मानते हैं कि ईश्वर ने इच्छा-मात्र से 
जगत्‌ का निर्माण कर दिया। परमात्मा को ज्यों ही इच्छा पेदा 
हुई कि दुनियाँ तैयार हो, त्यों ही पहाड़, पर्वत, सूर्य, चाँद, 
भूसि और समुद्र आदि बनकर तैयार होगए । जेन-दर्शन इस 
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पर भी तर्क करता हैं कि ईइ्वर के मन तो हैं नहीं, फिर वह 
इच्छा कैसे कर सकता है ? इच्छा किसी प्रयोजन के लिए 
होती है । जगत के बनाने में, ईइवर का क्‍या प्रयोजन है ? 
ईदवर दयालु है, परमपिता है । वह इस सिंह, सर्प आदि दुष्ट 
हिंसक पशुओं से भरे हुए; रोग, शोक, द्रोह, दुर्व्यसल से घिरे 
हुए; चोरी, जोरी, हत्या आदि अपराधों से व्याप्त दुःख-पूर्णा 
संसार के निर्माण की इच्छा कैसे कर सकता हैं ? आप कहेंगे- 
यह ईश्वर की लीला है ।” भला यह लीला कंसी है ? विचारे 
संसारी जीव रोग-शोक आदि से भयंकर त्रास पाएँ, अकाल 
और बाढ़ आदि के समय नरक-जैसा हाहाकार मच जाए ! 
गौर वह ईइवर, यह सब अ्रपनी लीला करे ? कोई भी भला 
आदमी इस पिशाचं-लीला के लिए तैयार नहीं हो सकता ! 
यदि परमात्मा दयालु होकर संसार का निर्माण करता, तो वह 
दीन-दुःखी और दुराचारी जीवों को क्‍यों पेदा करता ? श्राज 
जिसे दुःखी देखकर हमारा हृदय भी भर आता हैं, उसे बनाते 
समय और इस दुःखद परिस्थिति में रखते समय यदि ईश्वर 
को दया नहीं आई, तो उसे हम दयालु क॑से कह सकते हैं ? 


सनातन धर्म में कहा जाता हैँ कि जब संसार में पापी 
श्रोर दुराचारी बढ़ जाते हैं, तो वह उनका नाश करने के लिए 
अवतार धारण करता हैं। आर्य-समाजी बन्धु भी यह 
मानते हैं कि ईश्वर अवतार तो धारण नहीं करता, परच्तु 
दृष्टों को दरुड अवश्य देता है । जैन-दर्शन पूछता है कि ईश्वर 
तो सर्वेज्ञ है । वह जानता ही हैं कि ये पापी और दुराचारी 
बनकर मेरी सृष्टि को तंग करेंगे, फिर उन्हें बनाता ही क्‍यों 
हैं ? जहर का वृक्ष पहले लगाना, और फिर उसे काटना, यह 
कहाँ की बुद्धिमत्ता हैं ? कोई भी बुद्धिमान मनुष्य यह नहीं 
करेगा कि पहले व्यर्थ ही कीचड़ में वस्त्र खराब करे और 
फिर उसे घोए । 
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दूसरी बात इस सम्बन्ध में यह हैं कि--क्या वे पापी 
ईइवर से भी बढ़कर बलवान हैं ? क्या ईश्वर उनको दुराचार 
करने से रोक नहीं सकता ? जो ईश्वर इच्छा-मात्र से इतना 
बड़ा विराट जगत्‌ बना सकता है, क्या वह अपनी प्रजा को 
दुराचारी से सदाचारी नहीं बना सकता ? यदि वह कुछ भी 
दया रखता होता तो अ्रवर्य ही अपनी शक्ति का उपयोग दुष्टों 
को सज्जन बनाने में करता । यह कहाँ का न्याय है कि पाप 
करते समय तो अपराधियों को रोकना नहीं । परच्तु बाद में 
उन्हें दण्ड देता, नष्ट करना । उस सर्वशक्तिमान ने जीवों में 
पहले दुराचार करने की बुद्धि ही क्‍यों उत्पन्न होने दी ? आप 
कहेंगे-ईश्वर ने जीवों को कम करने में स्वतन्त्रता दे रवखी है, 
अत: वह नहीं रोक सकता । अरे भाई, यह भी कोई स्वतन्त्रता 
है ? सदाचार के लिए स्वतन्त्रता होती है, या पापाचार के 
लिए ? क्या कोई नन्‍्यायी प्रजा-वत्सल राजा ऐसा करेगा कि 
पहले तो अपनी प्रजा को स्वतन्त्र रूप से जान-ब्ृककर चोरी 
और दुराचार करने दे, और फिर उन्हें दराड दे कि तुमने चोरी 
क्यों की ? दुराचार क्‍यों किया ? आज के प्रगतिशील युग में 
तो इस प्रकार का बुद्ध राजा एक दिन भी गद्दी पर नहीं रह 
सकता । पता नहीं, ईश्वर को इस प्रकार बुद्धू राजा के पद 
पर बिठाने में हमारे ईश्वर प्रेमियों का क्‍या स्वार्थ है ? 


ईश्वर राग और हढ ष से सर्वथा रहित हैं । जब राग-हू ष 
से सवंधा रहित है, तो संसार बनाने की भंभट में क्‍यों पड़ता 
है ? राग-द्वेष रहित वीतराग पुरुष सृष्टि को बनाने और 
बिगाड़ने के खेल में पड़ना कभी पसन्द नहीं कर सकता। संसार 
की रचना में तो सदा सर्वेत्र राग-हंष का सामता करना 
पड़ेगा । किसी को सुखी बनाना होगा, किसी को दुःखी । 
किसी को धनी बनाना होगा, किसी को निर्धत । किसी को 
काव्मीर जैसी स्वर्ग भूमि रहने को देगा, किसी को जलता 
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हुआ अरबिस्तान । बिना राग-ह ष के यह भेद-बुद्धि कैसे होगी ? 

यदि श्राप यह कहें कि वह अपनी इच्छा से नहीं करता । 
हम पूछते हैं--किसकी इच्छा से करता है ? यदि किसी 
दूसरे की इच्छा से जबरदस्ती ईइवर को इस प्रभद्व कार्य में 
संलग्न होना पड़ता है तो फिर वह परतस्त्र, ईइवर ही काहै 
का रहा ? अब तो वह जबदेस्ती काम कराने वाली शक्ति ही 
ईइवर कहलाएगी ? दूसरी बात यह है कि ईश्वर कृतकृत्य 
है । कृतकृत्य उसे कहते हैं, जिसे कोई कार्य करना शेष न रहा 
हो | यदि संसार के कार्य ईइ्वर को ही करते हैं, तो वह 
कृतकृत्य नहीं रह सकता । वह भी फिर संसारी जीवों के 


समान ही उलभन में फेंसा रहने वाला साधारण प्राणी हो 
जायगा । 


आप यहाँ फिर वही पुराना तक॑ उपस्थित करेंगे कि--- 
“ईइवर स्वयं कार्य नहीं करता । वह तो जीवों का जैसा कर्म 
होता है, उसी के अनुसार फल देने आदि का कार्य करता है।' 
यह तक॑ मूर्खो को बहकाने वाला हो सकता है। परन्तु ज़रा 
भी बुद्धि से काम लिया जाय, तो तक॑ की निःसारता अपने 
आप सव पर प्रकट हो जाती है | यहाँ एक सुन्दर उदाहरण 
देकर हम इस तक का खण्डन करेंगे । | 

एक धनी आदमी हैँ । उसने कुछ ऐसा कर किया कि 
जिसका फल उसका घन अपहरण होने से मिल सकता है। 
ईंदवर स्वयं तो उसका धन चुराने के लिए आता नहीं । अरब 
किससे चुराए ? हाँ, तो किसी चोर के द्वारा उसका धन चुराता 
है । ऐसी स्थिति में, जबकि एक चोर ने एक धनी का धन 
चुराया तो कया हुआ ? कोई भी विचारक उत्तर दे सकता है 
कि इस धनापहररणु-क्रिया से धनी को तो पूर्वकृत कर्म का फल 
मिला और चोर ने नवीन कर्म किया । इस नवीन कर्म का 
फल ईश्वर ने राजा के द्वारा चोर को जेल पहुँचा कर 
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दिलवाया । भ्रव बताइए कि चोर ने जो धनी का धन चुराने 
की चेष्टा की, वह अपनी स्वतन्त्रता से की ? अ्रथवा ईश्वर 
की प्रेरणा से की ? यदि स्वतन्त्रता से की है, और इसमें 
ईश्वर की कुछ भी प्रेरणा नहीं है, तो फिर धनी को जो कर्म 
का फल मिला, वह अपने श्राप मिला, ईदवर का दिया हुग्ना 
नहीं मिला । यदि ईश्वर की प्रेरणा से चोर ने धन चुराया 
तो वह स्वयं कर्म करने में स्वतन्त्र नहीं रहा, निर्दोष हुआ । 
अ्रब जो ईव्वर राजा के द्वारा चोर को चोरी का दण्ड 
दिलवाता, है, वह किस अन्याय के भ्राधार पर दिलवाता है ? 
पहले तो स्वयं चोरी करवाना और फिर स्वयं ही उसको दरड 
दिलवाना, यह किस दुनिया का न्याय है ? 

यह एक उदाहरण है । इस उदाहरण पर से ही विवाद 
का निर्णय हो जाता है । यदि ईश्वर को संसार की खट-पट 
में पड़ने वाला और कर्म-फल का देने वाला मानेंगे, तो संसार 
में जितने भी श्रत्याचार-दुराचार होते हैं, उन सबका करने 
वाला ईइवर ही ठहरेगा । इसके लिए प्रबल प्रमाण यह है कि 
जितने भी कर्म-फल मिल रहे हैं, सब के पीछे ईदवर का हाथ 
है । श्र फिर यह अच्छा तमाशा होता है कि अपराधी ईश्वर 
और दण्ड भोगे जीव ? 

जैन-धर्म परमात्मा को जगत का कर्ता और कर्म-फल 
का दाता नहीं मानता है । इस पर हमारे बहुत से प्रेमी यह 
कहा करते हैं कि--यदि परमात्मा हमें सुख-दुःख नहीं देता 
तो उसकी भक्ति करने की क्‍या आवश्यकता है ? जो हमारे 
काम ही नहीं आता, उसकी भक्ति से आखिर कुछ लाभ ? 
जैन-धर्म उत्तर देता है कि--क््या भक्ति का अर्थ काम कराना 
ही है | परमात्मा को मजदूर बनाए बिना भक्ति हो ही नहीं 
सकती । यह भक्ति क्‍या, यह तो एक प्रकार की तिजारत है, 
व्यापार है । इस प्रकार कर्तावादियों की भक्ति, भक्ति नहीं, 
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ईइवर को फुसलाना है। और अपने सुख के लिए उसकी 
चापलूसी करना अ्रथवा घूस देने का प्रयत्न करना है । जेन-धर्म 
में तो विना किसी इच्छा के प्रभु की भक्ति करना ही सच्ची 
भक्ति है । निष्काम भक्ति ही सर्वश्रेष्ठ है । अब रहा यह प्रइन 
कि आखिर इससे कुछ लाभ भी है या नहीं ? इसका उत्तर 
यह है कि परमात्मा आध्यात्मिक उत्कर्ष का आदर्श है और 
उस आदर्श का उचित स्मरण हमें परमात्मा की भक्ति के 
द्वारा होता है । मनोविज्ञान शास््र का नियम है कि जो मनुष्य 
जैसी वस्तु का निरन्तर विचार करता है, चिन्तन करता 
है, कालान्तर में वह वेसा ही बन जाता है, वेसी ही मनोवृत्ति 
पा लेता है । जिसकी जेसी भावना होती है, वह वेसा ही रूप 
धारण कर लेता है । इस नियम के अनुसार परमात्मा का 
चिन्तन, मनन, भजन करने से परमात्म-पद की प्राप्ति होती 
है । और यह प्राप्ति, क्या कुछ कम लाभ है ? 


$ ४३४ 
थ्रने का न्‍्त बाद 
[ स्थाद्वाद ] 


अ्रनेकान्तवाद जैन-दर्दान की आधार-दिला है। जैन तत्त्व-ज्ञान 
की सारी इमारत, इसी गश्रनेकान्तवाद के सिद्धांत पर अ्रवलम्बित 
है। वास्तव में अनेकान्तवाद को जेन-दर्शन का प्राण समझना 
चाहिए । जैन-धर्म में जब भी, जो भी वात कही गई है, वह अने- 
कान्तवाद की सुनिपुण कसौटी पर श्रच्छी तरह जाँच-परख कर 
ही कही गई है। यही कारण है कि दार्शनिक साहित्य में जैन- 
दर्शन का दूसरा नाम अनेकान्तवाद दर्शन भी है। 

अनेकान्तवाद का श्रथे है--प्रत्येक वस्तु का भिन्न भिन्न दृष्टि 
विन्दुओं से विचार करना, परखना, देखना । अनेकान्तवाद का 
यदि एक ही शब्द में ग्र्थ समझना चाहें, तो उसे अपेक्षावाद' 
कह सकते हैं। जैन-धर्म में सर्वथा एक ही दृष्टिकोण से 
पदार्थ के अ्रवलोकन करने की पद्धति को श्पूर्ण एवं अ्रप्नरामारिशक 
समभा जाता है। और एक ही वस्तु में विभिन्न धर्मों को 
विभिन्न दृष्टिकोणों से निरीक्षण करने की पद्धति को पूर्ण एवं 
प्रामारिकक माना गया है। यह पद्धति ही अनेकान्तवाद है । 

अनेकान्तवाद और स्याद्वाद एक ही सिद्धान्त के दो पहलू हैं, 
जैंसे एक रुपये के दो बाजू। इसी कारण सवव साधारण दोनों 
वादों को एक ही समझ लेते हैं । परन्तु ऊपर से एक होते हुए भी 
दोनों में मूलतः भेद है। अनेकान्तवाद वस्तु दर्शन की विचार पद्धति 
है तो स्थाह्गाद उसकी भाषा-पद्धति । अनेकान्त दृष्टि को भाषा में 
उतारना स्याद्वाद है | वस्तुगत श्रनंत धर्मो' के मूल में रही हुई 
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विभिन्न भ्रपेक्षाओं को दूसरों के लिए निरूपण करना, उनका 
मर्मोद्धाटन करना ही वस्तुतः स्याहाद है । स्याद्वाद को 
कथंचित॒वाद' भी कहते हैं । 

जैनधर्म की मान्यता है कि प्रत्येक पदार्थ, चाहे वह छोटा रज- 
कर हो चाहे बड़ा हिमालय, अनंत्त धर्मो' का समूह है। धर्म का 
प्रथ॑-गुण है, विशेषता है। उदाहरण के लिए श्राप फल को ले 
लीजिए । फल में रूप भी है, रस भी है, गंध भी है, स्पर्श भी है, 
आकार भी है, भूख बुझाने की शक्ति है, श्रनेक रोगों को दूर करने 
की दाक्ति है भर अनेक रोगों को पैदा करने की दाक्ति भी है। 
कहाँ तक गिनाएँ ? हमारी बुद्धि बहुत सीमित है, अतः हम वस्तु के 
सब अनन्त धर्मो' को बिना केवल ज्ञान हुए नहीं जान सकते, परंतु 
स्पष्टतः प्रतीयमान बहुत्त से धर्मो' को तो यावद्‌ बुद्धि-बलोदयम 
जान ही सकते हैं । 


हाँ तो पदार्थ को केवल एक पहलू से, केवल एक धर्म से 
जानने का या कहने का श्राग्रह मत कीजिए | प्रत्येक पदार्थ को 
पृथक-पृथक पहलुओं से देखिए श्रोर कहिए । इसी का नाम एकान्त- 
वाद है। अनेकान्तवाद हमारे दृष्टिकोण को विस्तृत करता 
है, हमारी विचार-धारा को पूर्णाता की ओर ले जाता है। 

फल के सम्बन्ध में जब हम कहते हैं कि--फल में रूप भी है, रस 
भी है, गंध भी है, स्पर्श भी है श्रादि आदि; तब तो हम. अ्रनेकान्त 
और स्यादवाद का उपयोग करते हैं और फल का यथाथे निरूपण 
करते हैं। इसके विपरीत जब हम एकांत आग्रह में ग्राकर यह कहते 
हैं कि-फल में केवल रूप ही है, रस ही है, गंध ही है, स्पर्श ही है, 
आदि आदि; तब हम मिथ्या एकान्तवाद का प्रयोग करते हैं। 'भी' 
में दूसरे धर्मों की स्वीकृति का स्वर छिपा हुआ है, जब कि 'ही' में 
दूसरे धर्मो' का स्पष्ठतः निषेध है । रूप भी है--इसका यह श्रथ्थ॑ है 
कि फल में रूप भी है और दूसरे रस आदि धर्म भी हैं। और रूप 


गी है,--इसका यह श्र्थ है कि फल में मात्ररूप ही है, रस आरादि 
कुछ नहीं । यह 'भी' और ही” का श्रन्तर हो स्यथाह्मद और 
मथ्यावाद है। भी” स्थाद्वाद है, तो 'ही' मिथ्यावाद । 

एक आदमी बाजार में खड़ा है। एक ओर से एक लड़का 
प्राया । उसने कहा--'पिताजी' । दूसरी श्लोर से एक बूढ़ा आया । 
उसने कहा-- पुत्र' | त्तीसरी श्रोर से एक श्रघेड़ व्यक्ति आया । 
उसने कहा -- भाई” । चौथी ओर से एक लड़का आया । उसने 
फहा-- मास्टर जी ।'मतलब यह है कि--उसी श्रादमी को कोई 
व्राचा कहता है, कोई ताऊ कहता है, कोई मामा कहता है, कोई 
भानजा कहता है- श्रादि श्रादि | सब भगड़ते हैं- यह तो पिता 
झी है ; पुत्र ही है, भाई ही है, मास्टर ही है, भर चाचा ही है 
प्रादि आदि । श्रब बताइए, कैसे निर्णय हो ? उनका यह संघर्ष 
कैसे मिटे ? वास्तव में वह श्रादमी है क्या ? यहाँ पर स्याह्गाद को 
जज बनाना पड़ेगा। स्याह्मद पहले लड़के से कहता है-हाँ, यह 
पेता भी है। तुम्हारे ही लिए तो पिता है, चूंकि तुम इसके पुत्र 
गो । और सब लोगों का तो पिता नहीं है। बूढ़े से कहता है--हाँ, 
6 पुत्र भी है | तुम्हारी अपनी अ्रपेक्षा से ही यह पुत्र है, सब 
नोगों की अपेक्षा से तो नहीं | क्या यह सारी दुनियाँ का पुत्र है? 
प्तलब यह है कि यह आदमी अपने पुत्र की अपेक्षा पित्ता है, अपने 
पिता की अपेक्षा पुत्र है, अपने भाई की अपेक्षा भाई है, अपने 
विद्यार्थी की अ्रपेक्षा मास्टर है । इसी प्रकार अ्रपनी-अपनी अपेक्षा से 
चाचा; ताऊ, मामा, भानजा, पति, मित्र सब हैं । एक ही आदमी 
में अ्रनेक धर्म हैं, परन्तु भिन्न-भिन्न अ्रपेक्षा से । यह नहीं कि उसी 
पत्र की अपेक्षा पिता, उसी की अपेक्षा पुत्र, उसी की अपेक्षा भाई, . 
प्रास्टर, चचा, ताऊ, मामा, और भानजा हो । ऐसा नहीं हो 
सकता । यह पदार्थ-विज्ञान के नियमों के विरुद्ध है । 


ग्रच्छा स्याह्ोद को समभने के लिए तुम्हें कुछ और बताए ? 
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एक आदमी काफी ऊँचा है, इसलिए कहता है कि में बड़ा हूँ । हम 
पूछते हैं---क्या आप पहाड़ से भी बड़े हैं ?” वह फट कहता है-- 
नहीं साहब, पहाड़ से तो में छोटा हूँ । में तो इन साथ के श्राद- 
मियों की अपेक्षा से कह रहा था कि में बड़ा हूँ ।! श्रब एक दूसरा 
आदमी है। वह अपने साथियों से नाटा है, इसलिए कहत्ता है कि 
--मैं छोटा हूँ ।' हम पूछते हैं-- क्या आप चींटी से भी छोटे हैं ?' 
वह भट उत्तर देता है नहीं साहब, चींटी से तो में बड़ा हूँ । में तो 
अपने इन कद्दावर साथियों की अ्रपेक्षा से कह रहा था कि में छोटा 
हूँ ।' भ्रब तुम्हारी समभ में अ्रपेक्षावाद श्रागंया होगा कि हर एक 
चीज छोटी भी है श्रौर बड़ी भी । अपने से बड़ी चीजों की श्पेक्षा 
छोटी है श्रीर श्रपने से छोटी चीजों की अ्रपेक्षा बड़ी है । यह मर्म 
अनेकान्तवाद के बिना समझ में नहीं आ सकता है । 
अनेकान्तवाद को समभने के लिए प्राचीन आचार्यों ने हाथी 
का उदाहरण दिया है । एक गाँव में जन्म के अन्धे छह मित्र रहते 
थे। सौभाग्य से एक दिन वहाँ एक हाथी आ गया । गाँव वालों ने 
कभी हाथी देखा न था, धूम मच गई। अंधों ने हाथी का श्राना सुना 
तो देखने दौड़े । अंधे तो थे ही, देखते क्या ? हर एक ने हाथ से 
टटोलना झरुरू किया । किसी ने पूछ पकड़ी तो किसी ने सूड़, 
किसी ने कान पकड़ा तो किसी ने दाँत, किसी ने पैर पकड़ा तो 
किसी ने पेट । एक-एक अंग को पकड़ कर हर एक ने समझ 
लिया कि मेंते हाथी देख लिया है । अपने स्थान पर आए तो हाथी 
के सम्बन्ध में चर्चा छिड़ी । ह 
प्रथम पूछ पकड़ने वाले ने कहा--“हाथी तो मोटे रस्से-जैसा 
था।” * हे 
सू ड़ पकड़ने वाले दूसरे अंधे ने कहा--“भूठ, बिल्कुल झूठ । 
हाथी कहीं रस्से-जेसा होता है । अरे हाथी तों मुंसल-जैसा था ।” 
तीसरा कान वाला बोला--श्राँखें काम नहीं देतीं तो क्या- 
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हुआ, हाथ तो धोखा नहीं दे सकते । मेंने हाथी को टटोल कर देखा 
था, वह ठीक छाज जैसा था ।” 

चौथे दाँत वाले सूरदास बोले--“अरे तुम सब गप्पें भारते 
हो ? हाथी तो कुश यानी कुराल-जैसा था ।” 

पाँचवे' पैर वाले महाशय ने कहा--“श्ररे कुछ भगवान का भी 
भय रखो। नाहक क्यों भूठ बोलते हो ? हाथी तो मोटा खंभा- 
जैसा है।” 

छठे पेट वाले सूरदास गरज उठे-- अरे क्यों बकवास करते 
हो हे पहले पाप किए तो श्रन्धे हुए, श्रव व्यर्थ का कूंठ बोल कर 
क्यों उन पापों की जड़ों में पानी सींचते हो ? हाथी तो भाई में भी 
देखकर शआ्राया हूँ। वह अनाज भरने की कोठी-जैसा है ।” 

श्रव क्या था, आपस में वाग्युद्ध छत गया । सब एक दूसरे की 
भत्संता करने लगे । 

सौभाग्य से वहाँ एक श्राँखों वाला सत्पुरुष आ गया । श्रन्धों 
की तू-तू में-में सुनकर उसे हँसी श्रागई । पर, दूसरे ही क्षण उसका 
चेहरा गम्भीर हो गया | उसने सोचा--'भूल हो जाना श्रपराध 
नहीं है, किंतु किसी की भूल पर हँसना अपराध है ।” उसका 
हृदय करुणाद हो गया । उसने कहा-- बंधुओ, क्‍यों भंगड़ते 
हो ? जरा मेरी भी बात सुनो । तुम सब सच्चे भी हो और भूंठे 
भी । तुम में से किसी ते भी हाथी को पूरा नहीं देखा है। एक-एक 
श्रवयव को लेकर हाथी की पूरणंता का दावा कर रहे हो । कीई 
किसी को भूठा मत कहो, एक दूसरे के दृष्टिकोण को समभने 
का प्रयत्न करो | हाथी रस्से-जेसा भी है, पूछ की दृष्टि से । हाथी 
मुसल-जैसा भी है, सू'ड की अपेक्षा से । हाथी छाज-जैसा भी है, 
कान की ओर से । हाथी कुदाल-जैसा भी है, दाँतों के 
लिहाज से । हाथी खंभे-जेसा भी है, पैरों की अपेक्षा से । हाथी 
अनाज की कोठी जैसा भी है; पेट की दृष्टि से ।” इस प्रकार 
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समभा-बुझाकर उस सज्जन ने एकान्त की श्राग में श्रनेकान्त का 
पानी डाला । ; 

संसार में जितने भी एकान्तवादी श्राग्रही संप्रदाय हैं, वे पदार्थ 
के एक-एक अंश अर्थात्‌ एक-एक धर्म को ही पूरा पदार्थ समभते 
हैं। इसी लिए दूसरे धर्म वालों से लड़ते-फगड़ते हैं । परन्तु वास्तव 
में वह पदार्थ नहीं, पदार्थ का एक अंश-मात्र हैं। स्याद्वाद आ्राँखों 
वाला दर्शन हैं । अ्रतः वह इन एकान्तवादी अन्धे दर्शनों को 
समभाता है कि तुम्हारी मान्यता किसी एक दृष्टि से ही ठीक हो 
सकती है, सब दृष्टि से नहीं । अपने एक अंश को सर्वथा सब 
भ्रपेक्षा से सत्य, और दूसरे अंशों को अ्सत्य कहना, बिल्कुल अनु- 
चित है| स्याह्वाद इस प्रकार एकान्तवादी दर्शन की भूल बताकर 
पदार्थ के सत्य स्वरूप को भ्रागे- रखता है और प्रत्येक सम्प्रदाय को 
किसी एक अपेक्षा से ठीक बतलाने के कारण साम्प्रदायिक कलह 
को शान्‍्त करने की क्षमता रखता है । केवल साम्प्रदायिक कलह 
को ही नहीं, यदि स्याद्वाद का जीवन के हर क्षेत्र में प्रयोग किया 
जाए तो कया परिवार, क्या समाज और क्या राष्ट्र, सभी में प्रेम 
एवं सदभावना का सुखद राज्य कायम हो सकता है । कलह और 
संघर्ष का बीज एक दूसरे के दृष्टिकोण को न समभने में ही है । 
और स्याद्वाद इसके समभने में मदद करता है । ह 

यहां तक स्याह्वाद को समभने के लिए स्थूल लौकिक उदाह- 
रण ही काम में लाए गए हैं । श्रब दाशंनिक उदाहरणों का मर्म 
भी समझ लेना चाहिए | यह विषय जरा गंभीर है, भ्रतः हमें 
सूक्ष्म निरीक्षण-पद्धति से काम लेना ठीक रहेगा । 

- अच्छा, तो पहले नित्य श्रौर अ्रनित्य के प्रश्न को ही ले लें। - 
ज॑ न-धर्म कहत्ता है कि प्रत्येक पदार्थ नित्य भी है और श्रनित्य भी 
है । साधारण लोग इस बात पर घपले में पड़ जाते हैं कि जो 
नित्य है, वह अनित्य कैसे हो सकता है ? और जो अनित्य है, वह 
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नित्य केसे हो सकता है? परल्तु जैन-धर्म अपने अनेकान्तवाद- 
रूपी महान्‌ श्रटल सिद्धान्त के द्वारा-सहज ही में इस समस्या को 
सुलभा लेता है । 

कल्पना कीजिए--एक घड़ा है। हम देखते हैं कि जिस मिट्टी से 
घड़ा बना है, उसी से सिकोरा, सुराही श्रादि और भी कई प्रकार 
के बर्तन बनते हैं। हाँ, तो यदि उस घड़े को तोड़ कर हम उसी 
की मिट्टी से बनाया गया कोई दूसरा बतंन किसी को दिख- 
लाएँ, तो वह कदापि उसको घड़ा नहीं कहेगा । उसी घड़े की मिट्टी 
के होते हुए भी उसको घड़ा न कहने का कारण क्‍या है? 
का श्र कुछ नहीं, यही हैं कि श्रव उसका आ्राकार घड़े-ज॑ सा 
नहीं है। 

इस पर से यह सिद्ध हो जाता है कि घड़ा स्वयं कोई स्वतंत्र 
वस्तु नहीं है, बल्कि मिट्टी का एक आाकार- विशेष है। परन्तु वह 
आकार-विशेष मिट्टी से सवंथा भिन्न नहीं है, उसी का एक रूप 
हैं । क्योंकि भिन्न-भिन्न भ्राकारों में परिवर्तित हुई मिट्टी ही जब घड़ा, 
सिकोरा, सुराही आदि भिन्न-भिन्न नामों से सम्बोधित होती है, 
तो इस स्थिति में विभिन्न आकार मिट्टी से सवंथा भिन्न कंसे हो 
सकते हैं ? इससे साफ जाहिर हैं कि घड़े का आकार और 
मिट्टी दोनों ही घड़े के अपने निज स्वरूप हैं । 


अब देखना है कि इन दोनों स्वरूपों में विनाशी स्वरूप 
कौन-सा है और ध्र्‌व कौन-सा है ? यह प्रत्यक्ष दृष्टिगोचर 
होता है कि घड़े का वरतंमान में दिखने वाला आकार-स्वरूप 
विनाशी है | क्योंकि वह बनता और विगड़ता है । पहले नहीं 
था, बाद में भी नहीं रहेगा | जैन-दर्शन में इसे पर्याय कहते 
हैं। और घड़े का जो दूसरा मूल स्वरूप मिट्टी है, वह अवि- 
नाशी है, क्योंकि उसका कभी नाश नहीं होता । घड़े के बनने 
से पहले भी मिट्टी मौजूद थी, घड़े के बनने पर भी वह मोजूद 
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है, और घड़े के नष्ट हो जाने पर भी वह मौजूद रहेगी । मिट्टी 
अपने आप में पुद्गल-स्वरूपेणा स्थायी तत्त्व है, उसे बनना- 
बिगड़ता नहीं है | जैन-दर्शन में इसे द्रव्य कहते हैं । 

इतने विवेचन पर से श्रब यह स्पष्ट रूप से सम॑का जा 
सकता है कि घड़े का एक स्वरूप विनाशी है और दूसरा अवि- 
नाशी । एक जन्म लेता है और नष्ट हो जाता है, दूसरा सदा 
सव्वंदा बना रहता है, नित्य रहता है । अ्रतएव अब हम अने- 
कान्तवाद की दृष्टि से यों कह सकते हैं कि घड़ा अपने श्राकार 
की हष्टि से-विनाशी रूप से अ्नित्य है। और अपने मूल 
मिट्टी की दृष्टि सेजभ्रविनाशी रूप से नित्य है ।# जैन-दर्शन 
की भाषा में कहें तो यों कह सकते हैं कि घड़ा अपनी पर्याय 
की दृष्टि से अनित्य है और द्रव्य की दृष्टि से नित्य है । इस 
प्रकार एक ही वस्तु में परस्पर विरोधी जैसे परिलक्षित होने 
वाले नित्यता और अनित्यता रूप धर्मों को सिद्ध करने वाला 
सिद्धान्त ही अनेकान्तवाद है । 


अच्छा, इसी विषय प्र जरा और विचार कीजिए। जगत 
के सब पदार्थ उत्पत्ति, स्थिति और विनाश--इन तीन धर्मों से 
युक्त हैं । जेन-दर्शन में इनके लिए क्रमशः उत्पान, व्यय और 
थ्रोव्य शब्दों का प्रयोग किया गया है। श्राप कहेंगे---एक वस्तु 
में परस्पर विरोधी धर्मों का सम्भव कैसे हो सकता है ? इसे 
समभने के लिए एक उदाहरण लीजिए । एक सुनार के पास 
सोने का कंगन है | वह उसे तोड़कर, गलाकर हार बना लेता 
है । इससे यह स्पष्ट हो गया कि कंगन का नाश होकर हार 
की उत्पत्ति हो गई। परन्तु इससे आप यह नहीं कह सकते 


% मिट्टी का उदाहरण मात्र समभने के लिए स्थूल रूप से दिया है। 
वस्तुतः मिट्टी भी नित्य नहीं है । नित्य तो वह पुद्गल परमाणु-पुज है, 
जिससे मिट्टी का निर्माण हुआ है । 
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कि कंगन बिल्कुल ही नया वन गया । क्योंकि कंगत और हार 
में जो सोने के रूप में पुदगल परमाणु-स्वरूप मूल तत्त्व है, वह 
तो ज्यों-का-त्यों अपनी उसी स्थिति में विद्यमान है । विनाश 
और उत्पत्ति केवल आकार की ही हुई है । पुराने श्राकार 
का नाश हुआ है और नये श्राकार की उत्पत्ति हुई है। इस 
उदाहरण के द्वारा सोने में कंगन के आकार का नाश, हार के 
भ्राकार की उत्पत्ति, और सोने की तदवस्थ स्थिति-ये तीनों 
धर्म भली भाँति सिद्ध हो जाते हैं। 


इस प्रकार प्रत्येक वस्तु में उत्पत्ति, स्थिति और विनाश-ये 
तीनों गुण स्वभावतया रहते है । कोई भी वस्तु जब नष्ट हो जाती 
है, तो इससे यह न समझना चाहिए कि उसके मूल त्तत्त्व ही नष्ट 
हो गए। उत्पत्ति और विनाश तो. उसके स्थल रूप के होते हैं । 
स्थूल वस्तु के नष्ट हो जाने पर भी उसके सुक्ष्म परमारुु तो सदा 
स्थित्त ही रहते हैं । वे सूक्ष्म परमाणु, दूसरी वस्तु के साथ मिल 
कर नवीन रूपों का निर्माण करते हैं। वेशाख और ज्येष्ठ के 
महीने में सूर्य की किरणों से जब तालाब श्रादि का पानी सूख 
जाता है, तब यह समभना घभुल है कि पानी का स्वथा श्रभाव 
होगया है, उसका अस्तित्व पूर्णतया नष्ट हो गया है ।.पानी चाहे 
प्रब भाप या गेस आदि किसी भी रूप में क्यों न हो, पर, वह विद्य- 
मान अवश्य है। यह हो सकता है कि उसका वह सूक्ष्म रूप हमें 
दिखाई न दे; परन्तु यह तो कदापि संभव नहीं कि उसकी सत्ता 
ही नष्ट हो जाय, सर्वथा अभाव ही हो जाय। अतएव यह 
सिद्धान्त भ्रटल है कि न तो कोई वस्तु मूल रूप से अपना 
अस्तित्व खोकर सर्वंथा नष्ट ही होती है और न शून्य-रूप तुच्छ 
अभाव से भाव स्वरूप होकर नवीन रूप में सर्वथा उत्पन्न ही 
होती है। आधुनिक पदार्थ-विज्ञान भी इसी सिद्धान्त का समर्थन 
- करता है। वह कहता है कि-- प्रत्येक वस्तु मूल प्रकृति के रूप 
में ध्रव है -स्थिर है, और उससे उत्पन्न होने वाले श्रपरापर दृश्य- 
मान पदार्थ उसके भिन्न-भिन्न रूपान्तर मात्र हैं ।” 
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हाँ, तो उपयु क्त उत्पत्ति, स्थिति और विनाश--इन तीन 
गुणों में से जो मूल वस्तु सदा स्थित रहती है; उसे जेन-दर्शन 
में द्रव्य कहते हैं; और जो उत्पन्न एवं विनष्ट होती रहती हैं, उसे 
पर्याय कहते हैं। कंगन से हार बनने वाले उदाहरण में-सोना 
द्रव्य है, और कंगन तथा हार पर्याय हैं | द्रव्य की श्रपेक्षा से हर 
एक वस्तु नित्य है और पर्याय की श्रपेक्षा से अनित्य है। इस 
प्रकार प्रत्येक पदार्थ को न एकान्त नित्य और न एकान्त 
ग्रनित्य, अपितु नित्यानित्य उभय रूप से मानना ही श्रनेकान्तवाद 


। 

हु यही सिद्धान्त सत्‌ और असत्‌ के सम्बन्ध में भी 'है। कितने 
ही सम्प्रदाय कहते हैं-- वस्तु सवंथा सत्‌ है। इसके विपरीत 
दूसरे सम्प्रदाय कहते है कि वस्तु सर्वथा असत्‌ हैं।' दोनों ओर 
से संघर्ष होता है, वाग्युद्ध होता है । अनेकान्तवाद ही इस संघर्ष 

का सही समाधान कर सकता है। ह 
अनेकान्तवाद कहता है कि प्रत्येक वस्तु सत्‌ भी है और अ्रसत्‌ 
. भी। अर्थात्‌ प्रत्येक पदार्थ है! भी और 'नहीं' भी । अपने निज 
स्वरूप से है और दूसरे परस्वरूप से नहीं है। अपने पुत्र की अपेक्षा 
से पिता पित्तारूप से सत्‌ है, और पर-पुत्र की श्रपेक्षा से पित्ता 
पितारूप से असत्‌ है। यदि वह परपुत्र की अपेक्षा से भी-पिता 
ही है, तो सारे संसार का पिता हो जायगा, और यह असम्भव है। 
आपके सामने एक कुम्हार है । उसे कोई सुनारं॑ कहता 
हे। अब यदि वह यह कहे कि में तो कुम्हार हूँ, सुनार 
नहीं हूँ, तो क्‍या अनुचित कहता है? कुंम्हार की दृष्टि से 
यद्यपि वह सत्‌ है, तथापि सुनार की दृष्टि से वह असत्‌ है। 
कल्पना कीजिंए-सौ घड़े रखे हैं । घंड़े की दृष्टि से तो वे 
'सब घड़े हैं, इसलिए सत्‌ हैं। परन्तु घट से भिन्न जितने भी पट 
श्रादि अ्रघट हैं, उनकी दृष्टि से असत्‌ हैं। प्रत्येक घड़ा भी अपने. 
गुरा, धर्म और स्वरूप से ही सत्‌ है; किन्तु अन्य घड़ों के गुण, धर्म 
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ओ्रौर स्वरूप से सत्‌ नहीं है। घड़ों में भी आपस में भिन्नता है न ? एक 
मनुष्य श्रकस्मात्‌ किसी दूसरे के घड़े को उठा लेता है, और फिर 
पहिचानने पर यह कह कर कि यह मेरा नहीं है, वापस रख देता 
है। इस दशा में घड़े में श्रसत्‌ नहीं तो क्या है ? 'मेरा नहीं है'-- 
इसमें मेरा के झभागे जो "नहीं! शब्द है, वही श्रसत्‌ का 
अर्थात्‌ तास्तित्व का सूचक है । प्रत्येक वस्तु का श्रस्तित्व अपनी 
सीमा में है, सीमा से बाहर नहीं । श्रपना स्वरूप श्रपनी सीमा है, 
शौर दूसरों का स्वरूप श्रपनी सीमा से वाहर है, पर सीमा है। 
यदि विश्व को हर एक वस्तु, हर एक वस्तु के 
रूप में सत्‌ हो जाए तो फिर संसार में कोई व्यवस्था ही न रहे । 
दूध, दूध रूप में भी सत्‌ हो, दही के रूप में भी सत्‌ हो, छाछ के 
रूप में भी सत्‌ हो, पानी के रूप में भी सत्‌ हो, तब तो दूध के . 
बदले में दही, छाछ, या पानी हर कोई ले-दे सकता है। याद 
रखिए--दूध, दूध के रूप में सत्‌ है, दही झ्रादि के रूप में असत्‌ है । 
क्योंकि स्वरूप सत्‌ हैं, पर-रूप असत्‌ । 

स्याद्गाद का श्रमर सिद्धान्त दार्शनिक जगत्‌ में बहुत ऊँचा 
सिद्धान्त माना गया हैं। महात्मा गाँधी जेसे संसार के महान्‌ 
पुरुषों ने भी उसकी मुक्तकर॒ठ से प्रशंसा की है । पाश्चात्य विद्वान 
डा० थामस आदि का भी कहना हैं कि-- “स्पाद्वाद का सिद्धान्त बड़ा 
ही गम्भीर है । यह वस्तु की भिन्न-भिन्न स्थितिय/ पर श्रच्छा प्रकाश 
डालता है । है 

वस्तुतः स्याह्माद सत्य-ज्ञान की कुछ्छी' हैं। आ्राज संसार में 
जो सब और धार्मिक, सामाजिक, राष्ट्रीय आदि वैर-विरोध का 
बोलबाला है वह स्याद्वाद के द्वारा अच्छी तरह दूर हो सकता हैं । 
दाशंनिक क्षेत्र में स्याह्मद सम्राट है। फलतः उसके सामने जाते ही 
कलह, ईएष्पा, अनुदारता, साम्प्रदायिकनग और संकीर्णता श्रादि दोष 
भयभीत होकर भाग जाते हैं । जब कभी विश्व में शान्ति का सर्वतो- 
“भद्र सर्वोदिय राज्य स्थापित होगा, तो वह स्याद्वाद के द्वारा ही 
होगा--यह बात भटल है, अचल हैं । 


£ रे 5 
अवतारवाद या उत्तारबाद ? 
ब्राह्मण- संस्कृति अवतारवाद में विश्वास करती है। - 
ईश्वर एक सर्वोपरि शक्ति है। वह भूमण्डल पर श्रवतार 
धारण कर मनुष्य आदि का रूप लेती है और अधर्म का नाश 
कर धर्म की स्थापना करती है | यह है अ्रवतारवाद की मूल 
भावना । संसार में राम, कृष्ण आदि जितने भी महापुरुष 
हुए हैं, ब्राह्मणा-संस्कृति ने सब को ईइवर का अवतार माना 
है और कहा है कि भूमि का भार उतारने के लिए समय- 
समय पर ईइवर को विभिन्न रूपों में जन्म ग्रहण करना 
पड़ता है । 


इसके विपरीत श्रमण-संस्क्ृति, फिर चाहे वह जैन-संस्क्ृति 
हो अथवा बौद्ध-संस्कृति, अवतारवाद की धारणा में किसी 
भी तरह का विश्वास नहीं रखती । श्रमण-संस्क्ृति का आ्रादि- 
काल से यही आ्रादश रहा हैं कि इस संसार को बनाने- 
बिगाड़ने वाली ईश्वर या अन्य किसी भी नाम की कोई भी 
सर्वोपरि शक्ति नहीं है । अ्रतः: जबकि लोकप्रकल्पित सर्व- 
सत्ताधारी ईश्वर ही कोई नहीं है, तब उसके अवतार लेने 
की बात को तो अभ्रवकाश ही कहाँ रहता है ? यदि कोई ईश्वर हो 
भी, तो वह सर्वज्ञ, शक्तिमान्‌ क्यों नीचे उतर कर आए ? 
क्यों मत्स्य, वराह एवं मनुष्य आदि का रूप ले ? क्‍या वह 
जहाँ है वहाँ से ही अपनी अनन्त शक्ति के प्रभाव से भूमि का 
भार हरण नहीं कर सकता ? अवतारवाद के मूल में एक 
प्रकार से मानव-मन की हीन-भावना ही कांम॑ कर रही 
है । वह यह कि भनुष्य आखिर मनुष्य ही है । वह कैसे इतने . 
महान्‌ कार्य कर सकता है ? अतः संसार में जितने भी 
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विश्वोपकारी महान्‌ पुरुष हुए हैं, वे सब वस्तुतः मनुष्य नहीं थे, 
ईइवर थे और ईइवर के अ्रवतार थे। ईश्वर थे, तभी तो 
इतने महाव्‌ आाश्चयंजनक कार्य कर गए । अ्रन्यथा बेचारा 
आदमी, यह सब कुछ कर सकता था ? कदापि नहीं । 


अवतारवाद का भावार्थ ही यह है--नीचे उतरो, हीनता 
का अलुभव करो । अपने को पंग्ु, बेबस, लाचार 
समभो । जब भी कभी महान कार्य करने का प्रसंग आए, 
देश या धर्म पर घिरे हुए संकट एवं अत्याचार के बादलों को 
साफ़ करने का अवसर झ्राए, तो बस ईश्वर के अ्रवतार लेने 
का इन्तज़ार करो, सब प्रकार से दीन-हीन एवं पंग्रु मनोवृत्ति 
से ईश्वर के चरणों में शीघ्र से शीघ्र अवतार लेने के लिए 
पुकार करो । वही संकटहारी है, भ्रतः वहीं कुछ परिवततेन 
ला सकता है । अ्रवतारवाद कहता है कि--देखना, तुम कहीं 
कुछ कर न बेठना । तुम मनुष्य हो, पामर हो, अस्तु तुम्हारे 
करने से कुछ नहीं होगा । ईश्वर का काम, भला दो हाथ- 
वाला हाड़-मांस का पिजर क्षुद्र मनुष्य केसे कर सकता है ? 
ईश्वर की बराबरी करना नास्तिकता है, परले सिरे की 
मूखेता है । इस प्रकार अवतारवाद अपने मूल रूप में दास- 
भावना का भण्डाबरदार हे । 


ग्रवतारवाद की मान्यता पर खड़ी की गई संस्कृति, 
मनुष्य की श्रेष्ठता एवं पवित्रता में विश्वास नहीं रखती । 
उसकी मूल भाषा में मनुष्य एक ह्विपद जस्तु के अतिरिक्त 
और कुछ नहीं है । मनुष्य का श्रपता भविष्य उसके अपने 
हाथ में नहीं है, वह एकमात्र जगन्नियंता ईश्वर के हाथ में है । 
वह, जो चाहे कर सकता हैं । मनुष्य मा उसके हाथ की कठ- 
पुतली है । वह पुराणों की भाषा में कतुमकर्तुमन्यथाकतु स्‌' 
व्याख्या के अनुसार विश्व का सर्वाधिकारी सम्राट हैं। 
“आपमयन्‌ सर्वभूतानि यस्त्रारुढणि सायया-गीता । शक 
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मनुष्य कितनी ही ऊँची साधना करे, कितना ही सत्य तथा 
अहिंसा के ऊँचे शिखरों पर विचरण करे, परन्तु वह ईश्वर कभी 
नहीं बस सकता । मनुष्य के विकास की कुछ सीमा है, और वह 
सीमा ईइवर की इच्छा के नीचे है। मनुष्य को चाहिए कि 
वह उसकी कृपा का भिखारी बन कर रहे । इसीलिए तो 
श्रमणेतर संस्कृति का ईश्वर कहता है--मनुष्य ! तू मेरी 
शरण में आ, मेरा स्मरण कर। तू क्‍यों डरता है ? में तुझे सब 
पापों से मुक्त कर दूंगा, शोक मत कर। हाँ, मुझे अ्पत्ता स्वामी 
सान और अपने को मेरा दास ! बस इतनी-सी शर्तें पूरी 
करनी होगी, भौर कुछ नहीं । “भ्रहं त्वां सर्वपापेम्यो मोचयिष्यामि 
सा हुचः । “गीता । 


कोई भी विचारशील साधक विचार कर सकता है कि 
यह मान्यता मानव-समाज के नैतिक बल को घटाती है, या 


नहीं ? कोई भी समाज इस प्रकार की विचार-परम्परा का 
प्रचार कर अपने आचरण के स्तर को ऊँचा नहीं कर सकता। 
यही कारण है कि भारतवर्ष की जनता का नतिक स्तर बराबर 
नीचे गिरता आ रहा है। लोग पाप से नहीं बचना चाहते, 
पाप के फल से बचना चाहते हैं । और पाप के फल से बचने 
के लिए भी किसी ऊची कठोर साधना की आवश्यकता नहीं 
है, केवल ईइवर या ईश्वर के अवतार राम, कृष्ण आदि की 
'शरणा में पहुँच जाना ही इनकी दृष्टि में सबसे बड़ी साधना है, 
बस इसी से बेड़ा पार है । जहाँ मात्र अपने मनोरंजन के लिए 
तोते को रामनाम रटंते हुए वेश्याएँ तर जाती- हों और मरते 
समय मोह-वश अपने पुत्र नारायण को पुकारने भर से सर्वैनि- 
यन्ता नारायण के दूत दौड़े आते हों, एवं उस . जीवन-भर के 
पापी भ्रजामिल को स्व में ले पहुँचते हों, वहाँ भला जीवन की 
नेतिकता और सदाचरण की महत्ता का कया मूल्य रह जाता 
है ! सस्ती भक्ति, धर्माचरण के महत्त्व को गिरा देती है। 
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अवतारवाद के श्रादर्श केवल आदर्शमात्र रह जाते हैं, वे 
जनता के द्वारा अपनाने योग्य यथार्थता के रूप में कभी नहीं उत्तर 
पाते। अतएव जब लोग राम, कृष्ण आदि किसी श्रवतारी महा- 
पुरुष की जीवन-लीला सुनते हैं, तो किसी ऊँचे श्रादर्श की बात 
आने पर भटपट कह ऊठते हैं कि “अहा क्या कहना है ! श्रजी 
भगवान्‌ थे, भगवान्‌ ! भला भगवान के अभ्रतिरिक्त और कौन 
दूसरा यह काम कर सकता है !” इस प्रकार हमारे प्राचीन 
महापुरुषों के अहिसा, दया, दान, सत्य, परोपकार आदि 
जितने भी श्रेष्ट एवं महान्‌ गुण हैं, उन सबसे अवतारवादी 
लोग मुँह मोड़ लेते हैं, अपने को साफ बचा लेते हैं। अ्रवरतार- 
वादियों के यहाँ जो कुछ भी है, सब प्रभु की लीला है | वह 
केवल सुनने-भर के लिए है, आचरण करने के लिए नहीं । 
भला, सर्वशक्तिशाली ईश्वर के कामों का मनष्य कहीं आचरण 
कर सकता है ? न्‍ 


कुछ प्रसंग तो ऐसे भी आते हैं, जो केवल दोषों को 
ढांकने का ही प्रयत्त करते हैं। जब कोई विचारक, किसी भी 
अवतार के रूप में माने जाने वाले व्यक्ति का जीवन चरित्र 
पढ़ता है, और उसमें कोई नैतिक जीवन की भूल पाता है, 
फलत: विचारक होने के नाते उचित आलोचना करता है, अच्छे 
को अच्छा और बुरे को बुरा कहता है, तो श्रवतारवादी लोग 
विचारक का यह अधिकार छीन लेते हैं । ऐसे प्रसंगों पर वे 
प्राय: कहा करते हैं---“अरे तुम क्‍या जानों ? यह सब उस 
महाप्रभु की माया है । वह जो कुछ भी करता है, अच्छा ही 
करता है । जिसे हम आज वुराई समभते हैं, उसमें भी कोई- 
न-कोई भलाई ही रही होगी ! हमें श्रद्धा रखनी चाहिए, ईश्वर 
का अपवाद नहीं करना चाहिए!” इस प्रकार अश्रवतारवादी लोग 
श्रद्धा की दुह्ाई देकर स्वतंत्र चिन्तन एवं ग्रुण दोष-परीक्षरां 
के सिह-द्वार को सहसा बन्द कर देते हैं। श्रीमद्भागवत के 
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दशम स्कन्‍्ध में जब राजा परीक्षित ने श्री कृष्ण का गोपियों 
के साथ उन्मरुक्त व्यवहार का वर्रन सुना तो वह्‌ चोंक ऊठा। 
भगवान्‌ होकर इस प्रकार अ्रमर्यादित आचरण ! कुछ समझ 
. में नहीं आया । उस समय श्री शुकदेव ने, देखिए, कैसा भ्रनोखा 
तर्क उपस्थित किया है। वे कहते हैं--“राजन्‌ ! महापुरुषों के 
जीवन सुनने के लिए हैं, आचरण करने के लिए नहीं।” कोई 
भी विचारक इस समाधान-पद्धति से सन्तुष्ट नहीं हो सकता। 
वे महापुरुष हमारे जीवन-निर्माण के लिए उपयोगी केसे हो 
सकते हैं, जिनके जीवन-दृत्त केवल सुनने के लिए हों, विधि-निषेध 
के रूप में श्रपनाने के लिए नहीं ? क्या इनके जीवन-चरित्रों से 
फलित होने वाले आदर्शों को अपनाने के लिए अ्रवतारवादी 
साहित्यकार जनत्ता को कुछ गहरी प्रेरणा देते हैं ? इन सब 
प्रश्नों का उत्तर यदि ईमानदारी से दिया जाए, तो इस अ्रवतार- 
वाद वाली विचार-परम्परा में एक-मात्र नकार के श्रत्तिरिक्त और 
कुछ नहीं है । 
श्रमण-संस्कृति का आदर्श, ईश्वर का भ्रवतार न होकर मनुष्य 
का उत्तार है। यहाँ ईईवर का मानव-रूप में श्रवतरण नहीं माना 
जाता, प्रत्युत मानव का ईश्वर-रूप में उत्तरण माना जाता है। 
अवतरण का श्रर्थं है--नीचे की ओर आना और उत्तरण 
का अथ है--ऊपर की ओर जाना। हाँ, तो श्रमण-संस्क्ृति में 
मनुष्य से बढ़कर और कोई दूसरा श्रेष्ठ प्राणी नहीं है। मनुष्य 
केवल हाड़ मांस का चलता फिरता पिजरा नहीं है, प्रत्युत वहं 
अनन्त-अनन्त शक्तियों का पुज है। वह देवताओं का भी देवता 
है, स्वयंसिद्ध ईश्वर है। परन्तु जब तक वह संसार की मोह-माया 
के कारण कमं-मल से आच्छादित है, तब तंक वह अन्धकार से 
घिरा हुआ सूर्य है, फलत: प्रकाश दे तो कैसे दे ? सूर्य को प्रकाश 
देने से पहले रात्रि के सघन अन्धकार को चीरकर बाहर आना 
ही होगा। 
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हाँ, तो ज्यों ही मनुष्य अपने होश में श्राता है, अपने वास्त- 
विक्र आत्म-स्वरूप को पहचानता है, पर-परिणति को त्याग कर 
स्व-परिणति को अपनाता है, तो धीरे-घीरे निर्मल, छुद्ध एवं 
स्वच्छ होता चला जाता है, और एक दिन अ्रनन्तानन्‍्त जगमगाती 
हुई आध्यात्मिक शक्तियों का पुज वन कर बुद्ध, बुद्ध, परमात्मा, 
श्ररिहन्त, ब्रह्म तथा ईश्वर बन जाता है। श्रमण-संस्क्ृति में 
ग्रात्मा की चरम शुद्ध दशा का नाम ही ईश्वर है, परमात्मा है। 
इसके अ्रतिरिक्त और कोई अनादि-सिद्ध ईश्वर नहीं है । “कर्म-बद्ो 
भवेज्जीव:, कर्ममुक्तस्तथा शिव : । 

यह है श्रमण-संस्कृति का उत्तारवाद, जो मनुष्य को श्रपनी 
ही आत्म-साधना के बल पर ईश्वर होने के लिए ऊध्वंसुखी 
प्र रणा देता है । यह मनुष्य के अनादिकाल से सोये हुए साहस 
को जगाता है, विकसित करता है और उसे सत्कर्मो की ओर 
मोड़ता है, किन्तु उसे पामर मनुष्य कहकर भंग नहीं करता । इस 
प्रकार श्रमण-संस्क्ृति मानव जात्ति को सर्वोपरि विकास-बिन्दु की 
ओ्रोर अग्रसर होना सिखाती है। 

श्रमण-संस्क्ृति का हजारों वर्षों से यह प्रघोष रहा है कि 
बहू सर्वथा परोक्ष एवं अज्ञात ईश्वर में बिल्कुल विश्वास नहीं 
रखत्ती । इसके लिए उसे तिरस्कार, भ्रपमान, लाञछना, भत्संना, 
और घृणा, जो भी कड़वे-से-कड़वे रूप में मिल सकती थी, मिली । 
परन्तु वह अपने प्रशस्त-पथ से विचलित नहीं हुई। उसका 
बारम्बार यही कहना रहा कि जिस ईइवर नामधारी व्यक्ति की 
स्वरूप-सम्बन्धी कोई निश्चित रूप-रेखा हमारे सामने नहीं है, 
जो अनादिकाल से मात्र कल्पना का विषय ही रहा है, जो 
सदा से अलौकिक ही रहता चला आया है, वह हम मनुष्यों को 
क्या आदर्श सिखा सकता है ? उसके जीवन एवं व्यक्तित्व पर से 
हमें क्‍या कुछ मिल सकता है ? हम मनुष्यों के लिए तो वही 
ग्राराध्यदेव आदर्श हो सकता है, जो कभी मनुष्य ही रहा हो, हमारे 
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समान ही संसार के सुख-दुःख एवं मोह-माया से संत्रस्त रहा हो, 
श्र बाद में अपने श्रतुभव एवं आध्यात्मिक जागरण के बल से 
संसार के समस्त सुख-भोगों को ठुकरा कर निर्वाण-पद का है 
अधिकारी बना हो, फल-स्वरूप सदा के लिए कमं-वन्धनों से 
, मुक्त होकर, राग-ह ष से सर्वथा रहित होकर अपने मोक्ष-स्वरूप 
अन्तिम आध्यात्मिक लक्ष्य पर पहुँच चुका हो । 

श्रमण-संस्कृति के तीर्थकर, भ्ररिहन्त, जिन एवं सिद्ध सब इसी 
श्रेणी के साधक थे । वे कुछ प्रारम्भ से ही ईश्वर न थे, ईश्वर 
के अंद या अवतार न थे, अलौकिक देवता न थे।वे बिल्कुल 
हमारी तरह ही एक दिन इस संसार के क्षुद्र पामर प्राणी थे, 
वासनाओं के गुलाम थे, पापमल से लिप्त एवं दुःख, शोक, आधि, 
व्याधि से संत्रस्त थे । इन्द्रिय-सुख ही एक-मात्र उनका ध्येय 
था और उन्हीं वैषबयिक कल्पनाओं के पीछे अ्रनादि काल से नाना 
प्रकार के क्लेश उठाते, जन्म-मरण के भभावात्त में चक्कुर खाते 
घूम रहे थे। परन्तु जब वे आ्राध्यात्मिक-साधना के पथ पर आए, 
सम्यगदर्शन के द्वारा जड़-चेतन के भेद को समझे, भौतिक एवं 
आ्राध्यात्मिक सुख के अन्तर को ध्यान में लाए, फलत: संसार को 
वासनाओं से सु ह मोड़ कर सत्पथ के पथिक बने, और आत्म- 
संयम की साधना में लगातार अनेक जन्म बित्ताकर अन्त में एक 
दिन वह मानव-जन्म प्राप्त किया कि जहाँ आत्म-साधना के 
विकास-स्वरूप अ्रिहन्त, जिन एवं तीर्थकर रूप में. प्रकट हुए । 
श्रमण-संस्कृति के प्राचीन धर्म-ग्रन्थों में श्राज भी उनके 
पतुनोत्थान-सम्बन्धी अनेक महत्वपूर्ण अनुभव एवं धर्म-साधना 
के क्रमवद्ध चरण-चिन्ह मिल रहे हैं, जिन पर यथासाध्य चलकर 
हर कोई साधक अपना आत्म-कल्याणा कर सकता है, श्ररिहन्त 
एवं जिन बन सकता है। राग-ह्व ष-विजेता भ्ररिहन्तों के जीवन 
सम्बन्धी उच्च आ्रादर्श साधक-जीवन के किए क्रमबद्ध अभ्युदय 
एवं नि:श्रेयस के रेखा-चित्र उपस्थित करते हैं। अ्रतएवं श्रमण- 
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संस्क्ृति का उत्तारवाद केवल सुनने-भर के लिए नहीं है, श्रपितु 
जीवन के हर अश्रंग में गहरा उत्तारने के लिए है। उत्तारवाद, 
मानव-जाति को पाप के फंल से बचने की नहीं, अपितु मूलतः पाप 
से ही बचने की प्रे रणा देता है और जीवन के ऊचे आदर्णों के 
लिए जनता के हृदय में श्रजर, श्रमर, श्रनन्त सत्साहस की श्रखणड , 
ज्योति जगा देता है । । 


$ ७-३ 
जैन-धर्म का कर्मंवाद 

दार्शनिक वादों की दुनिया में कमंवाद भी अपना एक 
विशिष्ट महत्त्व रखता है। जैन धर्म की सैद्धान्तिक विचारधारा में 
तो कर्मवाद का भ्रपना एक विशेष स्थान रहा है। बल्कि यह 
कहना, अ्रधिक उपयुक्त होगा कि कर्मवाद के मर्म को समझे 
बिना जैन-संस्कृति और जेन-धर्म का यथार्थ ज्ञान हो ही नहीं 
सकता । जैन-धर्म तथा जैन-संस्क्ृति का भव्य प्रासाद कर्मवाद 
की गहरी एवं सुदृढ़ नींव पर ही टिका हुश्ला है। अतः आइए, 
कर्मवाद के सम्बन्ध में कुछ मुख्य-म्ुख्य बातें समझ लें । 
घ.संवाद फा ध्येय रु 

कमंवाद की धारणा है कि संसारी आत्माओ्रों की सुख-दुःख, 
सम्पत्ति-विपत्ति और ऊच-नीच आदि जितनी भी विभिन्न अ्रव- 
स्थाएँ दृष्टिगोचर होती हैं, उन सभी में काल एवं स्वभाव आदि 
की तरह कम भी एक प्रबल कारण है। जन-दर्शन जीवों की 
इन विभिन्न परिणतियों में ईश्वर को कारण न मान कर, कर्म 
को ही कारण मानता है। श्रध्यात्म शास्त्र के मर्मस्पर्णी सन्त 
देवचन्द्र ने कहा है--- 

“रे जीव साहस श्रादरो, मत थावो तुम दीन; 
सुख-दुःख सम्पद श्रापदा, पुरव. फर्स अधीन ।' 

यद्यपि न्याय, वेदान्त आदि वैदिक दर्शनों तथा उत्तर कालीन 
पौराशिक ग्रन्थों में ईश्वर को सृष्टि का कर्ता और कर्म-फल दात्ता 
माना गया है। परन्तु जैन-दर्शन सृष्टि-कर्ता और कम॑-फल दाता 
के रूप में ईइवर की कल्पना ही नहीं करता । जैन-धर्मं का कहना 
है कि जीव जैसे कम करने में स्वतन्त्र है, वैसे ही उसके फल 
भोगने में सी स्वतन्त्र है। मकड़ी खुद ही जाला पूरती. है, और 


श्र जैनत्व की भमाँकी 


खुद ही उसमें फेस भी जाती है। इस सम्बन्ध में आत्मा का. 
बे बताते हुए, एक विद्वाव्‌ आचार्य ने क्या ही अच्छा 
कहा है-- 
हर “स्वयं कर्म फरोत्यात्मा, 
स्वयं तत्फलमहचुते । 
स्वयं भ्रमति संसारे, 
स्वयं तस्माद्‌ विमुच्यते ॥ 

यह आत्मा स्वयं ही कर्म का करने वाला है और स्वयं ही 
उसका फल भोगने वाला भी है। स्वयं ही संसार में परिभ्रमण 
करता है, और एक दिन धर्म-साधना के द्वारा स्वयं ही संसार- 
बन्धन से मुक्ति भी प्राप्त कर लेता है ।' 
प्राक्षेप और समाधान 

ईद्वरवादियों की ओर से कममंवाद पर कुछ श्राक्षेप भी किए 
गए हैं, परन्तु जैन-धर्मं का यह महान्‌ सिद्धान्त विरोध की 
परीक्षारिनि में पड़ कर और भी अ्रधिक उज्ज्वल एवं चमकदार 
बन गया है । सभी गआक्षे पों को बतलाने के लिए यहां भ्रवकाश 
नहीं है, तथापि मुख्य मुख्य श्राक्षे प जान लेने आवश्यक हैं । जरा 
ध्यान से पढ़िए--- ' 

(१) प्रत्येक आत्मा अच्छे कर्म के साथ बुरे कर्म भी करता 
है । परन्तु बुरे कर्म का फल कोई नहीं चाहता है। चोर, चोरी तो 
करता है, पर वह यह कब चाहता है कि में पकड़ा जाऊ ? 
दूसरी बात यह है कि कर्म स्वयं जड़-रूप होने से वे किसी भी 
ईश्वरीय चेतना की प्रेरणा के बिना फल-प्रदान में असम 
हैं। अ्तएव कर्मवादियों को मानना चाहिए कि ईइ्वर ही प्राणियों 
को कर्म-फल देता है। 

(२) कर्मवाद का यह सिद्धान्त ठीक नहीं है कि कर्म से 
छूट कर सभो जोचब मुक्त अर्थात्‌ ईश्वर हो जाते हैं । यह मान्यता 
तो ईश्वर और जीव में कोई अन्तर ही नहीं रहने देती, जो कि 
अत्तीव आवश्यक है। 
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जैन-दर्शन ने उक्त श्राक्षेपों का सुन्दर तथा युक्तियुक्त 
समाधान किया है। जैन-धर्म का कर्मवाद कोई बालू रेत का दुर्ग 
थोड़ा ही है, जो साधारण धक्के से ही गिर जाए ? इसका निर्माण 
तो अनेकान्तवाद की वज-भित्ति. पर हुभ्ना है । हाँ, तो उसकी 
समाधान पद्धति-देखिए-- हा म 

(१) क्रात्मा जैसा कर्म करता है, कर्म के द्वारा उसे वसा ही 
फल भी मिल जाता है । यह ठीक है कि कर्म स्वयं जड़-रूप है 
और बुरे कर्म का फल भी कोई नहीं चाहता; परन्तु यह बात 
ध्यान में रखने की है कि चेतन के संसर्ग से कर्म में एक ऐसी 
शक्ति उत्पन्न हो जाती है कि जिससे वह अच्छे बुरे कर्मों का फल 
जीव पर प्रकट करता रहता है। जैन-धर्म यह कब कहता है 
कि कर्म, चेतना के संसर्ग के विना भी फल देता है ? वह तो यही 
कहत्ता है कि कर्म-फल में ईश्वर का कोई हाथ नहीं है । 

कल्पना कीजिए कि एक मनुष्य ध्रूप में खड़ा है, और गर्म 
चीज खा रहा है। परन्तु चाहता है कि मुझे प्यास न लगे। यह 
केसे हो सकता है ? एक सज्जन मि्च खा रहे हैं और चाहते हैं 
कि सुह न जले । क्या यह सम्भव हूँ ? एक आदमी शराब पीता 
है, और साथ, ही चाहता है कि नशा न चढ़े। क्या यह व्यर्थ की 
कल्पना नहीं है ? केवल चाहने और न चाहने-भर से कुछ नहीं 
होता है । जो कर्म किया है, उसका फल भी भोगना आवश्यक है। 
इसी विचारधारा को लेकर जैन-दंशंन कहता है कि ज़ीव स्वयं 
कर्म करता है और स्वयं ही उसका फल भी भोगत्ता है। शराब 
का नशा चढ़ाने के लिए, शराब और दराबी के अतिरिक्त, 
क्या कभी किसी तीसरे ईश्वर आदि की भी आवश्यकता पड़ी 
है? कभी नहीं। . . । 

(२) ईश्वर चेतन है और जीव भी चेतन है। तब दोनों 
में भेद क्या रहा ? भेद केवल इतना हो है कि जीव अपने 
कर्मों से बँधा है और ईश्वर उन बन्धनों:से मुक्त हो 
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चुका है । एक कवि ने इसी बात को कितनी सुन्दर भाषा में 
रख छोड़ा है--- 
“ग्रात्मा परमात्मा में कर्म ही का भेंद है ! 
काट दे यदि फर्म तो, फिर भेद है ना खेद है ।” 

जन-दर्शन कहता है कि ईश्वर और जीव में विपमता 
का कारण श्ीपाधिक कर्म है । उसके हट जाने पर विषमता 
टिक नहीं सकती । अ्तएवं कर्मवाद के अनुसार यह मानने 
में कोई श्रापत्ति नहीं कि सभी मुक्त जीव ईश्वर वन जाते 
हैं । सोने में से मेल निकाल दिया जाए तो फिर सोने के 
बुद्ध होने में क्या आपत्ति है ? आत्मा में से कर्म-मल को 
दूर कर देना चाहिए, फिर शुद्ध श्रात्मा ही परमात्मा बन 
जाता है । 

निष्कर्ष यह निकला कि प्रत्येक जीव कर्म करने में जैसे 
स्वतन्त्र है, वैसे ही कर्म-फल भोगने में भी वह स्वतनन्‍्त्र ही 
रहता है । ईव्वर का वहाँ कोई हस्तक्षेप नहीं होता । 
कर्मंवाद का व्यावहारिक रूप 

मनुष्य जब किसी कार्य को आरम्भ करता है, तो उस में 
कभी-कभी अनेक विष्न और बाधाएँ उपस्थित हो जाती हैं। 
ऐसी स्थिति में मनुष्य का मन चंचल हो जाता है, और वह 
घबरा उठता है । इतना ही नहीं, वह कि-कतंव्य-विम्रृढ़ बन कर 
कभी-कभी अपने आस-पास के संगी-साथियों को अपना. शत्रु 
समभने की भूल भी कर बेठता है। फल-स्वरूप अंतरंग 
कारणों को भुल कर केवल बाह्य दृश्य कारणों से ही जूभने 
लगता है । ५ 
ऐसी दशा में मनुष्य को पथ-अ्रष्ट होने से बचाकर सत्पथ 
पर लाने के लिए किसी सुयोग्य ग्रुरु की बड़ी भारी आव- 
इयकता है | यह ग्रुद और कोई नहीं, कर्म-सिद्धान्त ही हो 
सकता है ।. कमंवाद के अनुसार मनुष्य को यह विचार 
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करना चाहिए कि “जिस अन्तरंग भूमि में विध्त॑ं-रूपी विष- 
वृक्ष अंकुरित श्रौर फलित हुआ है, उसका बीज भी उसी 
भूमि होना में चाहिए । बाहरी शक्ति तो जल और वायु की 
भांति मात्र निमित्त कारण हो सकती है। असली कारणा 
तो मनुष्य के अपने अन्तर में ही मिल सकता है, बाहर नहीं । 
गौर वह कारण अपना किया हुआ कर्म ही है और कोई 
नहीं । अत्तु, जैसे कर्म किए हैं, वेसा ही तो उसका फल 
मिलेगा | नीम का वृक्ष लगाकर यदि कोई श्रांम के फल 
चाहे तो कैसे मिलेंगे ? मैं बाहर के लोगों को व्यथें ही दोष 
देता हैँ । उत्तका क्या दोष है ? वे तो मेरे अपने कर्मों के 
अनुसार ही इस प्रतिकृल स्थिति में परिणत हुए हैं ।“यदि मेरे कर्म 
श्रच्छे होते, तो वे भी अच्छे न हो जाते ? जल एक ही है, परच्तु 
वह तमाखू के खेत में कड़वा बन जाता है, तो ईख के खेत में 
मीठा हो जाता है । जल, श्रच्छा या बुरा नहीं है । अच्छा और 
बुरा है, ईख भशौर तमाखू । यही बात मेरे और मेरे संगी-साथियों 
के सम्बन्ध में भी है । में अच्छा हैँ तो सब अच्छे हैं, और मैं 
बुरा हैं तो सब बुरे हैं ।'' ह ह 
मनुष्य को किसी भी काम की सफलता के लिए मानसिक 
शान्ति की बड़ी आवश्यकता है। और वह इस प्रकार कर्म- 
सिद्धान्त से ही मिल सकती है | -आँधी और तूफान में जंसे 
हिमाचल अठल और अडिग रहता है, वैसे ही कमंवादी 
मनुष्य अपनी प्रतिकूल परिस्थितियों में भी शान्त तथा स्थिर 
रह कर अपने जीवन को सुखी और समुद्ध बना सकता है। 
अतएव कर्मवाद सनुष्य के व्यावहारिक जीवन में बड़ा उपयोगी 
प्रमाणित होता है । ु 
88058 आर उपयोगिता और श्रेष्ठता के सम्बन्ध में. 
डा० मक्समूलर 7र बहुत ही सुन्दर और विचारणीय 
हैं । उन्होंने लिखा है--- जन न 
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यह तो सुनिश्चित है कि कर्मवाद का प्रभाव मनुष्य- 
जीवन पर बेहद पड़ा है । यदि किसी मनुष्य को यह मालूम 
पंड़े कि वर्तेमान अपराध के अतिरिक्त भी मुझको जो कुछ 
भोगना पड़ता है, वह मेरे पूर्वक्ृत कर्म का ही फल है, तो वह 
पुराने के को चुकाने वाले मनुष्य की तरह शान्त-भाव से 
कष्ट को सहन कर लेगा । और यदि वह मनुष्य इतना भी 
जानता हो कि सहन-शणीलता के द्वारा पुराना कर्ज चुकाया जा 
सकता है, तथा उसी से भविष्यत्‌ के लिए नीति की समृद्धि 
एकत्रित की जा सकती है, तो उस को भलाई के पथ 
पर चलने की प्रेरणा आप ही आप होगी । अच्छा या बुरा 
कोई भी कर्म नष्ट नहीं होता । यह नीति-शास्त्र का मत और 
पदार्थ-शास्त्र का बल-संरक्षण-सम्बन्धी मत समान ही है। 
दोनों मतों का आशय इतना ही है कि किसी भी सत्ता का नाश 
नहीं होता । किसी भी नीति-शिक्षा के अस्तित्व के सम्बन्ध में 
कितनी ही क्‍यों न शद्भू] हो, पर, यह निविवाद सिद्ध हैँ कि 
कर्म-सिद्धान्त सबसे अधिक व्यापक क्षेत्र में माना गया है । उससे 
लाखों करोड़ों मनुष्यों के कष्ट कम हुए हैं। और कर्म-सिद्धान्त 
से मनुष्यों को वर्तमान कालीन संकट फेलने की शक्ति को प्राप्त 
करने तथा भावी जीवन को सुधारने में भी उत्तेजना, प्रोत्साहन 
और आत्मिक बल मिलता है ।” 
पाप और पुण्य 


साधारण जनता यह समझती है कि किसी को कष्ट एवं 
दुःख देने से पाप-कर्म का बन्ध होता है और इसके विपरीत 
किसी को सुख एवं सुविधा प्रदान करने से पुरय-कर्मे का बन्ध 
होता है | परन्तु जब हम दाशंनिक दृष्टि से जेन-धर्म का 
चिन्तन करते हैं तो पाप और पुण्य की यह उपर्युक्त कसौटी 
खरी नहीं उतरती है | क्योंकि कितनी ही बार उक्त कसौटी 
के सर्वंथा विपरीत परिणाम भी परिलक्षित होते हैं । ह 
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एक मनुष्य क्रिसी को कष्ट देता है। जनता समभती है 
कि वह पाप-कर्म: बांध रहा है, परन्तु बांधता है अन्दर में 
पुण्य-कर्म | और कभी कोई मनुष्य किसी को सुख देता है । 
ऊपर से वह पुण्य-कर्म बाँधने वाला लगता है, परन्तु 
बांध रहा है अन्दर में पाप-कर्म । ह 

इस गम्भीर भाव-को समभने के .लिए कल्पना की जिए--- 
एक डाक्टर किसी फोड़े के रोगी का श्रॉपरेशन करता है | उस 
समय रोगी को कितना कष्ट होता है, वह कितना चिल्लाता 
है ? परन्तु डाक्टर यदि छुद्ध-भाव से चिकित्सा करता है, तो 
बह पुण्य बांधता है, पाप नहीं । माता-पिता हित-शिक्षा के 
लिए अपनी सन्‍्तान को ताड़ते हैं, नियन्त्रण में रखते हैं, तो 
क्या वे पाप बांधते हैं ? नहीं, वे पुण्य बांधते हैं । इसके विप- 
रीत एक मनुष्य ऐसा है, जो दूसरों को ठगने के लिए मीठा 
बोलता है, सेवा करता है, भजन पूजा भी करता है, तो क्‍या 
वह पुण्य बांधता है ? नहीं, वह भयदूर पाप-कर्म का बन्ध 
करता है। श्रन्दर में ज़हर रख कर ऊपर के लोग दिखाऊ 
अमृत से कोई भी पुण्य कर्म नहीं बांध सकता । 

अतएव जून-धर्म का कर्म सिद्धान्त कहता है कि पाप और 
पुण्य का बन्ध वि सी भी बाह्य क्रिया पर आधारित नहीं है । 
बाह्य क्रियाप्रों की पृष्ठभूमि-स्वरूप अन्त:कररा में जो शुभाशुभ 
भावनाएँ हैं, वे ही पाप और पुण्य-बन्ध की खरी कसौटी हैं। 
क्योंकि जिसकी जैसी भावना होती है, उसे वैसा ही 
शुभाशुभ कंम-फल मिलता है। 'याहशी भावना यस्य सिद्धिभेष॑ति 
तहशी ।' ह ॥ - हे 
कम का अनादित्व | 


दार्शनिक-क्षेत्र में यह प्रइ॒ चिस्काल से चक्कर काट 
रहा है कि कर्म सादि है अ्रंथवा अनादि ?' सादि का अर्थ 
हे---आदिवाला, जिसका एक दिन आरम्भ हुआ हो । अनादि 
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का अर्थ है---आदि-रहित, जिसका कभी भी आरम्भ न हुआ 
हो, जो अनन्त काल से चला आ रहा हो । भिन्न-भिन्न दशनों 
ने इस सम्बन्ध में भिन्न-भिन्न उत्तर दिए हैं। जैन-दर्शव भी इस 
प्रश्न का अपना एक अकास्य उत्तर रखता है। वह अनेकान्त 
की भाषा में कहता है कि कर्म सादि भी है और अ्रनादि भी । 
इसका स्पष्टीकरण यह है कि कर्म किसी एक विशेष कर्म-व्यक्ति 
की अपेक्षा से सादि भी है और अपने परम्परा-प्रवाह की दृष्टि 
से अनादि भी है। 


कर्म का प्रवाह कब से चला ? इस प्रश्न का हाँ में 
उत्तर है ही नहीं । इसीलिए जेन-दर्शेत्‌ का कहना है कि कर्म 
प्रवाह से अनादि है। और इधर प्रत्येक मनुष्य अपनी प्रत्येक 
क्रिया में नित्य नए कर्मों का बन्धन करता रहता है। 
ग्रतः अमुक कर्मविशेष की अपेक्षा से कर्म को सादि भी कहा 
जाता है । - 

भविष्यत्काल के समान प्रतीत काल भी असीम एवं 
ग्रनन्त हैं । अतएवं भूतकालीन अनन्त का वर्णांत अनादि' या 
अनन्त' शब्द के अतिरिक्त अन्य किसी प्रकार से हो ही नहीं 
सकता । इसीलिए करमं-प्रवाह को अनादि कहे बिना दूसरी 
कोई गति नहीं है । यदि हम कर्म-बन्ध की अम्लुक निश्चित 
तिथि मानें, तो प्रश्न है कि उससे पहले श्रात्मा किस रूप में 
था ? यदि शुद्ध रूप था, कमें-वन्ध से सर्वथा रहित था, तो 
फिर स्वेथा शुद्ध आत्मा को कम कंसे लगे ? यदि सर्वथा 
शुद्ध आत्मा को भी कर्म लग जाएँ, तो फिर मोक्ष-दक्षा में 
सर्वथा शुद्ध होने पर भी कर्म-बन्ध का होना मानना पड़ेगा । 
इस दशा में मोक्ष का मूल्य ही क्‍या रहेगा ? केवल मुक्त 
श्रात्मा की ही क्या बात ? ईश्वर-वादियों का शुद्ध ईश्वर भी 
फिर तो कर्म-बन्धन के द्वारा विकारी एवं संसारी हो जायगा । 
अगतएव शुद्ध अवस्था में किसी भी प्रकार से कर्मे-बन्ध का 
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मानना, युक्ति-युक्त नहीं हैं। इसी अमर सत्य को ध्यान में 
रखकर जैन-दशन ने कर्म-प्रवाह को अ्रनादि माना है । 
कर्सं-बन्ध के कारण : 

यह एक अटल सिद्धान्त है कि कारण के बिना कोई भी 
कार्य नहीं होता । बीज के बिना वृक्ष कभी पंदा होता है ? 
कभी नहीं । हां, तो कम भी एक कार्य है। अतः उसका 
कोई-त-कोई कारण भी अवश्य होना चाहिए । बिता 
कारण के कर्म-स्वरूंप कार्य किसी प्रकार भी अस्तित्व में नहीं 
आ सकता । ु ह 

जैन-ध्मं में कर्म-बन्ध के मूल कारण दो बतलाए हैं-- 
राग और द्व ष । भगवान्‌ महावीर ने अपने पावापुर के अंतिम 
प्रवचन में कहा है---'रागो य दोसो विय कस्म-बीजं । श्रर्थात्‌ 
राग और ह ष ही कर्म के बीज हैं, मूल कारण हैं | आसक्ति- 
'मूलक प्रवृत्ति को राग और घृणा-मलक प्रवृत्ति को दहृंष 
कहते हैं | पुण्य-कर्म के मूलः में भी किसी-न-किसी प्रकार की 
सांसारिक मोह-माया एवं आसक्ति होती है। घृणा और 
आसक्ति से रहित छुद्ध प्रवृत्ति तो कमे-बन्धन को तोड़ती है, 
बांधती नहीं है । 
कमं-बन्धन से मुक्ति 

कर्म-बन्धन से रहित होने का नाम मुक्ति है। जन-धर्मे 
की मान्यता है कि जब आत्मा राग-द्व ष के बन्धन से स्वंथा 
छुटकारा पा लेता है, आगे के लिए कोई नया कर्म बाँधता 
नहीं है और पुराने बंधे हुए कर्मों को भोग लेता है, या धर्म- 
साधना के द्वारा पूर्ण रूप से नष्ट कर देता है, तो फिर सदा 
काल के लिए मुक्त हो जाता है, अजर अ्रमर हो जाता है। 
जब तक कर्म और कर्म के कारण रामग-द्बेष से मुक्ति नहीं 


मिलती, तब तक आत्मा किसी भी दशा में मोक्ष नहीं प्राप्त 
कर सकता । 
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अब प्रश्न केवल यह रह जाता है कि कर्म-बन्धन से मुक्ति 
पाने के क्या साधन हैं, क्या उपाय हैं ? जैन-धर्म इस प्रदन 
का बहुत सुन्दर उत्तर देता है। वह कहता है कि--आ्रात्मा 
ही कर्म बांधने वाला है और वही उसे तोड़ने वाला भी है। 
कर्मों से मुक्ति पाने के लिए वह ईदवर के आगे गिड़गिड़ाने 
ग्रथवा नदी-नालों और पहाड़ों पर तीथ्थ-यात्रा के रूप में 
भटकने के लिए प्रेरणा नहीं देता । वह सुक्ति का साधन 
अपनी आत्मा में ही तलाश करता है। जैन तीर्थकरों ने मोक्ष- 
प्राप्ति के तीन साधन माने हैं :--- 


(१) सम्यग दर्ञन--आत्मा है, वह कर्मों से बँधा हुआ है 
गौर एक दिन वह बन्धन से मुक्त होकर सदा काल के लिए 
अ्रजर अमर परमात्मा भी हो सकता है, इस प्रकार के हृढ़ 
आत्म-विश्वास का नाम ही सम्यग्‌ दर्शन है। सम्यग्‌ दर्शन के 
द्वारा ग्रात्मा के हीनता और दीनता आदि के भाव क्षीण हो जाते 
हैं और आत्म-शक्ति के प्रचएणड तेज़ में अटल विश्वास कें श्रचल 


भाव जागृत हो जाते हैं । 


(२) सम्यग्‌ ज्ञान--चेतन्य और जड़ पदार्थों के भेद का- 
ज्ञान करना, संसार और उसके राग-हं घादि कारण तथा 
मोक्ष और उसके सम्यगू-दर्शनादि साधनों का भली-भाँति 
चिन्तन-मनन करना, सम्यग्‌ ज्ञान कहलाता है। सांसारिक 
दृष्टि से कितना ही बड़ा विद्वान्‌ क्‍यों न हो, यदि उसका ज्ञान 
मोह-माया के बन्धनों को ढीला नहीं करता है, विश्व-कल्याण 
की भावना को प्रोत्साहित नहीं करता है, आ्राध्यात्मिक जागृति 
में बल नहीं पैदा करता है, तो वह ज्ञान, सम्यग्‌ ज्ञान नहीं 
कहला सकता । सम्यग ज्ञान के लिए आध्यात्मिक चेतना एवं 
पवित्र उद्देश्य की अपेक्षा है। मोक्षाभिमुखी श्रात्म-चेतना ही 
वस्तुत: सम्यग ज्ञान है । 
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(३) सम्यक चारित्र--विश्वास और ज्ञान के अनुसार आच- 
रण भी आवश्यक है। जैन धर्म चारित्र-प्रधान धर्म है। 
वह केवल भावनाओं और संकलपों के भरोसे ही नहीं बैठा 
रहता । उचित पुरुषार्थ ही जीवन का मार्ग है। अतएव 
विश्वास और ज्ञान के अनुसार अहिसा एवं सत्य आदि सदा- 
चार की साधना करना ही सम्यक्‌ चरित्र है । . ह 

[ प्रथम कर्मग्रत्थ. की प्रस्तावना के आधार पर ] 
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मं क्या वस्तु है ? धर्म किसे कहते हैं ?“--यह प्रइन बड़ा 
गम्भीर है। भारतवर्ष के जितने भी मत, पन्‍्थ, या सम्प्रदाय हैं; 
सभी ने उक्त प्रशन का उत्तर देने का प्रयत्व किया है। किसी ने 
किसी बात में धर्म माना है, तो किसी ने किसी बात में धर्म माना 
है । सबके मार्ग भिन्न-भिन्न हैं । 

पुराने मीमांसा संप्रदाय के मानने वाले कहते हैं कि यज्ञ करना 
धर्म है| यज्ञ में अब्व, श्रज श्रादि पश्चुओं का हवन करने से 
बहुत बड़ा धर्म होता है, और मनुष्य स्वर्ग को पाता है। भगवाच्‌ 
महावीर के समय में इस मत का बड़ा प्रचलन था। भगवान्‌ 
का संघर्ष इसी वैदिक संप्रदाय से हुआ था। झ्राज भी देवी- 
देवताशओ्रों के आगे पश्यु-बलि करने वाले लोग उसी सम्प्रदाय के 
ध्वंसावशेष हैं । 

पौराणिक धर्म के मानने वाले कहते हैं कि भगवान की भक्ति 
करना ही धर्म है। मनुष्य कित्तना ही :पापी क्यों न हो, यदि वह 
भगवान की शरण स्वीकार कर लेता है, उसका नाम जपता है, 
तो वह सब पापों से मुक्त हो जाता है। श्री कृष्ण, श्री राम, और 
शिवजी आदि की उपासना करने वाले, उसी पौराणिक धरम के 
मानने वाले हैं। भगवद-भक्ति ही पौराणिक धर्म की विश्े- 
षत्ताहै। 

ओऔर कितने उदाहरण दिये जायेँ ? भिन्न-भिन्न विचारधाराश्रों 
में धर्म का स्वरूप भी भिन्न-भिन्न रूप से वर्शान किया गया है। 
कुछ लोग नहाने में धर्म मानते हैं, कुछ लोग ब्राह्मणों को भोजन 
कराने में धर्म मानते हैं, कुछ लोग पूजा, पाठ, जप, तिलक, छापा 
आदि में धर्म मानते हैं। सब लोग धर्म का स्थूल रूप जनता 
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के सामने रख रहे हैं। कौन है जो उसका मौलिक सूक्ष्म रूप 
उपस्थित करे ? 

जैन-धर्म का सूक्ष्म चिन्तन संसार में प्रसिद्ध है। वह वस्तु के 
बाह्य रूप पर उतना ध्यान नहीं देता, जितना कि उसके सुक्ष्म रूप 
पर ध्यान देता है। जैन-धर्म कहता है--वत्युसहावों धम्मो | वस्तु 
का निज स्वभाव ही धरम है ।' धर्म कोई पृथक वस्तु नहीं है। 
वस्तु का जो अ्रपना असली स्वभाव है, स्वरूप है, वही धर्म है। 
भ्ौौर जो पर-वस्तु के मिलाप से नकली बिगड़ा हुआ स्वभाव है, 
जिसे दार्शनिक भाषा में विभाव कहते हैं, वही अ्रधर्म है । 

उदाहरण के लिए जल को लिया जा सकत्ता है। जल का 
असली स्वभाव कया है ? शीत्तल रहना, तरल रहना, स्वच्छ रहना 
ही जल का मूल स्वभाव है। इसके विपरीत उष्ण होना, जम जाना, 
मलिन होना, श्रसली स्वभाव नहीं है, विभाव है | क्योंकि उष्णता 
भ्रादि विपरीत धर्म जल में दूसरी श्रग्नि आदि वस्तु के मेल से 
आते हैं । 

अब हमें विचार करना है कि-हम आत्मा हैं, .हमारा स्वभाव 
या धर्म क्या है ? जो हम आत्माश्रों का स्वभाव होगा, वही धरम 
सच्चा धमं होगा | उसी से वास्तविक कल्याण हो सकेगा । 

आत्मा का धर्म सतू, चितूु, और आनन्द है। सत्‌ का अर्थ 
सत्य है, जो कभी मिथ्या न हो सके | .चित्‌ का श्रर्थ. चेतना है, 
ज्ञान है; जो कभी जड़स्वरूप न हो सके। आनन्द का शअ्रर्थ सुख 
है, जो कभी दुःख-रूप न हो सके। आत्मा का अपना धर्म यही 
है। इसके विपरीत संसार में भ्रमण करना, मिथ्या विश्वासों में 
उलभे रहना, शभअज्ञान से आवृत रहना, आधि-व्याधि आदि का 
दुःख होना, भ्रात्मा का श्रपना असली निज-धर्म नहीं है। यह 
विभाव है, अधर्म है। श्रात्मा से अलग विजातीय कर्मों के मेल के 
कारण ही यह सब मिथ्या प्रपंच हैं। यही कारण है कि ग्राज 
संसार में सब आत्माएँ एक समाने नहीं हैं। सब भिन्न-भिन्न 
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अवस्थाओं और स्वरूपों में चलकर काट रही हैं। यदि यह सब 
आत्माओञं का श्रपना स्वरूप होता, तो इतनी भिन्नता क्‍यों होती ? 
वस्तु का अपना धर्म तो एक ही होता है, वहाँ भेद कैसा ? अस्तु 
यह सिद्ध है कि आत्माञ्रों की वतंमान अवस्था कर्मों का फल हैं, 
और इसी कारण भिन्नता है। जैन-धर्म कहता है कि जब आात्माएँ 
मोक्ष-दशा में पहुँच जायँगी, तो सब एक समान हो जायँगी; फलत: 
वहाँ छोटे-बड़े का, शुद्ध-अशुद्ध का कोई भेद नहीं रहेगा | और 
मोक्ष का वह शुद्ध स्वरूप ही शआ्रात्माओं का अपना अ्रसली स्वभाव 
है, धर्म है। । 

ऊपर की पंक्तियों में आत्मा का धर्म जो सत्‌, चित्‌, आनन्द 
बताया है, वही जैन-आगमों की भाषा में सम्यग दर्शन, सम्यगू- 
ज्ञान और सम्यक्‌ चरित्र कहलाता है। इन्हीं को रत्नत्रय कहते 
हैं। भ्रात्मा की यही अन्तरंग विभूति है, सम्पत्ति है। जब श्रात्मा 
विभाव परिणति को त्याग कर स्वभाव परिणति में श्राता है, तो 
रत्नत्रय रूप जो अपना शुद्ध स्वरूप है, उसे ही अपनाता है। 
अस्तु, आत्मा का सच्चा धर्म यही रत्लत्नय है । बाह्य क्रिया-काराडों में 
उलभ कर जनता व्यर्थ ही कष्ट पाती है। वह भेद-बुद्धि का मार्ग 
है, भ्रभेद-बुद्धि का नहीं | निश्चय दृष्टि में तो यही धर्म का शुद्ध 


स्वरूप है । रा 
१: सम्यग्‌ दर्शन 


सच्चा देव भ्ररिहन्त है। सच्चा ग्रुरु निर्म्ंन्थ है और सच्चा 
धर्म जीवदया है--इन पर हृढ़ विश्वास रखना, सम्यगृदर्शन है। 
रागी हद षी देवताशों, भोगी-विलासी पाखंडी गसुरुझों और 
जीव-हिसारूप धर्मों के मानने से आत्मा सत्य-स्वरूप नहीं रहती, 
मिथ्यास्वरूप हो जाती है, अतः यह सम्यगदर्शन नहीं कहलाता । 

२: सम्यग्‌ ज्ञान 

जीव, अजीव, पाप, पुएय, आखव, संवर, निर्जरा, बन्ध और 

मोक्ष के सिद्धान्तों का सच्चा, आन्ति-रहित ज्ञान ही सम्यग्‌ 
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ज्ञान है। जब तक आत्मा को जीवादि पदार्थों का सच्चा ज्ञान 
नहीं होत्ता, तब तक वह अज्ञान की भ्रान्ति में से निकल कर सत्य 
के प्रकाद्य में नहीं आरा सकता । 

रु ३ : सम्यक चारित्र 

सम्यक्‌ को अर्थ सच्चा और चारित्र का अर्थ आचररा है। 

अहिसा, सत्य, अ्रचौर्य, ब्रह्मचर्य और अपरियग्रह श्रादि नियमों का 
पालन करना ही सदाचार है। जिस आत्मा में जितना राग-द्वे 
कम होगा, जितना मोह-माया का भाव न्यून होगां, वह उतना 
ही सम्यक्‌ चारित्र का पालन करने वाला बन जाता है। आत्मा 
में चंचलता राग-हे ष के कारण से ही है। जब राग-द्व ष दूर हो 
जायँगे, तब आत्मा घुद्ध, निष्कलंकं, श्रचंचल हो जायगा। और 
इस प्रकार सर्वतो भावेन अचंचल अवस्था का हो जाना ही 
मोक्ष है। हक 

कि बहुना, आत्मा के उद्धार के लिए यह-रत्नत्रय-रूप धर्म ही 

सर्वश्रेष्ठ है। अस्तु, बाह्य प्रपंचों और हन्दों को छोड़कर एवं अपनी 

भ्रन्तरंग दशा में पहुँच कर सम्यग्‌ दर्शन, सम्यग्‌ ज्ञान - और 

सम्यक्‌ चरित्र की ही शुद्ध भाव से उपासना करनी चाहिए 


रत्लत्रय धर्म ही सच्चा आत्म-धर्म है।और यही आत्म-धर्मं 
जनधर्म है । | 


: २६: 
वनस्पति में जीव 

वृक्षों श्रौर वनस्पतियों में जीव होने की बात हम भारतवासी 
आज से नहीं, कल से नहीं, हजारों वर्षोंसे मानते भ्राए हैं | हमारे 
तत्त्व-दर्शी ज्ञानियों ने अपनी विकसित श्रात्म-शक्ति के द्वारा वन- 
स्पत्तियों में जीव होने की बात का पता बहुंत पहले से हीं लगा 
लिया था | जेन-धर्म में तो स्थान-स्थान पर वृक्षों में जीव होने की 
धोषणा की गई है। भगवान्‌ महावीर ने आचाराड्ड सूत्र में वन- 
स्पति की तुलना मानव शरीर से बतलाई है। भ्राचारांग का भाव 
इन शब्दों में प्रकट किया जा सकता है-- 

. (१) जिस प्रकार मनुष्य जन्म लेता है; युवा होता है भ्रौर 
बूढ़ा होता है, उसी प्रकार वृक्ष भी तीनों अवस्थाओं का उपभोग 
करता है। 

(२ ) जिस प्रकार मनुष्य में चेतना-शक्ति होती है, उसी 
प्रकार वृक्ष भी चेतना-शक्ति रखता है, सुख-दुःख का अनुभव 
करता है, श्रावात आदि सहन करता है । 

(३ ) जिस प्रकार मनुष्य छीजता है, कुम्हलाता है और अन्त 
में ज्षीगा होकर मर जाता है,उसी प्रकार वृक्ष भी भ्रायु की समाति 
पर छीजता है, कुम्हलाता है और अन्त में मर जाता है। 

(४ ) जिस प्रकार भोजन करने से मनुष्य का शरीर बढ़ता 
है और न मिलने से सूख जाता है; उसी प्रकार वृक्ष भी खाद 
और पाना की खूराक मिलने से बढ़ता है, विकास पाता है, और 
उसके अभाव में सूख जाता है। 

शआ्राज का युग, विज्ञान का युग है। आजकल प्रत्येक बात की 
परीक्षा वैज्ञानिक प्रयोगों की कसौटी पर चढ़ाकर की जाती है। 
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यदि विज्ञान की कसौटी पर बात खरी उतरती है, तो मानी जाती 
है, अ्रन्यथा नहीं । जैन-घर्मं की यह दृक्ष में जीव होने की बात॑ं पहले 
केवल मज़ाक की चीज़ समभी जाती थी, परन्तु जब से हक डा० 
जगदीशचन्द्र वसु महोदय ने श्रपने श्रदूभ्रुत श्राविष्कारों द्वारा यह 
सिद्ध किया है कि वृक्ष में जीव है, तब से पुराने धर्म-शास्त्रों की 
खिलली उड़ाने वाली जनता आइचर्य-चकित रह गई है। 
वसु महोदय के आविष्कारों से पता चला है कि हमारी ही 
तरह वृक्षों में भी जीवन है। भोजन, पानी श्रौर हवा की जरूरत 
उन्हें भी पड़ती है। हमारी ही तरह वे भी जिन्दा रहते हैं और 
बढ़ते हैं । हाँ, इतना भ्रवश्य है कि उनका काम करने का तरीका 
हम से कुछ भिन्न है। । 
चलती हुई सांस देख कर ही मनुष्य जिन्दा कहा जाता है। 
ग्रतएव पेड़-पौधे भी सांस लेते हैं। भ्रोर मजा यह हैं कि उनका 
सांस लेने का तरीका हम से बहुत मिलता-जुलता हैं। हम सिर्फ 
फेफड़े से ही सांस नहीं लेते, प्रत्युत हमारे शरीर पर लगा चमड़ा 
भी इस काम में हमारी मदद करता है। ठीक इसी तरह पौधे भी 
अपने सारे शरीर से सांस लेते हैं | तुम्हें यहे जान कर आइ्चय॑ 
होगा कि बीज भी हवा में सांस लेते हैं । ऐसे यन्त्र श्रब बन गए 
हैं, जो ठीक नाप-तौल कर के बतला देंगे कि अ्रमुक बीजों ने इतने 
समय में इतनी ञ्ॉक्सिजन हवा में से खींच ली है । 
पौधों में स्मरणा-शक्ति का भी अ्रभाव नहीं हैं। यह बात सभी 
जानते हैं कि बहुत से पौधे रात्रि के समीप आने पर अ्रपते पत्तों 
को सिकोड़ लेते हैं ग्रौर फल के डंठल को नीचे भुका देते हैं । 
इसका कारण सूरज को अन्तिम किरणों का पौधों पर पड़ना 
बताया जाता है। लेकिन वैज्ञानिकों ने प्रयोग करके देखा है कि 
अंधेरे कमरे में बन्दकर देने.से भी, पौधे, ठीक सूर्यास्त के समय 
अपने पत्तों को सिमेटने लगते हैं श्रौर सूरज केउदय होते समय खिल 
उठते हैं । सच बात तो यह है कि पौधों के जीवन-कोषों को इस 


वनस्पति में जीव १४५ 


करते हैं। सूरज के डब जाने के बाद यदि तुम बाग में जाओ, तो 
देखोगे कि पृत्तियों का रंग-ढंग दिन-जेसा नहीं है । ऐसा लगता है, 
जैसे वे चुपचाप पड़ी सो रही हों। क्लोवर” नामक पौधे की 
पत्तियों में यह परिव्तंत बहुत साफ दिखाई देता है। उसकी 
पत्तियाँ रात के समय भुक कर तने से सट जाती हैं। हिन्दुस्तान 
में पाया जाने वाला टिलीग्राफ प्लेट' रात में पत्ती-पर-पत्ती रख 
कर सोता है।. बे ४ 


जिस प्रकार मनुष्य के स्वभाव भिन्न-भिन्न होते हैं, उसी प्रकार 
वृक्षों के स्वभाव भी बहुत विचित्र प्रकार के होते हैं | कुछ वृक्ष ऐसे 
हैं, जो मांसाहार भी करते हैं। मांसाहारी पौधों की लगभग पांच- 
सौ जातियाँ पाई गई हैं । एक पौधा ब्लेडर वर्ट' होता है, यहे 
जल में रहने वाला है। इसके तने पर छोटे-छोटे थैले लगे रहते 
हैं। इन थैलों के छुह पर एक दरवाजा-सा लगा रहता है। ज्यों ही 
कोई कीड़ा अन्दर पहुँचता है, त्यों ही दरवाजा अ्पने-भ्राप बन्द 
हो जाता है। बिचारा कीड़ा अ्न्दर-ही-भ्रन्दर छटपटाकर मर 
जाता है। और उसका रक्त वह वृक्ष चूस लेता है । कर 

अफ्रीका के घने जंगलों में ऐसे पेड़ पाये गए हैं, जो बड़े-बड़े 
जानवरों को भी दूर से अपना शाखा-जाल फैलाकर पकड़ लेते हैं। 
उनके शिकंजे से निकल भागना फिर असंभव हो जाता है। ये पेड़ 
मनुष्यों को भी यथावसर चट कर जाते हैं | मनुष्य के पास आते . 
ही उसे भी अपनी टहनियों से पकड़ लेते हैं और चारों ओर से 
टहनियों के बीच दबा कर रक्त चूस लेते हैं। कितना भयंकर कर्म॑ 
है इनका ! वृक्षों की सजीवता का यह प्रबल प्रमाण है। 
पुनइच | ; 
लेख का कक किया जा चुका है, तथापि वनस्पत्ति में 
जीव की सिंद्धि के लिए अभी कुछ कहना शेष है। लेखक के सामने 
विश्व-विहार नामक विज्ञान-सम्बन्धी पुस्तक है, जिसमें इस 


श्ड्द्र जैनत्व की झाँकी 


सम्बन्ध की खासी अच्छी जानकारी संग्रहीत है। पाठकों के 
ज्ञानवद्ध न के लिए संक्षेप में उसका सार यहाँ देना अप्रासंगिक 
न होगा। 
वृक्ष, जानवरों से वहुत-सी बातों में मिलते हैं। इस सम्बन्ध 
में पहली बात त्तो यह है कि केवल जीव-घारी ही अपने माता- 
पिता और पड़ोसियों का चरित्र ग्रहण करता है । श्रस्तु यदि पड़ौस 
स्वास्थ्यप्रद है, तो पौधे मजबूत प्रौर मोटे होंगे । और जिस तरह 
तन्दुरुस्त बच्चों, स्त्रियों और पुरुषों की मुस्कराहट देख कर जाना 
जाता है कि वे स्वस्थ हैं, उसी प्रकार पौधों की सुन्दर पत्तियाँ 
और बढ़िया फूलों से मालूम हो जाता है कि इन्हें अ्रनुकूंल पड़ौस 
मिला है। 
जीवित रहने के लिए हमें साँस लेने की जरूरत होती है। 
'यही बात पौधों के लिए भी लागू होती है। पौधे को यदि ऑक्सि- 
जन भ्र्थात्‌ प्राणप्रद वायु न मिले तो वह सूख कर नष्ट हो जायगा। 
जिस प्रकार हम अपने नथनों के द्वारा हुवा को अन्दर खींचते हैं 
उसी प्रकार पोधे भी । यद्यपि पौधों के सांस लेने वाले छिद्र इतने 
छोटे होते हैं कि उन्हें देखने के लिए अण-वीक्ष्ण यंत्र की आवश्य- 
कता होती है। जन्म लेते ही प्रत्येक जन्तु और पौधे का पहला 
काम सांस लेना है, और वह उसके जीवन के अन्त तक जारी 
रहता है । 
पौधों की लड़ाई भी, जानवरों की लड़ाई की तरह ही भयानक 
होती है । एक या दो महीने त्तक यदि फुलवाड़ी में कोई काम न 
किया जाय, तो नागर मोथा श्रादि बड़े-बड़े जंगली पौधे उप कर 
उन फूलों के दुबंल पौधों को मार देते हैं । हम प्रायः यह देखते हैं 
कि बहुत्त-सीं लताएँ और बेल वृक्षों पर चढ़ कर उन्हीं पर जड़ जमा 
लेते हैं, फलत:उनसे खुराक हासिल करत्ती हैं, जिससे वे वृक्ष कम- 
जोर होकर मर तक जाते हैं । 
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जिस तरह जानवरों में नर और मादा होते हैं, उसी प्रकार 
पौधों में भी नर और मादा होते हैं, जिनसे बच्चों की तरह पौधों 
का जन्म होता है। 

जानवर एक खास समय त्तक काम करने के बाद आराम 
चाहते हैं । इसी प्रकार पौधे भी साधारणत: दिन में ही काम 
करते हैं, श्र्थात्‌ जमीन से अ्रपनी खूराक खींचते हैं और उसे खाने . 
के काम में लाते हैं । सूर्यास्त के बाद वे श्रपना काम बन्द कर देते 
हैं रे जिस तरह जानवर सोते हैं, वेसे ही ये भी आराम 
कर 

जानवरों की तरह पौधे भी आपस में खूब स्पर्धा करते हैं, 
और अन्त में वही जीत कर जड़ जमा लेता है, जो सबसे भ्रधिक 
मजबूत होता है । 

यदि आप इन सब बातों पर अ्रच्छी तरह विचार करेंगे, तो 
पौधों के साथ भी वेसा ही व्यवहार करने लगेंगे, जैसा कि शपने 
आप जानवरों या बच्चों के साथ करते हैं । भगवान महावीर ने 
वृक्षों के प्रति भी दयालुता के व्यवहार का उपदेश दिया है 
और गृहस्थों को भी वनस्पति के व्यर्थ उन्मूलन से रोका है। 


: २७ : 
जेन-धर्स और श्रस्पृश्यता 

जेन-धर्म अस्पृश्यता का कट्टर विरोधी है। प्रचलित जात- 
पाँत-सम्बन्धी अस्पृश्यता के लिए जैन-धर्म में अ्रणुमात्र भी स्थान 
नहीं है। अस्पृश्यता के विरुद्ध जितनी बगावत जैन-धर्म ने की है, 
उतनी शायद ही किसी श्रन्य धर्म नेकी हो। जैन-धर्म का 
कहना है कि अस्पृश्यता मानव जाति के लिए भीषरा कलंक है। 
अतः मनुष्य मात्र का कर्तव्य है कि वह इस कलंक को धो डालने 
के लिए जो-कुछ प्रयत्न कर सकता हो करे एवं मनुष्यता के नाते 
अपने अस्पृव्य कहे जाने वाले मानव-बन्धुओं को प्रेम के साथ 
हृदय से लगाए ।! 

उच्चता और नीचता के सम्बन्ध में जेन-धर्म की मान्यत्ता है कि 
कोई भी मनुष्य जन्म से ऊँच-नीच नहीं होता । ऊँच-नीच की 
व्यवस्था तो मनुष्य के कृत कर्मों पर है। जो मनुष्य उच्च अर्थात्‌ 
श्रेष्ठ कर्म करता है, वह उच्च कहलाता है, और जो नीच भ्र्थात्‌ 
बुरे कर्म करता है, वह नीच कहलाता है । यह उच्च तथा नीच कर्म 
की व्यवस्था भी लौकिक जीवन-बृत्ति ( पेशा ) के साथ अपना 
कोई सम्बन्ध नहीं रखती । यह बात नहीं है कि मैला साफ करने 
वाला भंगी, जिसे लोग नीच समभते हैं, नीच है और 
पंडिताई का काम करने वाला ब्राह्मण, जिसे लोग उच्च 
समभते हैं, उच्च है। जैन धर्म का तो यह सिद्धान्त है कि 
आत्म-शक्ति को विकसित करने वाले अहिंसा, सत्य, परोप- 
कार, संयम आदि सद्गुण हैं। मानव जीवन की पवित्रता 
के मूल आधार ये ही पवित्र आचरण हैं। अत्एव न्यूनाधिक 
रूप से जिस मनुष्य में इन श्रेष्ठ गुणों का विकास हो, वह उच्च है, 
श्रेष्ठ है, पूज्य है एवं पवित्र है। और जिसमें हिसा, श्रसत्य, 
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व्यभिचार, निर्देयता आदि दुगु णों का श्रस्तित्व हो, वह नीच है, 
अधम है एवं श्रपवित्र है। भले ही फिर वह जन्म से ब्राह्मण हो, 
क्षत्रिय हो, भंगी हो या और कोई भी हो ! मानवता के क्षेत्र में 
ब्राह्मण और भंगी के लिए कोई अलग-अलग कायदे-कानून 
नहीं हैं । ५72 

ं गत एक बात और भी ध्यान में रखने की है। वह यह कि जैन- 
धर्म में सदाचार रूप अपवित्रता को लेकर घृणा करना सिखाया है, 
परन्तु वह घृणा पापों से है, मनुष्यों से नहीं। कोई भी सभ्य धर्म 
भनुष्यों से घृणा करने का पाठ नहीं पढ़ा सकता । यदि कोई धर्म 
ऐसा करता भी है, त्तो वह धर्म नहीं, प्रत्युत मानव-सभ्यता के मूल 
पर कुठारा-घात करने वाला भयंकर अधर्म है। 
जैन-धर्म का मानव-मात्र के लिए यही पवित्र उपदेश है कि 
आजीवन दूराचार-रूप पापों का तिरस्कार करो, पापी का नहीं । 
तुम्हें पाप के प्रति तिरस्कार करने का अधिकार है, मनुष्य के 
प्रति नहीं । याद कहीं तुमने धामिक-मत्तान्धता में आ्रांकर पापी के 
प्रति घृणा श्रथवा तिरस्कार की भावना रखी, तो समझ लो, 
धर्म तो क्या, तुम अपना मनुष्यत्व भी खो बेठोगे। जिस प्रकार 
तुम एक धर्मात्मा कहे जाने वाले मनुष्य की दुःख में सहायता 
करते हो, उसी प्रकार उस पापी की भी करो, जिसे अल्पन्ञ मनु- 
ष्यों ने पापी कह कर मानवीय सहानुभूति के अधिकार से भी वंचित 
कर दिया है । हे 

कल्पना करो, तुम नदी-तट पर खड़े हो और कोई अन्त्यज, 

अचछूत अथवा अन्य पापी नदी में डूब रहा है। उस समय तुम्हारा 
धर्म तुम्हें क्या कहता है ? यदि वह यह कहता है कि यह तो 
अन्त्यज है, नीच है, या पापी है, श्रत:. डूबता है तो डूबने दो, 
अ्रपने को इससे क्या ? तो ज़रा हृदय पर हाथ रख कर बताओ 
कि तुम अपने इस मानवता के संस्कारों से भी शून्य धर्म को क्‍या 
कहोगे ? और सभ्य संसार तुम्हें एवं तुम्हारे धर्म को क्‍या 
समकेगा ? 
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जैन-धर्म मानवता के अधिकारों से किसी भी मानव-प्राणी को 
वंचित नहीं रखना चाहता। वह इस सम्बन्ध में बहुत बड़ी 
व्यापक भावना रखता है । जेन-बर्म की सहानुभूति केवल अदछूतों 
त्तक ही सीमित नहीं है, वह तो पापी के प्रति भी संकट-काल में 
रक्षा का आश्वासन देती है। जैन-धर्म जीवन-सुधार का पक्षपाती 
है, जीवन-संहार का नहीं । ' 

मानव-समाज की श्रज्ञानता-जन्य संहार-लीला बड़ी भयंकर 
है। यह अज्ञानता का ही तो कुसंस्कार हैं कि कुछ संप्रदाय अद्ूतों 
को धर्म-पालन तक का श्रधिकार नहीं देते । उनका कहना है कि-- 
धर्म, जीवन की पवित्रता का अचूक साधन अवश्य है। परच्तु 
शूद्रों तथा भ्रछूतों को धर्म करने का अधिकार नहीं है। भ्रतः जब 
वे धर्म नहीं कर सकते, तो पवित्र केसे हो सकते हैं ? 

उपयुक्त विचार वाले सज्जनों को ज़रा अपनी मनुष्योचित 
विचार-शक्ति से काम लेना चाहिए। उन्हें समभना चाहिए कि धर्म 
किसी जाति-विश्ञेष के रिज़र्ब नहीं हो चुका हैं। वह किसी की पैतक- 
सम्पत्ति नहीं है, जिस पर श्रन्य किसी का अधिकार ही न हो । धर्म 
सब का है और धर्म के सब हैं । धर्म किसी की जात-पाँत की भ्रोर 
नहीं देखता । वह देखता है, मनुष्य की एकमात्र आत्तरिक सदभावना 
एवं भक्ति को, जिसके बल पर वह जीवित रहता है । जिस प्रकार 
सूर्य-प्रकाश और जलवायु आदि प्राकृतिक पदार्थों पर प्राणि-मात्र 
का अ्रधिकार है, उसी प्रकार धर्म एवं भगवान की उपासना पर भी 
सबका समान अधिकार है । इसके लिए कोई किसी को रोक नहीं 
सकता । यदि कोई हठात्‌ रोकता भी है तो वह अपनी अज्ञानता 
का सबसे बड़ा उदाहरण उपस्थित करता है । 

हरिजन बन्छुओं को धर्म-स्थानों में जाने से क्यों रोका जाता 
हैं? क्‍या उनके प्रवेश से धर्म-स्थान अपवित्र हो जायेंगे ? क्या 
उनके वहाँ भजन करने से भगवान्‌ अछूत हो जायँगे ? यदि 
वास्तव में ऐसी ही बात है, तो हो जाने दीजिए , क्या डर है ? भला, 
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जो अपनी पवित्रता ही कायम नहीं रख सकता, वह दूसरों को 
क्या खाक पवित्र बनाएगा ? जो भगवान्‌, भंगी आदि अछूतों को 
पवित्र तथा उच्च नहीं बना सकता, प्रत्युत, आप स्वयं ही अ्रछूत 
हो जाता है, इस प्रकार के शक्ति-शून्य दुर्बल भगवान से संसार 
क्या लाभ उठाना चाहता है? हम तो ऐसे भगवान्‌ से सर्वथा 
दूर हैं। जैन-धर्म की धारणा तो यह हैं कि भगवान्‌ का 
स्मरण अपवित्र को पवित्र बनाने वाला है। जो पवित्र. को ही 
पवित्र बनाता हैं, वह धुले हुए को ही ,धोता है। धुले हुए को ही 
बार-बार धोने से श्राखिर कुछ लाभ ? 

यदि दूसरे दृष्टि-बिन्दु से विचार करें तो एक नवीन ही प्रश्न 
सामने आता हैं। वह यह कि भगवान्‌ तो स्वयं भंगी हैं। बेचारे 
भंगी उन्हें क्या भंगी बनायेंगे ? यदि एक जाति-बिरादरी के व्यक्ति 
प्रेमपृवंक परस्पर मिलते हैं, तो फिर व्यर्थ ही बीच में रोड़ा श्रटकाने 
वाले तुम तीसरे कौन ? आप श्राइचर्य में होंगे कि भगवान्‌ भंगी 
कैसे ? समाधान स्पष्ट है कि भंगी का काम, गंदगी साफ करके 
शुद्धि करना हैं। सो यह काम स्वयं भगवान्‌ भी करते हैं। हाँ, 
भंगी बाह्य-घुद्धि करता है, तो भगवान्‌ अन्तक्षेत्र में मन की शुद्धि 
करते हैं। आखिर हैं तो उक्त दृष्टि बिन्दु से दोनों एक समान ही । 
. एक भौतिक छुद्धिशक्षेत्र का प्रतिनिधि है, तो दूसरा झराध्यांत्मिक बुद्धि 
क्षेत्र का । दोनों की ही विश्व के लिए आवश्यकता है। अतः दोनों 
के मिलन में किसी प्रकार का भी विरोध नहीं है। 

शब्द-शास्त्र के मर्मज्ञ विद्वानों ने धर्म का व्युत्पत्ति-सिद्ध श्र्थ 
किया हैं कि ुर्गती प्रपतन्तमात्मानं घारयतीति धर्मः ।' अर्थात्‌ 
धर्म वह विश्व-हितंकर वस्तु है, जो अधःपतन की ओर जाते हुए 
संसारी जीवों को ऊँचा उठाता है, पतित होने से बचाता है। संसार 
में धर्म ही वह शक्ति रखता है, जो नीचातिनीच कहे जाने वाले 
अधम पुरुषों को भी एक दिन महापुरुषों के विह्त्र वन्दनीय 
महाच्‌ पद पर पहुँचा देता है। जिसके पास पर्याप्त बुद्धि है 
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ग्रौर विचार के लिये मन है; तथा जो वास्तविक रूप में 
इनका उपयोग भी करना जानता है, वह इस बात को कदापि 
नहीं मान सकता कि एक भंगी सदाचार-पू्वक जीवन व्यतीत 
करता हुआ भी, जन्म से भंगी होने के कारण, सदा नीच ही 
रहता है और इसके विपरीत एक ब्राह्मण-देवता, दुराचार की 
साक्षात्‌ मूति होते हुए भी, ब्राह्मण-कुल में जन्म लेने के 
कारण, सेव संसार का पूज्य ही बना रहता है। यदि धर्म 
पतित व्यक्तियों को पवित्र नहीं बना सकता, तो फिर वह 
किस रोग की दवा है ? पवित्र तो स्वयं पवित्र है ही और 
पतित पवित्र हो नहीं सकते, तो बताइए, फिर व्यर्थ ही वात 
बात में धर्म की दृह्दाई किसलिए दी जाती है ? इस प्रकार 
के अकिचित्कर धर्म से मानव-समाज का क्‍या लाभ है ? 


मनुष्य-मात्र के अधिकारों की जब चर्चा चलती है, तब 
कुछ उच्च जातीय लोग अडंगा लगाते हैं कि मनुष्य होते हुए भी 
सब मनुष्य समान नहीं हैं; भ्रतएव सब के समान अधिकार भी 
नहीं हैं। इसी विचारधारा के लोगों ने अ्रछूतों पर नाना प्रकार 
के ञ्र याचार किए हैं। उन्हें क्या सामाजिक और क्या धामिक, 
सभी प्रकार के मानव अधिकारों से वंचित कर दिया है। 
अकछूतों को सावंजनिक भोजनालयों में भोजन नहीं करने दिया 
जाता, धर्मशाला श्रादि स्थानों में ठहरने नहीं दिया जाता, 
तांगा आदि की सवारी पर सवर्णों के साथ बैठने नहीं दिया 
जाता और धर्म-स्थानों में भी स्वतस्त्रता-पूर्वक प्रवेश नहीं 
करने दिया जाता । कितना भयद्धूर अन्याय है ? जातीय 
ग्रसमानता के इस भयद्धूर पाप की कोई सीमा ही नहीं है ! 

जब कभी विचार-शील विद्वानों ने जातीय भेद-भाव 
को मिटाने के लिए प्रयत्न किया है, तब ऊँची जाति के लोगों 
की ओर से यह कुतक उठाया गया है कि “यदि ये लोग भी 
हमारी तरह ही रहने-सहने लगे और समान अ्रधिकार प्राप्त 
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करने लगे तो फिर हम क्या करेंगे ? हमारी विशेषता ही क्‍या 
रहेगी ? गुड़ और गोबर बराबर न हो जाय॑गे ?' 


बुद्धिमान्‌ पाठक विचार सकते हैं कि यह केसी अद्भुत 
भ्रांति है ? इसका. अर्थ तो यह हुआ कि जो कार्य तुम करते हो, 
वह अछूत कहे जाने वाले हरिजन भाई न करें । इस प्रकार तो 
हरिजनों को न भोजन करना चाहिए और न पानी ही पीना 
चाहिए । क्योंकि यदि ये हरिजन लोग भोजन-पान करेंगे तो 
फिर आप उच्च कहे जाने वाले सवर्ण क्या करेंगे ? हरिजनों 
को साँस भी नहीं लेना ज्ञाहिए और जीवित भी नहीं रहना 
चाहिए। क्योंकि फिर आपके साँस लेने और जीवित रहने 
की विशेषता ही क्या रहेगी ? धामिक आचरण के क्षेत्र में 
भी यही अडंगा रहेगा । क्‍या हरिजन भाई सदैव ही भूठ 
बोला करें और चोरी आदि ही किया करें ? क्योंकि तभी तो 
तुम सत्य और अ्रचौर्य-धर्म का आचरण कर सकोगे ? अन्यथा 
समानता हो जायगी ? क्‍यों यह बात स्वीकार है ? कितने 
विचित्र विचार हैं ? खेद है, जातीयता के इस मिथ्या अहंकार ने 
+ गिराते-गिराते अधःपत्तन की चरम सीमा पर पहुँचा 
या है। 


अन्तिम निवेदन के. रूप में श्रब केवल यही कहना है कि 
अस्पृश्यता प्राचीन धर्म-पग्रन्थों और वर्तमान समाज-द्षास्त्र के 
सिद्धान्तों से सवंथा विरुद्ध है। यह तो कुछ जाति-गविष्ठ 
लोगों का चलाया हुआ संक्रामक रोग है, जिसने ग्राज भारत 
को मुत्यु-शेय्या पर लिटा दिया है। खेद है कि बहुत से 
कुलाभिमानी सज्जन कुत्तों और बिल्लियों तक से प्यार करते 
हुए देखे गए हैं, यहाँ तक कि उनका मुख भी चूम लेते हैं । 
परन्तु जब हरिजनों का प्रश्न ग्राता है, तब ये ही लोग नाक- 
भौंह सिकोड़ने लगते हैं और धर्म डूबने की दुह्ाई देने 
लगते हैं । क्या हरिजन कुत्तों और बिल्लियों तक से भी गये- 


१५४ जनत्व की भांकी 


गुज़रे हैं ? समभ में नहीं श्राता कि मनुष्यों को पशुओं से भी 
नीच समभने का इनके पास कौनसा ईश्वरीय फ़र्मात आया 
हुआ है, जिसे ये लोग आँख मूँद कर मान रहे हैं । 

जो लोग श्रद्धूतों से घृणा करते हैं, उन्हें समभना चाहिए 
कि वे स्वयं जिस प्रकार मनुष्य हैं, उसी प्रकार हरिजन भी 
हैं। उच्च जाति के लोगों के मस्तिष्क पर कोई अनोखे स्वर्सा- 
शृर्ध नहीं हैं, जो उनकी सर्वोपरि महत्ता को सूचित करते हों । 
हम सबकी जन्म-भूमि भारत है। भ्रतः यदि हरिजन अस्पृश्य 
हैं, तो हम सब भी भ्रस्पृथ्य रहेंगे । उच्च जाति के लोगों के 
पास अपनी स्पृश्यता के लिए कोई अलग प्रमाण-पत्र 
नहीं है । 

यदि कहो कि हरिजन गंदे रहते हैं, भला वे किस 
प्रकार स्पृव्य हो सकते हैं ? इसका उत्तर यह है कि हरिजनों 
की गंदगी के मूल कारण ग्राप हो हैं। आप लोगों के निरन्तर 
के अत्याचारों से ये गरीब अपने व्यक्तित्व को भूल गये हैं । 
इन्होंने अरब इसी गंदगी में ही ग्रानन्‍न्द मान लिया है । यदि 
आप इन्हें इनकी उन्नति के लिए पर्याप्त अवसर दें तो ये 
अवश्य ही आपके समान स्वच्छ और साफ रहने लग्गेंगे । 
यह ध्रुव सत्य है कि शारीरिक अशुद्धि कोई स्थायी वस्तु 
नहीं है । इसके दूर होने में कुछ भी विलम्ब नहीं होता । 
आवश्यकता है शिक्षा की, जिससे ये अपने कत्तेव्य का पालन 
करते हुए भी मनुष्योचित श्रेणी में झा सकें । 

जैन-धर्म का साधारण-सा अभ्यास करने वाला साधक 
भी यह जानता है कि 'मनुष्य जाति एक है, उसमें किसी भी 
प्रकार का जन्म-मूलक उच्च-नीच का भेद-भाव नहीं है । जो 
मनुष्य जाति-मद में श्राकर किसी को नीच समभता है, घृणा 
करता है, वह सबसे भयद्भूर पाप का आचरण करता है ।' 
अतएव जेन-घर्म के मानने वालों से आराग्रह-पूवंक निवेदन है 
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कि वे प्रचलित अस्पृश्यता को दूर करने के लिए मानव-समाज 
में व्यापक जागृति पैदा करें और सर्वत्र समभाव का विशाल 
साज्राज्य स्थापित करें। धर्म का गौरव बिखरी हुई कड़ियों 
को मिलाने में है, और अधिक बिखेर देने में नहीं । 


9 
खात्मा 


आत्मा क्या है ? जो सदा अमर रहता है, जिसका कभी 
नाश नहीं होता, जो नारकी, पशु, मनुष्य और देव-गतियों में 
नाना-रूप पाकर भी कभी अपने अ्रमर स्वरूप से भ्रष्ट नहीं 
होता, वह आत्मा है। जिस प्रकार पुराना कपड़ा छोड़ कर 
नया पहना जाता है, उसी प्रकार आत्मा भी पुराना शरीर 
छोड़कर नया धारण कर लेता है । जन्म-मरणा के द्वारा 
केवल शरीर बदला जाता है, आत्मा का कभी नाश नहीं 
होता । यह ग्रात्मा न शस्त्र से कटता है, न ञआ्राग में जलता 
है, न धूप में सूखता है, न जल में भीगता है, न हवा में उड़ता 
है । यह सव प्रकार से सनातन और अचल है । 

आत्मा ज्ञान-रूप है। हर एक वस्तु को जानना, देखना, 
मालूम करना, आत्मा का ही धर्म है। जब तक मनुष्य जिन्दा 
रहता है भ्रर्थात्‌ शरीर में आत्मा रहता है, तव तक जानता 
है, देखता है, सूघता है, चखता हैं, छूता है, सुख-दुःख का 
ग्रनुभव करता है और, जब शरीर में आत्मा नहीं रहता है, 
तब कुछ भी ज्ञान-शक्ति नहीं रहती । अतः जैच-घर्म में आत्मा 
को ज्ञान-स्वरूप कहा है । 

आत्मा अमूर्त है । उसमें न रूप है, न रस है, न गन्ध है, 
न स्पशे है । श्रात्मा पकड़ने जैसी चीज नहीं है । सब पदार्थों में 
वायु को सूक्ष्म कहा है। परन्तु वायु का तो स्पर्श होता है, 
ग्रात्मा का तो स्पर्श भी नहीं होता । अ्रतएव वह अमूत है । 
रूप, रस आदि जड़ शरीर के धर्म हैं, झ्रात्मा के नहीं । 

संसार में झ्रात्मा अनन्त हैं। अनन्त का अर्थ है, जो गिनती 
से बाहर हो, जो सीमा से बाहर हो, जो नाप-तौल से बाहर हो। 
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श्रात्माओं का कभी संख्या की दृष्टि से अन्त नहीं होता, इसलिए 
: अनन्त हैं। यही कारण है कि भ्रनन्‍्त काल से आत्माएँ मोक्ष में जा 
रही हैं, फिर भी संसार में आत्माशों का कभी अन्त नहीं आया 
आऔर न कभी भविष्य में आएगा । जो अनन्त हैं, फिर भला उनका 
अन्त कैसा ? यदि अनन्त का भी कभी श्रस्त आ जाय,: तब तो 
अनच्त शब्द ही मिथ्या हो जाय । 


. आत्माओ्रों के दो भेद हैं-संसारी और सिद्ध'। सिद्धों में 
: भेद का कारण कर्म-मल नहीं रहता है, अ्रतः वहाँ कोई मौलिक 
भेद नहीं होता । हाँ, संसारी दशा-में कर्म का मल लगा रहता है, 
ग्रतः संसारी जीवों के नरक, तियच आदि गति और एकेन्द्रिय 
आदि जाति--इस प्रकार भिन्न-भिन्न दृष्टि से अनेक भेद हैं। 


यहाँ हम तरस, स्थावर, संज्ञी, असंज्ञी श्रादि भेदों में न जाकर 
आत्माओ्रों के और ही तीन भेद बताना चाहते हैं--(१) बहिरात्मा 
(२) अच्तरात्मा, (४) परमात्मा | यह तीन भेद, भावों की श्रपेक्षा 
से हैं। जेन-धर्म के ग्राध्यात्मिक ग्रन्थों में इनका विस्तृत्त विवेचन 
किया है, किन्तु यहाँ संक्षेप में ही उनका स्वरूप बतलाते हैं :-- 

१. बहिरात्मा 

प्रथम श्र णी के बहिरात्मा प्राणी हैं. ।.. बहिरात्मा का अर्थ 
है-- वहिम्रु ख श्रात्मा | जो आत्मा संसार के भोग-विलासों में भूले 
रहते हैं, जिन्हें सत्य और असत्य का कुछ भान नहीं रहता, जो 
धर्म और अ्रधर्म का विवेक भी नहीं रखते, वे बहिरात्मा हैं। 
वहिरात्मा, आत्मा और शरीर को पृथक्‌-पृथक नहीं समझता । वह 
शरीर के नाश को आत्मा का नाश और शरीर के जन्म को श्रात्मा 
का जन्म मानता है। यह दशा बहुत बुरी है। यह आत्मा का 


स्वभाव नहीं, विभाव है। भ्रतः इस दा को त्याग कर श्रन्तरात्मा 
बनना चाहिए 


!्प्र्८ जैनत्व की भझाँकी 


२. अन्तरात्मा 

द्वितीय श्रे णी के विकसित श्रात्मा अ्न्तरात्मा कहलाते हैं । 
ग्रन्तरात्मा का श्रर्थ है-- अन्तमु ख आत्मा ।' जो श्रात्मा भौतिक 
सुख के प्रति श्ररुचि रखते हों, सत्य और अ्रसत्य का भेद-भाव सम- 
भते हों; धर्म और श्रधम का विवेक रखते हों, वे श्रन्तरात्मा हैं । 
अन्तरात्मा, शरीर और आत्मा को पृथक्‌-पथक्‌ समझता है। वह 
शरीर के सुख-दुःख से आकुल-व्याकुल नहीं होता। अ्रहिसा-सत्य 
आदि पर विश्वास रखता है और यथाशक्ति श्राचरण करता है। . 
सम्यगृट॒ष्टि, श्रावक, श्राविका और साघु-साध्वी सब श्रन्तरात्मा 
हैं। श्रन्तरात्मा साधक-दशा हैं ! यहाँ श्राध्यात्मिक-जीवन की 
साधना प्रारम्भ होती है, और विकास पाती है। 

३. परसात्मा 

अन्तरात्मा साधना करते-करते जब आध्यात्मिक विकास की 
सर्वोच्च भ्रूमिका पर पहुँचता है, तब वह सर्वज्ञ, सबंदर्शी परमात्मा 
हो जाता है । वीत्तराग भगवान्‌ श्री महावीर स्वामी श्रादि तीर्थंकर 
इसी भूमिका पर थे। परमात्मा का अर्थ है--परम+--श्रात्मा | 
परम -पूर्णा रूप से उत्कृष्ट आत्मा । परमात्मा के दो भेद हैं--(१) 
जीवन्म्क्त श्री श्रिहन्त भगवान्‌ (२) और विदेह-सुक्त श्री सिद्ध 
भगवान्‌ । मोक्ष से पहले दरीरधारी परमात्मा जीवन्यमुक्त श्ररिहन्त 
कहलाते हैं, और शरीर से रहित होकर मोक्ष में पहु चने पर वे ही 
सिद्ध भगवान्‌ हो जति हैं। । 

बहिरात्मा संसारी-जीवन का प्रतिनिधि है। अच्तरात्मा साधक- 
जीवन का प्रतिनिधि है। श्रौर परमात्मा साध्य-जीवन कां प्रतिनिधि 
है । बहिरात्म-दशा का त्याग कर श्रन्तरात्मा होना चाहिए और 
फिर विकास करते-करते परमात्मा की भ्रूमिका पर पहुँच जाना 
चाहिए । परमात्मा हमारा लक्ष्य है। जैन-धर्मं का सिद्धान्त है कि 
प्रत्येक आत्मा आध्यात्मिक जीवन का विकास करते-करते अन्त 
में राग-ह् ष से स्वथा रहित होकर सर्वज्ञ, सर्वदर्शी परमात्मा हो 
सकता है। 
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ग्राजकल भारत का धार्मिक वायुमंडल बहुत कुछ क्ष ब्घ 
हो रहा है । जिधर देखो उधर ही धार्मिक-क्रान्ति की लहर 
दोड़ रही है। आज का युग धाभिक-संघर्ष का युग माना जाता 
है। यही कारण है कि वर्तमान युग में धामिक विचारों को 
लेकर खासी अच्छी मुठ-भेड़ होती रहती है । 

झ्ाजकल जो सब से बड़ी मुठ-मभेड हो रही है, वह छूत 
और अछत की व्यवस्था के सम्बन्ध में है । इस विषय में 
एक पक्ष कुछ व्यवस्था देता है, तो दूसरा पक्ष कुछ और ही । 
इस समय प्राय: समस्त भारत, स्थिति-पालक और सुधारक 
नामक दो परस्पर विरुद्ध पक्षों में बँटा हुआ है। दोनों पक्षों 
की ओर से, अपने-अपने पक्ष की पुष्टि के लिए आकाश-पाताल 
एक किए जा रहे हैं | जहाँ-तहाँ शास्त्रा्थं हो रहे हैं, और 
अपने-अपने जयनाद की गगंन-भेदी ध्वनियाँ ग्रूज रही हैं । 

परन्तु वास्तविक निर्णय क्‍या है, यह श्रभी अ्रध-बीच में 
ही लटक रहा है । अतएव अंतिम निर्णय के लिए प्रत्येक धर्म 
वाले अपने-अपने धमं-प्रवतेकों को न्यायाधीश के रूप में आगे ला 

रहे हैं भ्रौर उनके इस सम्बन्ध में दिए हुए निर्णोय प्रकट किए 

जा रहे है । इससे वहुत कुछ सत्य पर प्रकाश पड़ा है, फिर भी 
वास्तविक निर्णय तो अभी अन्धकार में ही है। उसको प्रकट 
करता, प्रधान न्यायाधीश के हाथ में है। वह प्रधान न्याया- 
धीश ओर कोई नहीं, भारतवर्ष के अच्तिम ज्ञान सूर्य तीर्थपति 
भगवान्‌ महावीर स्वामी हैं। इन्होंने अपने समय में संसार पर 
जो उपकार किए हैं, उन्हें श्राज के सभी जैन और अज॑न 
विद्वान्‌ एकस्वर से स्वीकार कर रहे हैं । अस्तु विश्व-हितैषिता 
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के नाते भगवान्‌ महावीर को विश्व-हितपी निर्णात्र के लिए 
प्रधान न्यायाधीश का पद स्वयं प्राप्त हो जाता है। अ्रव संक्षेप 
में यह देखना है कि इस प्रचलित छूत-अ्रछूत सम्बन्धी झगड़े 
के सम्बन्ध में, भगवान्‌ महावीर का अपना निजी वर्तन और 
निर्णय क्‍या है ? 

ग्राज से क़रीब ढ़ाई हज़ार वर्ष पहले छूत-श्रछूत के संबंध 
में भारत की अब से भी कहीं अश्रधिक भयंकर स्थिति 
थी । शूद्रों की छाया तक से घृणा की जाती थी, और उनका 
मुह देखना भी बड़ा भारी पाप समभा जाता था । उन्हें साब॑- 
जनिक धर्म-स्थानों एवं सभाओ्रों में जाने का श्रधिकार नहीं था। 
ग्रौर तो क्‍या, जिन रास्तों पर पशञ्चु चल सकते हैं, उन पर 
भी वे नहीं चल सकते थे | वेद आदि धर्म-शास्त्र पढ़ने तो दूर 
रहे, विचारे सुन भी नहीं सकते थे । यदि किसी अभागे ने राह 
चलते हुए कहीं भूल से सुन लिया, तो उसी समय धर्म के नाम 
पर दुह्ई मच जाती थी, और धर्म के ठेकेदारों द्वारा उसके 
कानों में उकलता हुआ सीसा गलवाकर भरवा दिया जाता 
था| हा ! कितना घोर अत्याचार ! राक्षसता की हृद हो गई ! 
बात यह थी कि जातिवाद का बोलवाला था, धर्म के नाम पर 
ग्रधर्म का विष-वृक्ष सींचा जा रहा था। ; 

उसी समय क्षत्रियकण्ड नगर में राजा सिद्धार्थ के यहाँ 
भगवान्‌ महावीर का अवतार हुमा । इन्होंने अपनी तीस वर्ष 
की भरपूर जवानी में, राज्य-वेभव को ठुकरा कर घझुनि-पद 
धारण कर लिया और कंवल्य प्राप्त होते ही छुप्रा-छूत के 
विरुद्ध बग्रावत का भंडा खड़ा कर दिया । अन्त्यज और गश्रस्पृश्य 
कहलाने वाले व्यक्तियों को भी उन्होंने अपने संघ में वही स्थान 
दिया, जो ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि उच्च कुलों के लोगों को था । 

भगवान्‌ महावीर के इस युगान्तरकारी विधान से ब्राह्मणों 
एवं दूसरे उच्च वरणों के लोगों में वड़ी भारी खलबली मची | 
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फलत: उन्होंने इसका यथाशक्य घोर विरोध भी किया । 
परन्तु भगवान्‌ महावीर श्रादि से अन्त तक अपने तर्कंसंगत 
मानवीय सिद्धान्त पर अटल रहे । उन्होंने विरोध की तनिक 
भी परवाह न की । अन्ततोगत्वा प्रभु ने हिमालय से लेकर 
कन्याकमारी तक समभाव की वह विजय-दुंदुभी बजा कि 
अस्पृश्यता के पैर उखड़ गए | विरोधी लोग देखते ही रह 
गए, उनका विरोध कुछ कारगर न हो सका । 

भगवान्‌ महावीर की व्याख्यान-सभा में, जिसे समवसरण 
कहते हैं, आने वाले श्रोताओं के लिए कोई भी भेद-भाव नहीं 
था । उनके उपदेश में जिस प्रकार ब्राह्मण आदि उच्च कूलों 
के लोग आते-जाते थे, ठीक उसी प्रकार चांडाल आदि भी । 
बेठने के लिए कुछ प्रृथक्‌-पृथक प्रबन्ध भी नहीं होता था । 
सब-के-सब लोग परस्पर भाई-भाई की तरह मिल-जुल कर 
बैठ जाया करते थे । किसी की किसी प्रकार का संकोच नहीं 
होता था । व्याख्यान-सभा का सबसे पहला कठोर, साथ हो 
मृदुल नियम यह था कि कोई किसी को.अलग बैठने के लिए 
तथा बैठे हुए को उठ जाने के लिए नहीं कह सकता था। 
पूर्ण साम्य-वाद का साम्राज्य था, जिसकी जहाँ इच्छा हो, वहाँ 
बेठे । आज के समान कोई भिड़कने तथा दुत्कारने वाला 
नहीं था | क्या मजाल, जो कोई उच्च जाति के अभिमान में 
आकर कुछ आना-कानी कर सके ? यह सब क्यों था ? भगवान्‌ 
महावीर वस्तुत: दीन-बन्धु थे, उन्हें दीनों से प्रेम था । 

भगवान्‌ महावीर के इन उदार विचारों तथा व्याख्यान- 
सभा सम्बन्धी नियमों के सम्बन्ध में दो मुख्य घटनाएँ ऐसी हैं, 
जो इतिहास के पृष्ठों पर सूर्य की तरह आज भी चमक रही हैं । 
नियम सम्बन्धी एक घटना भारत के प्रसिद्ध नगर राजगृह में 
घटित हुई है। राज-गृह नगर के ग्ुगशीलक उद्यान में भगवान 
महावीर प्रभु धर्मोपदेश दे रहे थे । समवसरणा में जनता की 
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इतनी अधिक भीड़ थी कि समाती न थी | स्वयं मगधाधिपति 
महाराजा श्रेशिक सपरिवार भगवान्‌ के ठीक सामने बैठे हुए 
उपदेश सुन रहे थे । इतने ही में एक देवता राजा श्रे खिक की 
परीक्षा के निमित्त चांडाल का रूप बनाकर समवसरणा में 
ग्राया और राजा श्रेणिक के आगे जाकर बेठ गया। वहाँ 
पर भी निचला ते बेठा । पुन:-पुनः: भगवान्‌ के चरण कमलों 
को हाथ लगाता रहा और अपना मस्तक रगड़ता रहा | इस 
व्यवहार से राजा श्रेरिक श्रन्दर-ही-अन्दर कुढ़ता रहा, किन्तु 
नियम-सम्वन्धी विवशता के काररा प्रकट रूप में कुछ भी नहीं 
बोल सका । यह कथा आगे बहुत वितृत है। किन्तु, अपना 
प्रयोजन केवल यहीं तक रह जाता है। इस घटना से पता 
लगाया जा सकता है कि उपयु क्त सभा-सम्बन्धी नियम का 
किस कठोरता के साथ पालन होता था ? 


दूसरी. दलितों के प्रति उदारता वाली घटना पोलासपुर 

की है। वहाँ के सकडाल नामक क॒म्हार की प्रार्थना प्र भग- 
वान्‌ महावीर स्वयं “ उसकी निजी कुम्भकार-शाला में जाकर 
हरे थे । वहीं पर उसको मिट्टी के घड़ों का प्रत्यक्ष दृष्टान्त 
देकर धर्मोपदेश दिया और अपना शिष्य बनाया । भविष्य में 
यही कुम्हार भगवान्‌ के श्रावकों में प्रमुख श्रावक हुआ एव 
संघ में बहुत अधिक आदर की हृष्टि से देखा गया | उपासक- 
दशशांग सूत्र में इसके वर्णेव का एक स्वतन्त्र अध्याय है, 
अत: विशेष जिज्ञासु वहाँ देख सकते हैं | उपलब्ध आगम- 
साहित्य में, जहाँ तक पता है, शायद यही एक घटना है, जो 
भगवान्‌ इस प्रकार गृहस्थ के कांये-भवन में ठहरे हैं । इससे 
भगवान्‌ महावीर का दलितों के प्रति प्रेम का पूर्ण परिचय मिल 
जाता है । बड़े-बड़े राजा-महाराजा, सेठ-साहूकारों की अपेक्षा, 
भगवान ने एक कुम्हार को कितना अधिक महत्व दिया है ” 
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विश्व-वंद्य महापुरुष का, एक साधारण कुम्हार के घर पर 
पधारना, कोई मामूली घटना न समझभिएगा । 
भगवान्‌ महावीर के वर्णा-व्यवस्था-सम्बन्धी विचार 
ग्रतोव उम्र एवं क्रान्तिकारी थे। वे जन्मतः किसी को ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, शूदर आदि नहों मानते थे। जहाँ कहीं काम पड़ा है, 
उन्होंने कर्त्तव्य पर ही जोर दिया है | इसके विषय में उनका 
मुख्य धर्मं-सूत्र यह था--- 
“कम्पुणा बंभणों होई, 
कम्पुणा होइ खत्तिश्नो । 
वइसो कम्मुणा होई, ह 
सुद्दो हवइ कस्घुणा |” 
>उत्तराध्ययन २५, ३३ 
अर्थात्‌-जन्म की श्रपेक्षा से सब के सब मनुष्य हैं । कोई 
भी व्यक्ति जन्म से ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य एवं झूद्र होकर नहीं. 
ग्राता । वर्ण-व्यवस्था तो मनुष्य के अपने स्वीकृत कत्तेंव्यों से 
होती है। श्रतः जो जैसा करता है, वह वैसा ही हो जाता है 
अर्थात्‌ कर्तव्य के बल से ब्राह्मण शूद्र हो सकता है, और शूद्र 
ब्राह्मण हो सकता है। 
भगवान्‌ महावीर के संघ में एक मुनि थे । उनका नाम 
था हरिकेशी । वे जन्मतः चांडाल-कुल में पैदा हुए थे । उनका 
इतना त्यागी एवं तपसवी जीवन था कि बड़े-बडे सावेभौम 
सम्राट्‌ तक भी उन्हें श्रपना गुरू मानते थे, और सभक्ति-माव 
उनके चररणु-कमल छुआ करते थे। और तो क्या; वहुत से 
देवता भी इनके भक्त हो गए थे | एक देवता तो यहाँ तक 
भक्त हुआ कि हमेशा तपस्वी जी की सेवा में रहने लगा । 
इन्हीं घोर तपस्वी, हरिजन मुनि हरिकेशी की महत्ता के 
सम्बन्ध में, पावापुरी को महती सभा में भगवान्‌ महावीर 
स्वयं फर्माते हैं--- 
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' “सक्‍खें खु दीसह तवो विसेसो, 

न दीसई जाइ-विसेसु कोई | 

सोवाग-पुत्त  हरिएस. साहा, 

जस्सेरिसा इड्ढ महाणुभागा ॥* 

“&5उत्तराष्ययन १२, ३७ 
श्र्थात्‌--प्रत्यक्ष में जो कुछ महत्त्व दिखाई देता है, वह 
सब गुणों का ही है, जाति का नहीं । जो लोग जाति को मह- 
त्व देते हैं, वे वास्तव में बहुत भयंकर भूल करते हैं । क्योंकि 
जाति की महत्ता किसी भाँति भी सिद्ध नहीं होती । चांडाल- 
कुल में पैदा हुआ हरिकेशी सुनि अपने गुणों के बल से आज 
किस महान पद पर पहुँचा है। इसकी महत्ता के सामने विचारे 
जन्मतः ब्राह्मरा क्या महत्ता रखते हैं ? महानुभाव हरिकेशी 
में चांडालपन का क्‍या शेष है, वह तो ब्राह्मणों का भी ब्राह्मण 
बन गया है । 


भगवान्‌ महावीर जातिवाद के कट्टर विरोधी थे । उन्होंने 
अपने धर्म-प्रचार-काल में जातिवाद का अत्यन्त कठोर खंडन 
किया था, और एक तरह से उस समय जातिवाद का अस्ति- 
त्व ही नष्ट सा हो गया था । जातिवाद के खंडन में युक्तियाँ 
बड़ी ही सचोट एवं अकास्य हैं । जहाँ कहीं जातिवाद का 
प्रसंग आया है, भगवान्‌ ने केवल पाँच जातियाँ ही स्वीकार 
की हैं, जो कि जन्म से मृत्यु-पर्यन्त रहती हैं, बीच में भंग नहीं 
होतीं । वे पाँच जातियाँ हैं--एकेन्द्रिय, द्वीन्द्रिय, त्रीनिद्रिय, 
चतुरिन्द्रिय और पंचेन्द्रिय । इनके अतिरिक्त ब्राह्मण, 
क्षत्रिय आदि लौकिक जातियों का जाति-रूप से आगम-साहित्य 
में कहीं पर भी विधानात्मक उल्लेख नहीं मिलता । यदि श्रमण 
भगवान्‌ महावीर प्रचलित जातिवाद को सचमुच मानते होते, 
तो वे वेदिक-धर्म की भाँति कदापि अच्त्यज लोगों को अंपने 
संघ में आदर-योग्य स्थान नहीं देते । भगवान्‌ ने अ्रन्त्यज तो 
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क्‍या, अनायों तथा म्लेच्छों तक को भी दीक्षा लेने का 
ग्रधिकार दिया है, और शअ्रन्त में कैवल्य प्राप्त कर मोक्ष पाने 
का भी बड़े जोरदार शब्दों में समर्थन किया है। धर्म-शास्त्र 
पढ़ने-पढ़ाने के विषय में भी, सबके लिए उस्सुक्त द्वार रखने 
की आज्ञा दी है। इस विषय में किसी के प्रति किसी भी जाति- 
सम्बन्धों प्रतिबंधकता का होना, उन्हें कतई पसन्द नहीं था । 


जातिवाद का खंडन करते हुए भगवान्‌ ने स्पष्ट्शब्दों में 
जातिवाद को घृणित बताया है, और जातिमद से अ्रकड़ने वाले 
लोगों को खांसी लताड़ बताई है। श्राठ मदों में प्रथम जाति- 
मद के प्रति भगवान्‌ का यह भाव है कि जातिमद मनुष्य के 
घोर अध: पतन का कारण है । जो मनुष्य जातिमद में झराकर 
ऐंठने लग जाते हैं, वे इस लोक में भी अपना उच्च व्यक्तित्व खो 
बैठते हैं औ्रौर परलोक में भो नरक ति्य॑च ग्रादि जघन्य गतियों 
में घोर यातनाएँ भोगते हैं। जातिवाद का बहाना लेकर किसी 
को घृणा की हृष्टि से देखना या अपमानित करता, बड़ा भारी 
भीषण पाप है। वास्तव में जिन्हें अस्पुश्य समभना चाहिए, वे 
तो पांप हैं, दुराचार हैं | भ्रत: घृणा के योग्य भी वे ही हैं, न 
कि मनुष्य ! प्रतः प्रत्येक मनुष्य का कर्तव्य है कि वह स्वयं अपने 
पापों को ही अस्पृश्य समझे और प्रचलित अस्पृश्यता को दूर 
करने के लिए भरसक प्रयत्न करे । भला, जो स्वयं मल-लिप्त 
हैं, वे दूसरे मल-लिप्तों से क्यों कर ऊँचे हो सकते हैं ? 

कुछ लोग उच्च-गोन्र तथा नीच-गोन्र का हवाला देकर 
भगवान्‌ महावीर को जन्मत:ः उच्च नीचता का समर्थक बतलाने 
की चेष्टा करते हैं, वे यथार्थ में भूलते हैं। उच्च-नीच गोत्रों 
का वह भाव नहीं है, जैसा कि कुछ लोग समझे हुए हैं। गोत्र- 
व्यवस्था का यह कोई नियम नहीं है कि वह जन्म से लेकर 
मृत्यु-पर्यन्त रहे ही, बीच में परिवर्तित न हो । गोत्र-व्यवस्था 
का सम्बन्ध भी तो अन्ततोगत्वा सदगुणों से ही है। इसके 
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लिए भगवान्‌ महावीर के कर्म-सिद्धान्त का तलस्पर्शी परिशीलन 
करना चाहिए। विना इसके यथार्थता का भान होना कठिन ही 
नहीं, श्रति कठिन है। भगवान्‌ ने श्रात्मिक विकास की तरत- 
मता की दृष्टि से साधक-जीवन के लिए चौदह श्रेणियाँ बतलाई 
हैं, जिन्हें जेैतागम की परिभाषा में गुणस्थान कहते हैं । प्रत्येक 
जीव, जो मोक्ष प्राप्त करता है, इन चौदह गुण श्रेणियों को 
उत्तीर्ण करता है । इन श्रेणियों के वर्णन में भगवान्‌ ने 
कहा है कि मनुष्य को नीच-गोत्र का उदय प्रथम के' चार गुण 
स्थानों तक ही रहता है, भ्रागे के गुण स्थानों में पहुँचते ही नीच 
गोत्र नष्ट हो जाता है और उसके स्थान में उच्च-गोत्र का उदय हो 
जाता है। पाँचवाँ गुणा स्थान सदाचारी गृहस्थ का और छठवाँ साधु 
का होता है, श्रतः स्पष्ट हैं कि चारित्र शुद्ध होते ही, मनुष्य नीच- 
गोत्र से उच्च-गोत्र वाला बन जाता है। यदि गोत्र का सम्बन्ध नियत 
रूप से आमरण होता, तो भगवान यह गुण-सम्बन्धी व्यवस्था 
कदापि नहीं देते । अ्रस्तु, गोत्र शब्द के वास्तविक अर्थ की अन- 
भिज्ञता के कारण जन्मत्तः मृत्यु-पर्यन्त उच्च-नीचत्ता की धांधली 
मचाने वाले सज्जन, अपनी भूल को दूर करें और भगवान्‌ महावीर 
के उदार विचारों को अनुदार बनाने का दुःसाहस न करें। 
श्रन्त में मुझे भगवान्‌ महावीर के श्रनन्य उपासक जैन- 
बच्घुओं से यह कहना हैं कि अगर आप भगवान्‌ महावीर के सच्चे 
भक्त हैं और उन्हें अपना धर्म-पिता मानते हैं तो उनके कदमों 
पर चलें। संसार में सच्चा सपूत्त वही कहलाता है, जो अपने पिता 
के कार्यों का अनुसरण करता हैं। यह छूत्रा-छूत का झगड़ा 
तुम्हारा श्रपना जैन-धर्मं का नहीं है। यह तो तुम्हारे पड़ौसी वैदिक 
धर्म का है, जो तुम्हारी दुर्बलता के कारण जेन-धर्म के श्रन्दर भी 


१--पंचम गरणस्थान में नीच-गोत्र के उदय का उल्लेख पशु-जाति के 
लिए किया गया है, मनुष्य के लिए नहीं । 
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घुस बेठा हैं। अफसोस ! जिस नीचता को तुम एक दिन अपने 
पड़ौसी के यहाँ पर भी नहीं रहने देना चाहते थे और जिसके नाश 
के लिए समय-समय पर अपना बलिदान तक देते आए थे, वही 
नीचता आज तुम लोगों में पूर्ण रूप से स्थान पाये हुए है। यह 
कितनी अधिक लज्जा की बात है ? समझ लो, छूप्ना-छूत के कारण 
तुमने भगवान्‌ महावीर के और अपने महत्त्व को कुछ घटाया ही 
हैं, बढ़ाया नहीं | भगवान्‌ महावीर का जन्म दुखियां और दलितों 
के उद्धार के लिए ही हुआ था। उनके उपदेशों में इसी सेवा-धर्म 
की ध्वनि गज रही है। श्राज के श्रछृत सब से श्रधिक दुःखी 
हैं और नीच माने जाते हैं, अतः इनके लिए जो कुछ तुम कर 
सकते हे करो और समस्त पृथ्वी पर से छुआ-छूत का अस्तित्व 
मिटा दो । 


+ ३० ५ 
जन-संस्कृति में सेवा-भाव 

जेन-संस्कृति की आधार-शिला प्रधानतया निवृत्ति है, भ्रतः 
उसमें त्याग, वेराग्य, तप और तितिक्षा आदि पर जितना अधिक 
बल दिया गया है, उतना श्रौर किसी नियम-विशेष या सिद्धांत-विशेष 
पर नहीं । परन्तु जैन-धर्म की निवृत्ति, साधक को जन-सेवा की 
श्रोर श्रधिक-से-अधिक झ्राकषित करने के लिए है। जैन-धर्म का 
आदर्श ही यह है कि प्रत्येक प्राणी एक दूसरे की सेवा करे, 
सहायता करे और जैसी भी अपनी योग्यता तथा द्क्ति हो, उसी 
के अनुसार दूसरों के काम आए। जेैन-धर्म में जीवात्मा का 
लक्षण" ही सामाजिक माना गया है, वैयक्तिक नहीं। प्रत्येक 
सांसारिक प्राणी अपने सीमित व्यक्ति-रूप में अपूर्ण है; उसकी 
पूर्णता आस-पास के समाज में और संघ में निहित है। यही 
कारण है कि जैन-संस्क्ृति का जितना अधिक झुकाव आध्यात्मिक- 
साधना के प्रति है, उतना ही ग्राम, नगर और राष्ट्र के प्रति भी 
है। ग्राम, नगर और राष्ट्र के प्रति अपने कतंव्यों को जैन-साहित्य 
में धर्म* का रूप दिया गया है। भगवान्‌ महावीर ने अपने धर्म- 
प्रवचनों में ग्राम-धर्म, नगर-धर्म और राष्ट्र-धर्म को बहुत ऊंचा 
स्थान दिया है। उन्होंने आध्यात्मिक क्रिया-कारड-प्रधान जैन- 
धर्म की साधना का स्थान ग्राम-धर्म, नगर-धर्म और राष्ट्र-धर्म के 
बाद ही रखा है, पहले नहीं । एक सभ्य नागरिक एवं राष्ट्र- 
भक्त ही सच्चा जैन हो सकता है, दूसरा नहीं। उक्त विवेचन के 
विद्यमान रहते यह कैसे कहा जा सकता है कि-- जैन-धर्म एकान्त 


१--परस्परोपग्रहों जीवानाम्‌--तत्वार्थाधिगमसूत्र ५, २१ 
२--स्थानांग सूत्र, दशमस्थान । 
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निवृत्ति-प्रधान है अथवा उसका एकमात्र उहं श्य परलोक ही है, 
इह लोक नहीं ।' जैन-धर्म उधार धर्म नहीं है, अपितु नकद धर्म 
है। वह इस लोक और परलोक दोनों को ही शानदार बनाने की 
सत्प्रे रणा प्रदान करता है । 

जैन गृहस्थ जब प्रातःकाल उठता है, तो वह तीन चीजों? का 
चिन्तन करता है, उनमें सबसे पहला यही संकल्प है कि में 
अ्रपने धन का जन-समाज की सेवा के लिए कब त्याग करूँगा ? 
वह दिन धन्य होगा, जब मेरे संग्रह का उपयोग जन-समाज के 
लिए होगा, दीन-दुखियों के लिए होगा। भगवान महावीर का 
यह आधोष हमारी निद्रा भंग करने के लिए पर्याप्त है कि-- 
'असंविभागी न हु तस्स मुक्खो” |” मनुष्य का कत॑व्य है कि वह 
अपने संग्रह के उपभोग का: अधिकारी अपने आपको ही न समझे, 
प्रत्युत, अपने श्रास-पास के साथियों को भी अपने बराबर का 
अधिकारी माने । जो मनुष्य अपने साधनों का स्वयं ही उपभोग 
करता है, उसमें से दूसरों की सेवा के लिए कुछ भी श्रप॑ण नहीं 
करना चाहता, वह अपने बन्धनों को तोड़ कर कभी भी मोक्ष 
प्रात्त नहीं कर सकता ।' | 


जैन-धर्म में माने गये मूल श्राठ कर्मों में मोहनीय कर्म का 
स्थान बड़ा ही भयंकर है । आत्मा का जितना अधिक पतन मोह- 
नीय कर्म के द्वारा होता है, उतना और किसी कर्म से नहीं । मोह- 
नीय कर्म के सत्रसे भ्रन्तिप उम्र रूप को महामोहनोय कहते हैं । 
उसके त्तीस भेदों में से पद्नीसवाँ भेद" यह है. कि--'यदि आपका 
साथी बीमार है या किसी घोर संकट में पड़ा हुआ है,. और आप 
उसकी सहायता या सेवा करने में समर्थ हैं। फिर भी यदि आप सेवा 


बन 


रेझास्थानांग सूच, ३, ४, २१ । 
४--दशवंकालिक सूत्र, ६, २, २३। 
४५--दशाश्रुत स्कन्ध-नवम दशा । 
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न करें और यह विचार करें कि इसने कभी मेरा काम तो किया 
नहीं, में ही इसका काम क्यों करूँ ? कष्ट पाता है तो पाए अपनी 
बला से, मुझे क्‍या ?” भगवान्‌ महावीर ने अपने चम्पापुर के 
धर्म-प्रवचन में स्पष्ट ही इस सम्बन्ध में कहा हैं कि -'जो मनुष्य इस 
प्रकार अपने करंव्य के प्रति उदासीन होता है, वह धर्म से सर्वथा 
पतित होता है। उक्त पाप के कारण वह ७० कोटि-कोटि सागर 
तक चिरकाल जन्म-मरण के चक्र में उलमा रहेगा, सत्य के प्रति 
ग्रभियसुख न हो सकेगा ।! ु 

गृहस्थ ही नहीं, साधु वर्ग को भी सेवा-धर्म का बड़ी 
कठोरता से पालन करना होता है। भगवान महावीर ने कहा है 
कि--थयदि कोई साधु अपने बीमार या संकटापन्न साथी को छोड़ 
कर तपरच रण करने लग जाता है, शास्त्र-चिन्तन में संलग्न हो 
जाता है, तो वह अपराधी है; संघ में रहते योग्य नहीं है। उसे 
एक सौ बीस उपवासों का प्रायश्चित्त लेना पड़ेगा, अन्यथा उसकी 
शुद्धि नहीं हो सकती ।' इतना ही नहीं, एक गाँव में कोई साधु 
बीमार पड़ा हो और दूसरा साधु जानता हुआ भी गाँव से बाहर 
ही बाहर एक गाँव से दूसरे गाँव में चला जाए, रोगी की सेवा के 
लिए गाँव में न आए, तो वह भी महान्‌ पापी है,* उम्र दरुड का 
अधिकारी है ।! भगवान महावीर का कहना है कि सिवा स्वयं 
एक बड़ा भारी तप है ।” अतः जब भी कभी सेवा करने का पवित्र 
अवसर मिले, तो उसे नहीं छोड़ना चाहिए । सच्चा जेन वह है, जो 
सेवा करने के लिये सदा आरतों की, दीन-दुखिया की, पतितों एवं 
दलितों की खोज में रहता है ।* 

स्थानांग-सूत्र में भगवान महावीर की आठ महाशिक्षाएँ 

६इ--निशीथ सूत्र उहे ० ४। 

७--उत्तराध्ययन, तपोमार्ग अ्रध्ययन । 

८--औपपातिक सूत्र, पीठिका । * 


जैन-संस्कृति में सेवा-भाव १७१ 


बड़ी ही प्रसिद्ध हैं, उनमें पाँचवीं शिक्षा यह है कि--असंगिहीय 
परिजशास्स सगिण्हयाए श्रब्भुट्ठेयव्व॑ भवइ ९ । जो श्रनाश्रित है, 
निराधार है, कहीं भी जीवन-यापन के लिए उचित स्थान नहीं 
पा रहा है, उसे तुम आश्रय दो, सहारा दो, उसकी जीवन-यात्रा के 
लिए यथोचित प्रबन्ध करो । जेन-ग्रहस्थ का द्वार प्रत्येक असहाय के 
लिए खुला हुआ रहता है ।*" वहाँ किसी जाति, कुल, देश या 
धर्म के भेद के बिना मानव-मात्र के लिए समान आदर भाव है, 
श्राश्नय-स्थान है । 
एक बात और भी बड़े महत्व की है। इस बात्त ने तो सेवा 
का स्थान बहुत ही ऊँचा कर दिया हैं। जेन-धर्म में सबसे बड़ा 
और ऊंचा पद तीर्थंकर का माना गया है। तीर्थंकर होने का अर्थ 
यह है कि वह साधक-समाज का पूजनीय महापुरुष देवाधिदेव बन 
जाता है । भगवान पार्व॑नाथ और भगवान महावीर दोनों तीर्थंकर 
हैं। भगवान महावीर ने अश्रपने जीवन के अन्तिम प्रवचन में सेवा 
का महत्व बताते हुए कहा है कि--'वेयावच्चेण तित्थयर-नामगोत्त' , 
कम्म॑ निवन्धइ१ * । अर्थात्‌ वैयाबृत्य करने से, सेवा करने से 
तीथंकर पद की प्राप्ति होती हैं। साधारण जन-समाज में सेवा का 
आकर्षण पैदा करने के लिए भगवान महावीर का यह उदात्त 
प्रवचन कितना महनीय है ? 
आचार्य कमलसंयम ने भगवान्‌ महावीर और गौतम का 
एक बहुत सुन्दर संवाद हमारे सामने प्रस्तुत किया है। संवाद में 
भगवान्‌ महावीर ने दुःखितों की सेवा को अपनी सेवा की अपेक्षा 


भी अधिक महत्व दिया है । संवाद का विस्तृत एवं स्पष्ट रूपक 
इस प्रकार है :-- 


६--स्थानांग सूत्र 5, ६१ 
१०--भगवत्ी सूत्र श० २, उ० ४। 
११--उत्तराध्ययन सूत्र २९, ४३। 


१७२ जैनत्व की राँकी 


श्री इच्रभूति गौतम ने--जो भगवान्‌ महावीर के सब से बड़े 
गणंधर थे--भगवान्‌ महावीर से पूछा--“भगवन्‌ | एक 
भक्त दिन-रात श्रापकी सेवा करता है, आपकी पूजा-अर्चना करता 
है, फलतः उसे दूसरे दुःखियों की सेवा के लिए अ्रवकाश नहीं 
मिल पाता । दूसरा सज्जन दीन-दुःखियों की सेवा करता है, 
सहायता करता है, जननसेवा में स्त्रय॑ को घुला-मिला देता है, 
जन-जीवन पर दया का वर्षण करता है। फलतः उसे श्रापकी 
सेवा के लिए अ्रवकाश नहीं मिल पाता। भन्‍्ते! दोनों में से 
आप की ओर से धन्यवाद का पात्र कौन हैं और दोनों में श्रेष्ठ 
कौन है ?” 

भगवान्‌ महावीर ने बड़े रहस्य-भरे स्वर में उत्तर दिया-- 
“गौतम ! जो दीन-दुखियों की सेवा करता है, वह श्रेष्ठ है, वही 
मेरे धन्यवाद का पात्र है और वही मेरा सच्चा पुजारी है।१* 
गौतम विचार में पड़ गए कि यह क्या ? भगवान की सेवा के 
. सामने अपने ही दुष्कर्मों से दु:खित पापात्माशों की सेवा का क्‍या 

महत्व ? धन्यवाद तो भगवान के सेवक को मिलना चाहिए। 

गौतम ने जिज्ञासा-भरे स्वर से पूछा--“भन्ते ! बात कुछ गले 
नहीं उतरी | दुःखितों की सेवा की अपेक्षा तो आपकी सेवा का 
अधिक महत्व होना चाहिए ? कहाँ तीन लोक के नाथ पवित्नात्मा 
आप और कहाँ संसार के वे पामर प्राणी, जो अपने ही कत-कर्मों 
का फल भोग रहे हैं ?” 

भगवान ने उत्तर दिया “गौतम ! मेरी सेवा, मेरी आज्ञा 
के पालन करने में ही तो है । इसके अतिरिक्त अपनी व्यक्ति- 
गत सेवा के लिए तो मेरे पास कोई स्थान ही नहीं है। मेरी 
सब से बड़ी आज्ञा यही है कि दुखित जन-समाज की सेवा 
की जाय, उसे सुख-शान्ति पहुँचाई जाय । प्राणी-मात्र पर 


१२--उत्तराध्ययन, सर्वार्थ-सिद्धि, परीषह अध्ययन । 


जैन-संस्कृति में सेवा-भाव १७३ 


दया-भाव रखा जाय । अतः दुखियों की सेवा करने वाला 
मेरी आज्ञा का पालक है। गौतम ! इसलिए मैं कहता हूँ कि 
दुलियों की सेवा करने वाला ही धन्य है, श्रेष्ठ है, मेरी निजी 
सेवा करने वाला नहीं । मेरा निजी सेवक सिद्धान्त की अपेक्षा 
व्यक्तिगत मोह में अधिक उलभा हुआ है । 
यह भव्य आदर्श है नर-सेवा में नारायस-सेवा का, जन- 
सेवा में भगवान की सेवा का। जैन-संस्क्ृति के अन्तिम प्रकाश- 
मान सूर्य भगवान महावीर हैं, उनका यह प्रवचन सेवा के 
महत्व के लिए सब से बड़ा ज्वलत्त प्रमाण है। । 
भगवान महावीर दीक्षित होना चाहते हैं, किन्तु अपनी 
सम्पत्ति का गरीब प्रजा के हित के लिए दान करते हैं, और 
एक वर्ष तक सुुनि-दीक्षा लेने के विचार को लम्बा कर देते हैं । 
एक वर्ष में अ्र्बों की सम्पत्ति जन-सेवा के लिए अपित करना 
अपना प्रथम कतंव्य समभते हैं। और मानव-जाति की आध्या- 
त्मिक उन्नति करने से पहले उसकी भौतिक उन्नति करने में 
संलग्न रहते हैं ' । दीक्षा लेने के पश्चात्‌ भी उनके हृदय में 
दया का झ्सीम पारावार तरंगित रहता है, फल-स्वरूप वे 
एक गरीब ब्राह्मण के दुःख से दयाद् हो उठते हैं, और उसे 
अपना एक-मात्र प्रावरण-वस्त्र भी दे डालते हैं | 
५ जन सम्राट चन्द्रगुप्त भी सेवा के क्षेत्र में पीछे नहीं रहे 
हैं। उनके प्रजा-हित के कार्य स्वतः सुप्रसिद्ध हैं। सम्राट 
सम्प्रति की सेवा भी कुछ कम नहीं है। जैन-इतिहास का 
साधारखण-से-साधा रण विद्यार्थी भी जान सकता है कि सम्राट 
के हृदय में जन-सेवा की भावना किस प्रकार क्ूट-कूट कर 
भरी हुई थी, और किस प्रकार उन्होंने उसे कार्य-रूप में 


१३-आभ्ाचारांग, महावीर-जीवन । 
१४--आचाये हेमचन्द्र-कृत महावीर-चरित्र । 


१७४ जैनत्व की भाँकी 


परिणत कर जेन-संस्क्ृति के गौरव को अक्षएण रखा था । 
महाराजा कलिग-चक्रतर्ती खारवेल और ग्रुजंर नरेश 
कुमारपाल भी सेवा के क्षेत्र में जैन-संस्क्ृति की मर्यादा को 
बराबर सुरक्षित रखते हैं। मध्यक्राल में जगड़्शाह, पेथड़ 
और भामाशाह जेसे धन-कुबेर भी, जन-समाज के कल्याण के 
लिए अपने सर्वेस्त्र की आ्राहुति दे डालते हैं, श्रौर स्वयं वरसने 
के बाद रिक्त बादल की-सी स्थिति में हो जाते हैं । 


जेन-समाज ने जन-समाज की क्‍या सेवा की है, इसके 
लिए सुदूर इतिहास को श्रलग रहने दीजिए, केव॑ल ग्रुजरात, 
मारवाड़, मेवाड़ या कर्नाटक श्रादि प्रान्तों का एक बार भ्रमण 
कर जाइए, इधर-उधर खंडहरों के रूप में पड़े हुए ई ट-पत्थरों 
पर नज़र डालिए, पहाड़ों की चट्ठानों पर के शिलालेख 
पढ़िए, जहाँ-तहाँ देहात में फैले हुए जन-प्रवाद सुनिए, आपको 
मालूम हो जायगा कि ज॑न-संस्कृति क्या है ”? उसके साथ 
जन-सेवा का कितना अ्रधिक घनिष्ठ सम्बन्ध है ? जहाँ तक 
में समभ पायां हूँ, संस्कृति व्यक्ति की नहीं होती, समाज को 
होती है, और समाज की संस्कृति का यह अर्थ है कि समाज 
ग्रधिक-से-अधिक सेवा की भावना से श्ोत-प्रोत हो, उसमें 
ह्वष नहीं, प्रेम हो, हत नहीं, श्रह्वत हो, एक रंग-ढंग हो, एक 
रहन-सहन हो, एक परिवार हो। संस्कृति का यह विशाल 
आदर्श जेन-संस्क्ृति में पूर्रीतवा घटित हो रहा है, इसके लिए 
जेन-धर्मे का गौरव-पूर्ण उज्ज्वल श्रतीत पूर्ण रूपेण साक्षी है । 
मैं आशा करता हूँ, श्राज का पिछड़ा हुआ जैन-समाज भी अपने 
महाच्‌ अतीत के गौरव की रक्षा करेगा, और भारत 
की वर्तमान विकट परिस्थिति में बिना किसी जाति, धर्म, 
कुल या देश के भेद-भाव के दरिद्व-तारायणश की सेवा में 
आगेवान बनेगा, और जन-सेवा को ही भगवान की सच्ची उपा- 
सना समझेगा । 


: ३१: 
आदहोे स्वावलंबन 
( ह 
>स्वापभलवत--कितना मधुर शब्द है ! सुनते ही हृदय 
श्रॉनन्दातिरेक से परिप्लुत हो जाता है। 'स्वावलस्बन--उस 
पण स्वतन्त्रता का द्वार है, जिसके लिए प्रारिमात्र स्चेष्ट 
रहता है, किन्तु स्वावलम्बत के अभाव से वह नहीं मिल पाती । 
स्वावलस्बन के बिना कोई भी; कभी भी, परतंत्रता की दुःखद 
बेड़ियों से छुटकारा नहीं पा सकता । किसी भी देश, जात्ति, 
'भर्म या व्यक्ति का इतिहास लो, उसकी उन्नति और अ्रवनति 
के, मूल में इसी स्वावलम्बन का अस्तित्व एवं नास्तित्व रहा 
हुआ्ओो.मिलेगा । जब मनुष्य. की हृदय-भ्ूमि में स्वावलम्बन का 
बीज अंकुरित हो उठता है, तब संसार की कोई भी शक्ति 
उसे प्रश्चात्पद नहीं कर सकती । वह एक-ल-एक दिन अंत 
में अपने ध्येय पर पहुँच कर ही रहता है । विपत्तियों के बार- 
बार प्रलयकालीन भंकावातों के कारणा, जब मनुष्य का 
हृदय-मेर विचलित होने लगता है, तव स्वावलम्बन *ही उसे 
फिर पहिले से भी कहीं भ्रधिक हढ एवं स्थिर कर देता है । 
बस, हृदय-मेरु की “स्थिरता-भ्रस्थिरता पर ही, मनुष्य का 
अपना जीवन-मरण रहा करता है। अंतएव एक कवि की 
भाषा में यों भी कहा जा सकता है कि--"स्वाचलम्बन जीवन 

है, तो परावलस्वन मृत्यु ।” 


मनुष्य यदि चाहे तो वह देव वन सकता है, यदि कुछ 
और थआागे चाहे, तो महादेव वन सकता है । परन्तु कव ? जब 
स्वावलम्बन का सच्चा पुजारी हो जाय | संसार में जितने भी 
महापुरुष हुए हैं, वे सव के सव इस स्वावलम्वन के द्वारा ही 


श्रादर्श स्वावलम्ब १७६ 


महापुरुष बन सके हैं। यह कोई श्रत्युक्ति नहीं है। यह तो 
वह भ्रूव सत्य है, जिसमें क्‍यों और क्या के सवाल को जरा 
भी युझ्लाइश नहीं हो सकती । श्राज केवल इसी की परिपूष्टि 
के लिए, भारत की काया-पलट करने वाले एक महामान्य 
महापुरुष की जीवन-घटना आपके समक्ष रखी जाती है, जो 
महाकवि केशराज के छब्दों में, दूसरों की ताक़त पर अकड़ने 
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वाले वीरों के प्रति कह रही है-- 


'ग्राप बले बलवंत कहावे, पर-वल नित्य श्रध्रा रे! 
६ २ ५) 

सम्भवतः पोह-माह का “महीना होगा। सरदी खूब 
कड़ाके की पड़ रही थी । हवा तेज ओर उठंडी चल रही थी । 
मनुष्य हर वक्त कपड़ों में लिपटे रहते थे । फिर भी शरीर 
में कप-कंपी छुटती थी, और दांतों की वीणा किट-किट करके 
बजती ही रहती थी | भ्रधिक क्या, मारे सर्दी के लोगों को अपने 
घरों से बाहर निकलना मौत हो रहा था। इसी समय एक 
योगिराज, सुनसान वन में, नदी-तट पर ध्यान लगाये खड़े थे, 
और ग्रात्मा से परमात्मा होने की प्रक्रिया साध रहे थे। 
योगिराज नंगे बदन थे । उनके पास कोई भी शीत-निवारक 
साधन नहीं था | कल-कल-निनादिनी नदी की ऊँची-नीची 
तरंगों पर भोले खाता हुआ हवा का तेज भोंका आता और 
योगिराज के कोमल, नहीं कठोर शरीर को छूकर सन-सनाता 
हुआ आगे चला जाता | योगिराज अपने आप में मस्त थे । 
उन्होंने शरीर को शरीर नहीं समझा हुआ था। अतएव 
प्रकृति देवी के ये संगठित उपद्रव, उन्हें श्रपने समक्ष नतृ-मस्तक 
करने में लाचार हो रहे थे । 

ये योगिराज और कोई नहीं, हमारे चरित-नायक भगवान 
महावीर ही थे । आपने अभी कुछ दिन पहिले ही राज्य- 
वेभव को ठुकराकर मुनि-वृत्ति धारण की थी। धर्म एवं 


आदर्श स्वावलम्बनं १७७ 


संमाज के नाम पर होने वालें. तत्कालीन भयंद्धूर गंत्याचारों 
ने, आपके जीवन में वंह अ्रपूर्व क्रान्ति को, जिसके कारणरां 
आप सर्वथा एकान्‍्त निज वनों में अत्यन्त उंग्र तप कर रहे 
थें, और भारत में सुख-शान्ति का साम्राज्य स्थापितें करने के 
लिए उसके योग्य आत्म-शक्ति-संचय करने में लगे हुए थे। अंब 
आपको एक छोटे-से परिवार के स्थान में बड़े' परिवार की 
चिन्ता थी | अर्थातु--श्रापका पारिवारिक प्रेम अ्रब अपने 
पितृ-वंश तक-ही सीमित नहीं था, प्रत्युंत बढ़ते-बढ़ते समग्र 
विश्व पर पहुँच चुका था। आपका यह तपःकालीन विदेव- 
हितेच्छु जीवन, मोह-माया-मत्त संसारी जीवों के समक्ष एक 
नवीन आंदर्श रख रहा था-- 
“अहंता-ममता-त्याग:, 
_कतु' यदि न शकयंते । 
अहंता-ममता-भांवः, 
सर्वेत्रेव विधीयताम्‌ ।” 
( है) 

“मंहात्माजी ! बताइए मेरी गायें कहाँ हैं ? इस प्रकार 
चुप्पी साधने से तो काम नहीं बनेगा ? मैं तो तुम्हें भले 
आदमी समझ कर ही गायें सौंप गया था । परन्तु तुम यह 
क्या कर रहे हो ? कुछ थोड़ा-बहुत ईमान ठिकाने है, या सच- 
मुँच हंस के वेष में बगुले ही हो ?” ह 

यह जी शब्दावली उस ग्रामीण गवाले की है, जो इसी 
जज्धल में गायें चरा रहा था, पर, किसी आवश्यक कार्य के 
लिए गाँव जाते समय गायों की देखभाल के लिए ध्यानस्थ 
भगवान्‌ को कहकर एवं उनके मौन को ही स्वीकृति समझ कर, 
गाँव रा चला गया था। अब यह काम करके लौटा है, किन्तु 
गायों को न पाकर उद्विग्न हो रहा है, एवं आवेश में आकर 
भगवान से कुछ कह रहा है। 


श्छ्प जैनत्व की भाँकी 


गायों के सम्बन्ध में यह बात हुई कि भगवाच ध्यान में थे, 
गत: उन्होंने गायों की सँसाल अपने ऊपर न ली थी । गायें इंधर- 
उधर घूमती-घामती बहुत दूर सघन जंगल में पहुँचे गई थीं, 
और गवाले को वहुत-कुछ खोजने पर भी प्राप्त न हो सकी थीं। 

गवाले की कर्कश ध्वनि से आस-पास के बन-निकुझ् 
ध्वनित हो उठे, किन्तु भगवान महावीर का हृदय श्रणुमात्र 
भी ध्वनित न हुआ । वे अपने श्रात्म-ध्यान में उसी प्रकार खड़े 
रहे, मानो, उन्होंने कुछ सुना ही न हो । 

ग्रतः ग्वाला फिर दुगुने आवेश से बोला--' अरे छ्ू्तें ठग, 
बोलता है या मुभसे अपनी मरम्मत करवाना चाहता है? 
बच्चू, कुछ होश भी है, इस तरह की ठगी से मेरा माल हजम 
नहीं हो सकेगा । निहंग, अगर इन्हीं हरामी मालों पर नीयत 
डूब रही थी, तो फिर साधु क्‍यों बना था ? श्लोर न सही, कुछ 
भेष की लाज तो रखी होती । बस, भला आदमी है, तो मेरी 
गायें बतलादे । नहीं तो देखले, मैं अपने भापे पर आये पीछे 
कसाई हूँ, तेरी हड्डी-हड्डी विखेर दूंगा ।” ४ 

गवाले ने अपने पूरे बल के साथ तमाचों, घूसों, एवं लातों 
से प्रहार करने शुरू कर दिए । परन्तु भगवान महावीर पहले 
की भाँति ही मौन थे । उनके चन्द्र-सम सौम्य झुख-मरडल पर 
मधुर हास्य की उज्ज्वल रेखाएँ प्रस्फुटित हो रही थीं। वे 
मन-ही-मन कह रहे थे-- की 

“इसका कुछ भी दोष नहीं, यह है भ्रम-भूला । 
करता है उपकार, मिले इसको सुख-भूला ॥।” 


४ ) 
स्वर्ग लोक में लि स्वरणं-सिंहासन पर देवराज 
इन्द्र बैठे हुए थे । सामने सभा लगी थी, सभी छोटे-बड़े देवी- 
देवता उपस्थित थे । सभा में चारों ओर से. हर्ष-ध्वनियाँ हो 
रही थीं । सम्भवतः आज कोई स्वर्गीय नाटक होने वाला था । 
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आदश स्वावलम्बन १७९ 


एकाएक इन्द्र आइचर्य, शोक एवं उद्विग्तता के साथ चौंक कर 
बोल उठे--'अरे यह क्या ! गवाले के छोकरे का इतना दुःसा- 
हस ! श्रोह ! भगवान महावीर पर पशुओं की तरह मार ! 

सभा में सन्नाटां छा गयो। रज्ज में भज्भ पड़ गया। 
सब के सब देव चित्र-लिखित से हो गए ।. इन्द्र ते क्रोध-पूर्ण 
हुँकार के साथ वज् उठाया और धकुम्रुक्त तीर की तरह 
सन-सनाता हुआ कुछ ही क्षण में घटना-स्थंल पर अ्रवतरित 
हुआ । हे 

“गरे ओ ! दुरात्मत्‌ नीच ! जरा अपने को संभाल । अब तुझे 
अपने किए कुकृत्य का फल मिलने वाला है । दुष्ट, तेरा इतना 
साहस [” इन्द्र ने बिजली के समान चुधिया-देने वाले वज्ञ को जोर 
से घुमाते हुए सिंह-गर्जना से कहा। इन्द्र को देखते ही गवाले की 
श्राँखें पथरा गई । वह औधे मु ह धड़ाम से ज़मीन पर गिर पड़ा । 
उसकी वेदना-पूर्णा करुण चीत्कार वायु-मणडल में गूज कर अनन्त 

अन्तरिक्ष में विलीन हो गई। | का 

“देवराज ! सावधान, जरा घेय॑ं से काम लो। यह स्वथा 
निरप्राध है। इसे मारना संसार में सबसे बड़ा पाप है। यदि श्रप- 
राघी भी है, तो वह मेरा है, न कि तुम्हारा । तुम व्यर्थ ही बीच 
में दराड देने वाले कौन होते हो ? मालूम होता है, भक्ति के 
आवेश में तुम्हारी बुद्धि श्रान्‍्त हो गई है। खबरदार, इसे मारा 
तो !” भगवान्‌ ने मेव के समान गम्भीर ध्वनि से ध्यान खोलते 
हुए. कहा। 

इन्द्र आश्चर्य से मुग्ध था। गवाला जीवन-श्राज्षा से हषित 
था। भगवान आदर्श करुशा-स्रोत से परिप्लुत थे। उनके सौम्य 
मुख-मसडल पर भ्रखएड तपस्तेज कलक रहा था। भगवान महा- 
वीर का वह आदर्श श्राज भी मूक संकेत कर रहा है-- 

'उपकारिपु यः साधुः, 
साधुत्वे तस्य को गुण: ?. 


१८० जैनत्व की भांकी 


श्रपकारिषु यः साधु: 
स साधु: सब्द्रुच्यते ।। 


(५) 

“प्रभो, आपकी श्राज्ञा है तो इसे छोड़े देता हूँ। परन्तु भविष्य 
बहुत अ्रधिक सड्भधूटमय दिखाई दे रहा है। पूरे बारह वर्ष तक 
आपको विपत्तियों की भयावह घाटियों में से गुजरना होगा। 
मनुष्यों तथा देवों द्वारा होने वाले घनघोर उपसगं स्मृत्ति- 
मात्र से ही शरीर में कप-कपी छुटा रहे हैं । मेरा वत्अ-कठोर हृदय 
तो, केवल श्राज की घटना से ही धक्‌ू-धक कर रहा है, और अपने 
स्थान से विचलित-सा हो रहा है। अ्त्तएव भगवन्‌ ! आज्ञा 
दीजिए । यह सेवक, अ्रव से बारह वर्ष के लिए, आप की चररा- 
सेवा में रहना चाहता है ।” इन्द्र ने विनय-पूर्वक हाथ जोड़ते हुए 
प्रार्थना की । ह 

देवेन्द्र, विचार से काम लो। कुछ पत्ता भी है, तुम कहाँ 
और किस के आगे बोल रहे हो ? जिस सेवा के लिए तुम कहते हो, 
उसमें तो मेरी साधना का घोर अपमान श्रन्तनिहित है। क्‍यों, 
तुम्हारी सेवा का यह मतलब हुआ्ना न, कि में दुर्बल एवं असहाय हूँ । 
में अपनी साधना आप नहीं कर सकता । यदि वस्तुतः तुम यही 
समभ रहे हो, तो यह तुम्हारा अपना भ्रम है। तुम्हे याद 
रखना चाहिए कि आत्मा की प्रचंड शक्ति का कोई अन्त नहीं है। 

यदि मैं अपनी आत्म-शक्ति का परिचय देना चाहूँ, तो इन॑ 
विरोधियों को एक बार ही ध्वस्त कर सकता हूँ। पर, में ऐसा 
करना नहीं चाहता । मुझे कष्ट में ही आ्रानन्द है। कष्टों से धबरा 
कर वापिस लौटना त्तथा किसी सहायक के मुह की ओर देखना, 
साधक-जीवन के सवंथा विरुद्ध है। जिन्हें तुम शत्रु समझते हो, वे 
एक साधक के लिए आध्यात्मिक उत्थान के कारणा हैं। तुम संसारी 
जीव हो, भरत: तुम और हम भिन्न-भिन्न पथ के पृथिक हैं | समभलो, 
श्रब मैं तुम-सा नहीं रहा । अब में कुछ और बनने जा रहा हूँ ।” 


आदश स्वावलम्घत्त द्क््दु 


भगवान्‌ महावीर मे वाणी में भ्रात्मिक बंल का तेज भरते हुए 
टृढ़ता के साथ उत्तर दिया। 

“भगवन्‌ ! आपका कहना स्वथा सत्य है, परन्तु सेवक का 
हृदय तो नहीं मानत्ता । भला कहीं ऐसा हो सकता है कि अपने 
आराध्य देव पर भीषण आक्रमण होते रहें और सेवक 
बिलकुल अलग-थलग खड़ा देखता रहे । धिक्‍्कार है, ऐसे 
नाम-धारी सेवक को | प्रभो, यदि आपके कथन को ज्यों-का-त्यों 
महत्व दिया जाय, तो पृथ्वी पर से सेवा-धर्म ही लुप्त हो जाय । 
यह ॒ ठीक है, आप दुर्बल नहीं हैं। आप को किसी सहायक की 
: अ्रपेक्षा नहीं है । श्राप कष्ट में घबराना नहीं जानते | परन्तु हमारा 
भी तो कुछ कर्तव्य है। भगवन्‌ ! आप नहीं घबराते हैं, हम घब- 
राते हैं । हम श्रापका कष्ट नहीं मिठाते, श्रपना मिटाते हैं । क्या 
आप हमें अपने निजी कष्ट मिटाने की भी आज्ञा न देंगे ? स्वामी 
का कष्ट ही सेवक का कष्ट होता है-यह सिद्धान्त ध्यान में 
रखते हुए कृपया उत्तर दें ।” इन्द्र ने फिर दुबारा प्राथना करते 
हुए कहा | पा 

“इन्द्र ! जरा गहराई से विचार करो, यह तो एक प्रकार की 
गुलामी हुई | किसी की गुलामी में रहना मुझे क़तई पसन्द नहीं । 
अपने व्यक्तित्व पर भरोसा न रख कर, सर्वदा दूसरों से सहायता 
की इच्छा करते रहना, मेरी मत्ति में सबसे बड़ी गुलामी है। गुलामी 
क्या, यों कहो कि जीते-जी ही घोर नरक है। में इस गुलामी के तुरक 
से स्वयं छूटा हूं, और संसार को छुड़ाने जा रहा हूँ। देवराज | बता 
सकते हो, सिंह और गरुड़ के सहायक कौन होते हैं ? क्या वे अकेले 
हो भयद्भूर निज वनों में स्वतन्त्र विचरण नहीं किया करते हैं? 
शक्तिशाली कदापि भुरड वाघ कर नहीं फिरते। हरिणों और कबू- 
तरों के समान यदि तुमने सिहों भौर गरुडों के कहीं भुएड देखे 
हों, तो बताओ | इच्ध जानते हो मैं कौन है ? में जिन और अरि- 
हन्त-पद की साधना में लगा हुआ एक साधक हूं ! क्या ये पद 
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मुझे आज्ञा देते हैं कि में दीन एवं लाचार होकर उपसर्गों से श्रपने 
को बचाने के लिए, किसी दूसरे की सहायता की श्रोर देखू' ? नहीं 
ऐसा नहीं हो सकता । श्राज तक किसी भी आत्म-लक्षी साधक ने 
इन्द्र, राजा या श्रौर किसी की सहायता के द्वारा जिन एवं अरि 
हन्त-पद को नहीं पाया। ये पद तो श्रपने श्राप लिए जाते हैं 
किसी के देने-दिलाने से नहीं । क्या तुम यह नया काम कर सकोगे ? 
हंगिज नहीं। यह काम तुम्हारी दक्ति से बाहर है। समभ में नहीं 
आत्ता, यह तुम बार-बार सेवा की बात्त क्या करते हो ? तुम्हारी 
सेवा का यही अ्रर्थ है कि जिसक्री तुम सेवा करो, वह श्रपंग एवं 
परमुखापेक्षी बन जाय ! यदि ऐसा ही है, तो यह भयद्धूर भूल है । 
सच्ची सेवा वही है, जिससे अपने वल-बूते पर स्वयं अपने पैरों 
खड़े रहना सिखाया जाय । तुम्हें अपने सेवा-धर्म की तो भ्ूमएडल 
से नष्ट होजाने की चिन्ता है, किन्तु मेरे स्वावलम्बन-धर्म की नहीं ? 
जैसा तुम्हें अपना सेवा-धर्म प्यारा है, वैसा ही मुझे अपना स्वाव- 
लम्बन प्यारा है। बतलाओ, में अ्रपने स्वावलम्बन की रक्षा करू, या 
तुम्हारे सेवा-धर्म क्री ? अ्रगर तुम्हें सेवा-धर्म पर ही विशेष आग्रह 
है, तो सेवा करो, कौन मना करता है ? संसार सेवा के लिए पुकार 
रहा है | देवराज ! दीन-दुखी प्रारिययों की सेवा में ही मेरी सेवा 
समाविष्ट है। अंपनी सेवा के लिए में कोई प्थक्‌ स्थान नहीं 
रखता. ।” भगवान महावीर ने गम्मीरता एवं हृढ़ता के साथ फिर 
उत्तर दिया।_ 


भगंवाए महावीर के इस प्रभावशाली वक्तव्य को सुनकर इन्द्र 
आइचयं में. रह गया । वह भक्ति से गदगद्‌ हृदय होकर प्रभु के 
चरणों में गिर पड़ा। उसने नम्न-भाव से क्षमा प्रार्थना की कि 
“भगवन्‌. ! सेवक का अपराध क्षमा कीजिए। में अज्ञान में था. 
मैंने आ्रापके असली स्वरूप को नहीं समभा था। प्रंभो, अज्ञान- 
कृत्त श्रपराध सदा क्षन्तव्य होता है । ः 


